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EDITORIAL

Cara Comunidade Educativa,

No passado dia 25 de fevereiro, tomei posse
como Diretor do Agrupamento de Escolas de
Resende. E uma honra, um privilégio e uma
satisfacdo enorme poder servir esta grande
instituicdo que é o Agrupamento de Escolas de
Resende (AER).

O meu compromisso como Diretor do AER
para o quadriénio 2021-2025 resulta,
simultaneamente, da motivagéo para o exercicio
exigente do cargo de Diretor, do conhecimento
concreto da realidade concelhia, mas também de um
processo de reflexdo, partilhada com muitos, sobre as
potencialidades e os problemas que o Agrupamento de
Escolas de Resende enfrenta.

A missao da escola € cada vez mais ampla e
abrangente. Amesma nao pode ser assegurada apenas e
s6 porum Diretor, ela tera de ser apreendida na articulagéo
com todos os agentes educativos. Para que a misséo de
um projeto possa ser alcangada é importante fazer sentir
essa missdo a todos os que com a educacdo se
comprometem e neste principio assumir-se a misséao do
sucesso na aprendizagem como fator determinante para a
inclusdo de todos os alunos, mas também de todo o
pessoal docente e ndo docente, dos pais/encarregados de
educacao, da autarquia, das forgas vivas da comunidade
educativa, naquela que sera a missdo que preconizo para

®§ o Agrupamento de Escolas de Resende:
assegurar que todos os alunos, docentes e ndo
docentes se sintam realizados e felizes na
frequéncia dos estabelecimentos de ensino do
AER, garantindo um servigo educativo e cultural
pertinente e de qualidade a todos os alunos,
sem excecao, disponibilizando as condi¢des
| necessarias para que alcancem o sucesso nas
suas aprendizagens cognitivas, atitudinais,
| socio afetivas e morais, no sentido de se

formarem como cidadaos ativos, democraticos,

livres e solidarios, capazes de conviver uns com
os outros na diversidade, na tolerancia e no pluralismo.

Bem sei que este caminho sera muito dificil. Tenho a
nocao exata da dimensao e grandeza deste desafio. No
entanto, estou tranquilo e muito confiante, porque acredito
em toda a comunidade educativa.

Estamos na reta final de mais um ano letivo marcado
pelos constrangimentos e dificuldade colocadas pela
pandemia. Desde ja, agradeco a motivacao, a dedicagao,
o esforco e o trabalho de todos.

E altura de ndo pensarmos apenas no que a escola
pode fazer por nés, perguntemo-nos, também, o que
podemos nos fazer pela nossa escola (Bolivar, 2007).

Um abrago com muita estima e consideracgéo,
desejando a todos umas retemperadas e merecidas férias.

O Diretor do AER, Anténio Luis Pinto Marques

Clube de Comunicacao, em parceria com o
Oprojeto de Cidadania e Desenvolvimento do
Agrupamento de Escolas de Resende (AER),
levou a cabo este ano letivo duas edigbes da revista
AEResende, que face a sua especificidade, tentou
integrar todos os niveis de ensino do AER (Pré-escolar,
1.°,2.°e 3.° CEB, PIEF, Secundario regular e Secundario
profissional). As tematicas aludem, quase todas, ao
periodo pandémico que todos nds vivenciamos.

Um agradecimento, uma vez mais, aos Titulares de
Grupo, Titulares de Turma e Diretores de Turma, assim
como as respetivas turmas, que trabalharam as
tematicas propostas, contando, em alguns casos, com a
ajuda de outros colegas, nomeadamente de Portugués.
Breves palavras também de reconhecimento para os
nossos colaboradores que ajudam a enriquecer a nossa
Revista.

Pela sua relevancia, assinalamos a elei¢do do novo
Diretor do Agrupamento de Escolas de Resende, Anténio

nova eelgio integranta

Marques, e da Presidente do Conselho Geral, Paula
Pereira, assim como a mocao de louvor a Manuel Tuna
que exerceu o cargo de Diretor do Agrupamento na ultima
década.

N&o poderiamos deixar, também, de agradecer aos
alunos que integram o Clube de Comunicagéao,
nomeadamente a Cristiana Oliveira, Diana Duarte,
Estefani Ribeiro, José Truta, Mara Ferreira, Marisa
Duarte, Marta Salgueiro, Rafael Andrade e Rui Acha, que
colaboram desde ha algum tempo com o Clube, este ano
letivo de uma forma um pouco diferente, e que ajudaram
a idealizar a fotografia da capa da Revista,
magistralmente tirada pelo Professor Paulo Pinto,
fotografo de servigo, a quem agradecemos, também, a
sua colaboracéo.

Um bem-haja a todos e umas merecidas férias com
muita satde!

O Clube de Comunicagéo
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Panlcapds na bramdtica... %@p 2 sentinela da nossa Lingual

nossa lingua mae é, sem duvida, a
mais preciosa de todas as
ferramentas, como um dia afirmou o

escritor José Saramago. Devemos, por isso, ter
orgulho nela e ter consciéncia de que é um bem
precioso, um patriménio coletivo que tanto
devemos proteger. Como pertenga de cada um
de nds, temos obrigagdo ndo s6 de a escrever
cada vez melhor, mas também de a falar bem.

S6 que nem sempre isso acontece e aqui
ficam mais alguns exemplos de como o
Portugués é hoje mal falado e atropelado
mortalmente todos os dias, tal como a bola no mais
frenético jogo de futebol. Averdade é que o nosso futebol e
a lingua portuguesa nunca tiveram uma relagéo pacifica.
Jogadores, treinadores, dirigentes e comentadores
desportivos, além do talento para inventar palavras, tém
maltratado a lingua portuguesa. Por isso, deveriam ter
sempre a gramaticaao pé... damao!

A data do inicio do proximo Europeu de Futebol prevé
novos atropelos. Estejamos, entéo, atentos! Ficam aqui
registados alguns exemplos que, infelizmente, existem
aos pontapés. Tomem nota de alguns (os termos corretos
encontram-se entre parénteses):

— Presidente de clube de futebol — Antena 1
(07/03/2002): «Mas sejam dezasseis milhbes, seja dez,
seja trinta, seja cem milhées, ndo temos nada para
vender.» Correto: «... sejam dez, sejam trinta, sejam
cem milhdes...» (devera haver concordancia entre a forma
verbal e os sujeitos dafrase).

— Comentador desportivo — Radio Renascenga
(15/111/2002): «O Sporting esta moralizado pela vitoria
contra o Vitéria de Guimardes ha uma semana atras.»
Correto: «...vitoria...hd uma semana.» ou
«...vitoria...uma semana atras.». Repoérter desportivo —
Antena 1 (18/12/2002): «...tal como o Gondomar, ha uns
dias atras, conseguiu realizar o sonho de permanecer na
Taga de Portugal.» Correto: «... o Gondomar, ha umas
semanas, conseguiu realizar o sonho...»; Publicidade
online (26/03/2021): «Ha um ano atras, comegamos a
levar o melhor da nossa Péascoa até as vossas casas.»
Correto: «<Ha um ano, ...» (o0 vocabulo «atras» deve ser
retirado nas expressdes temporais, uma vez que é
redundante o uso do advérbio «atras». A sua utilizagéo &,
semduvida, um pleonasmo vicioso).

— Treinador de futebol — Diario de Noticias
(26/11/2002): «Este é o meu clube, o clube que treino, o
clube que gosto.» Correto: «...o clube de que gosto.» (a
regéncia do verbo «gostar» é feita mediante a preposi¢ao
«de»).

— Comentador desportivo — Antena 1 (07/12/2002):
«N&o sei como é que o Quiroga anda ali no meio campo...
Na verdade, ha coisas que me faz confusgo...» Correto:
... ha coisas que me fazem confusio.» (0 predicado
«faz» (singular) ndo concorda com o sujeito «coisas»
(plural)).

— Comentador desportivo — Antena 1 (07/12/2002):
«Vamos conhecer, ja de seguida, os resultados desta
jJjornada desportiva nas varias modalidades e também no
futebol.» ...» (ndo sera o futebol, igualmente, uma

modalidade desportiva?).

— Comentador desportivo — Antena 1
(23/02/2003): «Neste segundo tempo houve
também umas percas de tempo.» Correto: «...
umas perdas de tempo.»; Treinador de
Futebol — Televisao SPORT TV (18/02/17):
«Tivemos muitas dificuldades na perca da
| bola.». Correto: «... dificuldades na perda da
. bola.»; Televisdo CMTV - Noticiarios diarios
(08/09/2020): «Esta é uma perca que nos custa
muito.» Correto: «Esta € uma perda que nos
custa muito.»; Televisdo — Pesadelo na
Cozinha, TVI (31/05/2020): «Pe¢o desculpa pela minha
perca de lideranga.» Correto: «... pela minha perda de
lideranga.» (0 nome relativo ao verbo perder é perda, com
origem no latim perdita (perdida), participio passado
feminino de perdere. Obteve-se, assim, uma nova palavra
por derivagao nao afixal, isto €, o nome «perda» deriva do
verbo «perder». O nome perca é nome de peixe.).

— Reporter desportivo — RTP1 (07/04/2003): «As
duas equipas melhor classificadas terdo acesso ao
Campeonato do Mundo Sub-17.» Correto: «As duas
equipas mais bem classificadas...»; Televisdo —
Concurso Televisivo RTP1 (09/01/2021): «Os 16 clubes
melhor classificados na Liga Portuguesa de futebol na
época 2018/2019...» Correto: «Os 16 clubes mais bem
classificados...»; Televisdao — CMTV (26/05/2021) -
«Jorge Jesus continua a ser o treinador melhor pago em
Portugal.» Correto: «...o treinador mais bem pago em
Portugal». (o advérbio bem forma o seu comparativo ou
superlativo através da forma irregular melhor quando
modifica um verbo. Por exemplo: “Hoje dormi bem, mas
ontem dormi melhor”. Porém, quando modifica um
adjetivo participial forma o seu comparativo ou superlativo
através da forma regular mais bem. Por exemplo, “Hoje
estamos mais bem-dispostos.”).

— Treinador de futebol — Televisao (02/03/2018): «O
capitdo da equipa estava a falar com o autofalante. Queria
daros parabéns porque isto ficou-me na rotina.» Correto:
«...afalarcom o altifalante... ficou-me naretina.»

— Reporter CMTV — Televisdo (29/05/2021): «Véao
deixar que estes desacatos continuem pela noite
adentro?.» Correto: «... pela noite dentro».

— Internet — (29/05/2021): «Vem ai mais um programa
descontraido para desfrutar de um final de tarde
solarengo. Nao percal» Correto: «... um final de tarde
soalheiro.» (O adjetivo «soalheiro» significa «que se
expbe ao sol, quente.»; o adjetivo «solarengo» esta
relacionado com o nome «solar» (casa nobre). Por
exemplo: «Esta é uma casa solarenga do século XVII.»).

Preocupado(a)? E fundamental que deixemos de
cometer tantos deslizes. E urgente que se ponha fim a tais
«pontapés» que constituem uma auténtica dor de alma na
Lingua portuguesa. Como? Talvez, desenvolvendo a
nossa consciéncia ortografica, pois se ndo reconhecermos
0 erro, jamais procuraremos corrigi-lo.

N&o se esqueca «Seja sentinela da nossa lingua!»

Recolha feita pela Professora Cecilia Torres
(maio de 2021)
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Eduoagho pars a (idedenta

escola € um lugar de aprendizagem

e convivéncia social que deve

oferecer, a quem a ela acede, nao
apenas um espaco fisico, mas também, e
sobretudo, um espago relacional, de
cooperacao e de resolugao de conflitos.

O desenvolvimento de competéncias de
Educacdo para a Cidadania é fundamental. A
escola ensina a fazer uso do conhecimento e da
informacdo na compreensao da realidade,
sendo que o conhecimento ajuda a promover
cidadaos participativos e intervenientes.

Neste contexto, a Educacdo para a Cidadania é
assumida como uma area transversal, podendo a sua
abordagem refletir um conjunto de tematicas, como a
Educagé&o para os Direitos Humanos, Educacéao
Ambiental, Educag¢éo para a Saude, entre outras, as quais
constituem preocupagdes da sociedade atual. Pretende-
se assim, sensibilizar alunos e professores para uma
compreensdo e participacdo mais consciente na
sociedade, questionando comportamentos, atitudes e
valores.

As tematicas relacionadas com os Direitos Humanos,
Educagédo Ambiental, Educagéo para a Saude, etc, devem
ser abordadas em qualquer area curricular de acordo com
os projetos curriculares de escola, de turma e com a
planificagdo de cada aula - sempre que se articulem com
os conteudos programaticos e experiéncias educativas.

Finalmente, a Educacdo para a Cidadania visa
desenvolver nos discentes, atitudes de auto-estima,
respeito mutuo e regras de convivéncia que conduzam a
formagdo de cidadaos solidarios, auténomos,
participativos e civicamente responsaveis. Pretende
igualmente estimular a participagcéo ativa dos alunos na
vida da turma e da comunidade escolar em que estdo

inseridos, bem como proporcionar momentos de
reflexao sobre a vida da escola e dos principios
democraticos que regem o seu funcionamento.

Todas as aprendizagens realizadas no
ambito da Educacao para a Cidadania devem
ser objeto de avaliagdo, de acordo com o
preconizado no novo sistema de avaliagao dos
ensinos basico e secundario, com enfoque na
reflexao sobre o conhecimento que o aluno tem
de siproprio e da sua evolugéo.

Os projetos curriculares de escola e de turma
assumem, no ambito da Educacido para a
Cidadania, particular importancia como instrumentos
privilegiados de gestao curricular que permitem, face aos
alunos concretos, organizar aprendizagens relacionadas
com os direitos humanos, o ambiente, a alimentagéo, a
sexualidade, etc.

No Agrupamento de Escolas de Resende, a Educacao
para a Cidadania & ministrada da seguinte forma: no 1.°
ciclo do ensino basico, é discutida a gestao e planificagéo
das aprendizagens relativas a Educacgéo para a Cidadania
em conselho de docentes.

Ja nos 2.° e 3.° ciclos é planificada e gerida em
conselho de turma, sendo a operacionalizacdo das
tematicas da responsabilidade de cada docente da turma
na sua area disciplinar e de uma disciplina autbnoma,
enquanto no ensino secundario, também é planificada e
gerida pelo conselho de turma, sendo igualmente a
operacionalizagédo da responsabilidade de cada professor
da turma, mas como os programas das disciplinas
contemplam finalidades, objetivos e sugestdes, é
promovido o desenvolvimento de competéncias de uma
formaintegrada.

Jodo Paulo Batalha Machado, PQA, Grupo 430

A educacgao para a cidadania visa contribuir para a formagéo de pessoas responsaveis, autbnomas, solidarias,
que conhecem e exercem os seus direitos e deveres em dialogo e no respeito pelos outros, com espirito democratico,
pluralista, critico e criativo, tendo como referéncia os valores dos direitos humanos.

In https://www.dge.mec.pt/educacao-para-cidadania
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Cronicas de um professor aposentado
fl
iNDICE Maws exempl.os GUrepeUS...
inda nao
desapareceram da
e - nossa retina nem se
02 Editorial apagaram da nossa memoéria as
. imagens da estadia de milhares
03 Indice/Croénica, de Padre Joaquim de ingleses na cidade do Porto,
na ocasido do jogo final da taga
04 Turma7.°D dos clubes campedes europeus.
Para apoiar o seu clube, veio
uma multiddo de pessoas —
05 Turma 8.°A velhos e novos, mulheres e
criangcas — deixando casa, familia, emprego, e
06 Turma 12° A gastando muitos, certamente, dinheiro que lhe faz
falta a eles e as familias.
L. . Paixbes clubisticas que n&o parecem muito
07 Cronica, de Marisa Duarte aconselhaveis: ninguém lhes paga, ninguém lhes
agradece, mas apenas lhes desviam atencgdes, lhes
08 Turma 2F roubam o dinheiro e os sujeitam a desacatos.
Tudo por uns minutos de euforia que também sao,
uma e outra vez, de raiva, de desilusdo e de
09 Turma 3D dissabores.
Em minha opinido, sdo um mau vicio que, como
10 Crénica, de José Amaral qualquer outro, & dificil de erradicar.
Com essas paixdes clubisticas — ja as tive e deixei-
as logo que comecei a pensar pela minha cabeca —
1 Turma9.°E corremos o risco de desviar a nossa atencéo do que é
verdadeiramente importante na nossa vida, paranés e
12 Eleicoes para os nossos, no presente e no futuro, e de contribuir
comdinheiro que nos custa a ganhar e nos vem a fazer
~ falta, para engrossar a conta bancaria dos clubes e
13 Mogao de Louvor dos seus dirigentes e a de tantos jogadores que
ganham somas astronémicas em pouco tempo, dando
14 Turma R4 apenas uns pontapés numa bola, enquanto a grande
maioria das pessoas do mundo, cumprindo todos os
. . dias pesadas tarefas, vive pobre ou no limiar da
15 Poema, de Maria Correia pobreza.
Quem alimenta esta maquina da bola, que arrasta
16 Turma 9.°D tamanhas multidoes?
& Porém, e mais que isso, fica-nos na memoria, e
17 Turma 10.° B mais uma vez, o comportamento desses ingleses que
desceram, aos milhares, no aeroporto, e se dirigiram
18 Turma 7.°B para a baixa da cidade. Comeram, beberam,
despiram-se, embriagaram-se, partiram garrafas,
G empurraram-se uns aos outros, desobedeceram a
19 Cronica, de Rafael Andrade policia, puseram a cidade em estado de sitio e
deixaram montdes de lixo por toda a parte.
20 Turma SC1 E nés a pensar que os europeus do norte eram
muito evoluidos e muito civilizados!
21 Turma 9.° B Seisto é evolugéo e civilizagéo...
. Dizem que “as palavras voam e que os bons
exemplos arrastam”.
22 Crodnica, de Jodo Batalha Pode ser que estes maus exemplos nos arrastem
também, para outros modos de estar e de viver.
23 Pontapés na Gramatica Assimseja.
Padre Joaquim Correia Duarte
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an ilia é importante

)| Sentimentos de paixao

ortos ou vivos

| Estdo sempre no nosso coragao.

_ Afamilia € uma bolha

Onde temos seguranga e protegao.
Ajudam-nos em tudo
E nos livram da solid&o.

Afamilia, as vezes,
Quebra a sua corregao
Mas |4 no fundo

Ainda existe unido.

Afamilia, longe ou perto,
Esta sempre connosco.

* | Aconselha-nos o que é certo

O tempo todo.

@l Nas ocasides especiais
*| Estdo sempre reunidos,
i| Firmes e fortes,

| E sempre unidos.

-] Afamilia é incrivel,

E saber amar,

& | Até ficares aqui
'| Ela vai-te ajudar.

'| Para acabar este poema,
Fiquem a saber

| Afamilia & amor,

- | Afamilia é viver.

(Ana Beatriz / Bruno / Cristina /

04

Maria Joéao / Tiago)

Familia € mais que sangue!
Familia € amor e amizade!
Familia € o que nos aconchega!
Familia, s6 temos uma!

Acasa de uma familia € Unica;
Esta sempre pronta para nos acolher;
Mas com o confinamento mal falamos,
Quando falamos é pelo telefone.
Acasaficou vazia,
Atristezainstalou-se
As avos ficaram sozinhas,
Mal as podiamos ver.
Agoraainda estdo a espera
Isoladas do mundo.

(Rodrigo / Celestino)

Felicidade entre as pessoas.
Amor pelo préximo.
Mencionando amizades.
Intervencao de conselhos
Louvando uns aos outros
Inimigos proibidos
Amizades proximas.
(Henrique / Ricardo)

Familia, sentir falta dela

Amar e seramado

Muitos abracos e beijos para dar

Ir passear com afamilia

Lembrar o passado que tivemos juntos

Impossivel substituir a nossa familia

Acima de tudo estamos/estaremos juntos
(Micael / Rodrigo / Ruben)

junho de 2021

Familia

Infeliz para as pessoas,
Seguranga em primeiro lugar,
O virus combater.

Liberdade, deixamos de ter.
Ajudar naluta contra a Covid,
Muitas mortes a acontecer.
Esperanca é a ultima a morrer,
Nunca desistir.

Temos de cumprir as regras,
Obedecer para sobreviver.

(Ana Rita / Ana Sofia / Margarida /
Maria Inés)

Tsolamento

Diretora de Turma: Susana Alves

Turma do 7. T) : 2.7 Ciclo

HER eviska
esende
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Diretora de Turma: Carla Ferreira

Combater a soliddo...

- solidao é um sentimento no qual uma
pessoa sente uma profunda sensagao de

, vazio e isolamento.
. E mais do que querer uma companhia ou querer
Erealizar atividades com uma pessoa. Nao apenas

Bporque simplesmente se isola, mas porque os seus

Sentimentos necessitam de algo novo que os

transforme.

b Todos nés ja sentimos soliddo e um bom
fexemplo disso foi o tempo de quarentena que nos

obrigou a ficar em casa, fechados e, por mais que
‘'tenhamos estado com a nossa familia, sentimo-nos

“sempre, em algum momento, sozinhos, pois

tivemos saudades dos nossos amigos.
: Do nosso ponto de vista, a faixa etaria em que

mais se acentua a soliddo é a das pessoas mais
envelhecidas — os idosos —, pois por mais familia

Isolamento

que tenham, por vezes, eles ficam sozinhos ou

porque os filhos, estando a trabalhar, ndo tém

condi¢des para cuidar deles ou porque vivem em*

aldeias isoladas.
Na verdade, durante a quarentena, as doengas

psicolégicas e a taxa de suicidio aumentaramy
devido a soliddao e a ansiedade relativamente ao#

combate persistente a pandemia. Contudo,
existem varias maneiras de combater a solidac

como, por exemplo, a utilizagao de redes sociais,.0}

telefone, o telemoével, as plataformas digitais; a
ocupagao do tempo livre, ouvindo musica
dancgando, fazendo desporto... '

Enfim, estes equipamentos e estas agodes
permitiram e permitem ainda reduzir, de algum;
modo, a solidao e o isolamento entre as pessoas,
permitindo trilhar um caminho de esperancga. 3

AERSs
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Wascara

(Histéria com vogal proibida)

m dia, visualizaram um terrivel virus, na
China, mais precisamente em Wuhan, que
fustigava e fustiga muita gente.

Cientistas e mais especialistas na matéria
estudaram e mantém esta experiéncia
permanentemente. Alertaram para a pratica de
mascaras, desinfetantes, luvas, viseiras e a
permanéncia em casa repetidamente.

Numa manha primaveril, Barbara, uma menina

. bela, inteligente e distraida, saiu de casa e a sua
¢ irma Luana também. Viviam com elas, mée Lara,
& paiFilipe, gata Patusca e cadela Pantufa.

20

. Adeterminada altura, sentiu a falta da mascara,
voltou a residéncia e dirigiu-se a sala. Estavam la
f guardadas as necessarias mascaras...

HER eviska
esende

De repente, deteve-se. Indecisa, surgiu-lhe a
ideia de examinar a cara da irma que era bem mai
juvenil. Viu que estavam duas mascaras
encaixadas na sua esbelta cara e apenas se viam as
pestanas. Até lhe custavarespirar!...

Barbara pediu-lhe uma e ambas ficaram

resguardadas deste virus invisivel que as |

angustiava.

Desataram a rir e dirigiram-se cada uma para a 3

suaturma.

Frequentemente, relatam as amigas e familiares &

a peculiar peripécia, enigma da mascara
“desaparecida”.

E uma maneira simples de fazer rir, nesta |

pandemia angustiante.

junho de 2021 junho de 2021

3

milh6es de anos, ja vi, vivi e

Entrevista go planeta TERRA

Aisim? Eentao?

f§Como tem passado planeta

Terra?

:Péssimo!
4 ca ando ha cerca de 4,5 mil

'onvivi com muita coisa, os

dinossauros, a pangeia..., mas }
D aparecimento dos seres/:

Bhumanos, ha 2,5 milhées dé

anos, s6 me tem traziddé "N

& problemas. (N

Entao porqué?

: Sabe que ha medida que eles
vao evoluindo mais doente eu
fico.

3 E a poluicdo, o aquecimento

global, os incéndios, a guerra...

. Ja nem conseguia sair dos

Scuidados intensivos, até que
veio um novo virus, o Covid-

Lque andam a fazer.

Eles, no seu mundo de'}

ambig¢des, nao sabiam que no
nosso planeta ha um equilibrio
e quando ele é alterado ha;

. revolta e consequéncias..
Agora, os seres humanos foram

para casa, confinados, em

quarentena, para refletirem-ng

Wrre, que j4 ndao aguentavd
ais!

¥ E agora planeta Terra, como vai:
ser o futuro?

Ja estou melhor. Ja consigo'

respirar um pouco. Se eu
vencer, vencemos todosl
Espero que os seres humanos
recuperem, aprendam a licao'ée
modifiquem as suas ag¢ées
atitudes. 3
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®, \/albr;m Vida humana

m algum momento das nossas vidas ja
nos perguntamos com certeza qual é o
valor da vida humana. Ora, isto leva-nos
automaticamente a uma profunda reflexio: afinal,
fo que da valor a nossa vida? O que faz com que

Epossamos dizer que a nossa vida é preciosa?

& Por vezes, s6 damos valor a certas coisas
gguando quase as perdemos ou quando as
perdemos efetivamente. Por vezes, valorizamos
ICoisas que parecem tio grandiosas e esquecemo-

os de outras que a partida nao o sao: valorizamos
fas coisas materiais, o ter comprado mais um par de

Pcalcas, um par de ténis, um relégio novo; mas
‘provavelmente nao pensamos no valor que tem o

 Vida

HER eviska
esende

poder tomar o pequeno-almogo com a nossa
familia, o termos os que mais amamos por perto, o
poder ir a escola quando ha quem nao tenha essa
possibilidade; o podermos acordar e ter um novo 4
dia pela frente, o podermos estar saudaveis em
meio de tanta gente atormentada por graves
doencgas, o podermos sorrir ainda que
experimentemos tristeza muitas vezes. 2
Talvez o valor da vida dependa exatamente do®
que fazemos dela. Se decidirmos viver valorizando .
as pequenas coisas, aprenderemos que o valor da
nossa vida reside em aproveitarmos sem
arrependimentos todos os momentos que nos
trazem felicidade. :

Felicidade

junho de 2021

0 passer do bempo...

a dias em que n&o queremos ser ST 2

ninguém. N&o escrevemos. Nao X

ligamos ao que na rua se passa.
Somente ligados no modo automatico de se viver
a vida. Sem nogao do peso dos dias. Que caem,
quase todos, em cascata...

Ha outros em que apontamos qualquer coisa
no papel. Em que nos apetece mostrar a alguém,
prova palpavel da nossa eternidade por aqui.
Ora para nés, ou ainda além das fronteiras para
além de nés. Com data e quiga com o rosto do
préprio tempo que vai passando: 9 horas; 10 horas; 11
horas...

Ha ainda aqueles em que nos apercebemos que temos
de tropecar e cair de cara na realidade. Como os de agora.
Nos magoarmos, para aprendermos dessa forma. Quando
somente as palavras ora da boca, ora dos livros nao
bastarem. Ou simplesmente porque passou tempo demais
e ndo demos conta desse rio que nos seca todos os dias
um pouco mais. Ou dos rostos que se vao apagando da
nossa beira. Nos proprios também, daquilo que fomos e do
que somos. Para construirmos o que seremos ou o que
idealizamos ser. N&o sabendo ao certo aonde largar o
olhar, se no passado ou a beira do futuro.

Por vezes é tao inconveniente o tempo. Mas que fazer
assim a vida? Creio que arruma-la numa mochila, ou no

bolso das calgas e zarpar por ai. Com a atencao
e os sentidos em riste. Nao se sabe quando
chegam os imprevistos, as partidas que havera,
ou quantas chegadas. Nao ha bilhetes na
estagdo da vida... para a mesma que os alunos
do 12.°ano chegaram.

— Recatado tempo que foges da palma das
nossas maos. Dos olhares da nossa amizade. E
que te vais sempre grudar mais além. Nesse
sitio sem colinas ou campos delimitados a que
chamam futuro. — diz o coragéo de todo aquele
que parte e tem saudade.

Se eu, atras dele, ndo corresse nessa brincadeira
eterna de crianga, aproveitaria mais um pouco. Mas ja ao
longe vejo o fumo do comboio e os silvados de seus pés
metalicos chamando por mim. O futuro, que quer partir, é
hora. Mas ainda me ficam as perguntas: Quem amparara
estas velhas arvores que deixo? Quem cuidara das casas
e das pedras junto delas? Quem zelara das tristes aldeias
e vilaaseus pés? Que fard o tempo com esta alma?

Entre duas lagrimas que caem, ouco risos de criangas,
olho para tras e elas brincam no terreiro, junto do meu
passado! Posso partirem paz!

Obrigado, Escola Secundaria de Resende!

Rafael Andrade, 12.°A

Tempo | n. m. (latim tempus, oris)

1. Série ininterrupta e eterna de instantes. 2. Medida arbitraria da duragado das coisas. 3. Epoca indeterminada. 4.
Prazo, demora. 5. Estacdo, quadra propria. 6. Epoca (relativamente a certas circunstancias da vida, ao estado das
coisas, aos costumes, as opinides). 7. Aépoca determinada em que se realizou um facto ou existiu uma personagem.

In dicionario.priberam.org
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e uma forma geral, a familia € o nosso
bem mais precioso, uma vez que
constitui o nosso suporte, “estando
sempre la para nés”. No momento atual, uma

& familiar mais dificil de acontecer, ja que agora ndo
podemos manifestar o nosso amor da forma
habitual.

De repente, deixamos de poder beijar os nossos
ais queridos; o MIMO, que tanta expressao tem

tha familia, deixou de ser dado e recebido; as visitas
foram canceladas, levando a que as nossas rotinas

'se alterassem completamente. A vida em familia
' passou a ser mais contida, restringindo-se apenas
“aos familiares que connosco vivem.

Os dias tornaram-se mais frios e solitarios:
Assim, se vai vivendo e ja nos aflige a forma como _
vamos passar o Natal.

Nao sabemos como vai ser, pois ninguém sabe a ¢
evolugao desta terrivel pandemia, mas temos pelo
menos uma certeza: sera um Natal diferente!
Seremos menos pessoas a mesa, havera menos
gargalhadas e brincadeiras, menos doces
partilhados, menos barulho, existindo un
sentimento de perda e de SAUDADE. :

Apesar de estarmos a passar momentos menos?
bons, temos de acreditar que o nosso préoximo
Natal ira ser vivido plenamente, uma vez que esta
época tdo especial constitui o renovar d
esperanga, e a nossa é a de ter a nossa FAMILIA d
volta!

Familia
Saudade

Mimo

o My

ol B
| U
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ueria, em vez de explanar um

determinado tema, falar de estudante

para estudante, com muita
sinceridade.

Esta a chegar ao fim um longo percurso, pois
vou acabar o secundario e penso que é normal
nem acreditar que esta mesmo a chegar ao fim,
depois de tanto tempo e tanto esforgo.

Queria dar uma palavra especial aos alunos
que se dedicamimenso, tal como eu me dediquei
até agora: para aqueles alunos brilhantes, com
notas incrivelmente altas, quero dizer-vos que
sei como € estudar e estudar..., por vezes nao tendo
tempo para nés proprios; ndo estar com cabega e mesmo
assim deitar isso para tras das costas porque vamos ser
posteriormente avaliados; o sentir a pressdo que nos
colocamos em noés proprios para estar sempre naquele
nivel elevado, ou aquela que os outros colocam em nés,
porque se descemos parece “que algo esté errado”.

Infelizmente, isso acontece, o sentir que ao sermos
alunos brilhantes temos de manter a imagem cultivada

EXEMPLAR

muitas vezes pelos outros de que somos como
maquinas.

Porvezes ouvimos “ja nasceste inteligente” e
ndés ndo podemos negar que talvez tenhamos
mais facilidade para certas coisas, vai de cada
um. Mas com isto parecem esquecer ou ignorar
otrabalho de horas e horas que temos.

Quero dizer-vos que («tudo bem» nao
parecer perfeito, «tudo bem» esquecer de trazer
o livro ou o caderno que era preciso para uma
certa aula, «tudo bem» ter problemas e
acontecer entregar um trabalho em atraso,
«tudo bem» nao corresponder sempre as expectativas) a
vossa saude mental deve vir primeiro sempre.

Se tiverem objetivos corram atras deles. E tentem dar
tudo de vocés para que nao haja qualquer
arrependimento. Mas espairecam quando também é
preciso. «Tudo bem» errar, «tudo bem» n&o estar sempre
a 100%.

Marisa Duarte, 12.° A

AER::: 07



T@i < (/’t""@'mif'ma o Trabalno
em tempo de pandemia

os tempos dificeis de pandemia que
atravessamos foi necessario
implementar novas formas de trabalho e
reforcar as medidas de seguranga e higiene em

¢ todos os locais de trabalho.

A lista de equipamentos habitualmente usados
para protecdo individual juntou-se o uso de

- mascara, viseira, luvas, utilizagao de desinfetante
§ de forma regular, bem como, higienizagéo regular
& dos postos de trabalho ocupados pelos
¢ trabalhadores.

08

# O distanciamento fisico passou a ser regra a
: cumprir em todos os locais de trabalho, mesmo
' quando se usa mascara.

Trabalho

A aplicacao de regras e medidas abrandou a
produtividade e também afetou o relacionamento
interpessoal entre colegas. Os momentos de
convivio e confraternizagdao ficaram muito

condicionados, mas os sacrificios foram muito |
importantes para se protegerem vidas humanas ¥
sem ter que se parar por completo, pois mais um 3

lockdown implicaria ndo haver dinheiro para se

conseguir fazer face a todas as despesas das &

familias.

Cada um de nés tem que continuar a cumprir as #

regras estabelecidas. Dessa forma, estaremos a
contribuir para que possamos regressar o mais
rapidamente possivel a normalidade.

Higiene

Seguranca

Diretora de Turma: Sandra Pinto

i e
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2F - Técnicos de Mecatronica
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Diretora de Turma: Sandra Silva

NG6S )4 conhecemos, e Tu7l...

tualmente, convivemos com uma
realidade atipica que é a COVID 19. Esta
pandemia surgiu ha mais de um ano,
. muito provavelmente na China. Devido a esta
& pandemia tivemos de adotar novas medidas e

i mudar o nosso quotidiano.

& Este virus pertence a familia do “Corona”, por
ise assemelhar a uma coroa, havendo muitas
duvidas sobre o seu aparecimento. Pode ter
Bsurgido em laboratério ou através de evolugao
biologica. Transmite-se por particulas libertadas

& 20 falar, tossir ou espirrar e provoca danos fisicos,
¥ nomeadamente, no sistema respiratério e

imunolégico. Os idosos e as pessoas com
. patologias associadas a estes sistemas formam o

Sintomas

maior grupo de risco. Os sintomas mais comuns,

embora por vezes podendo ser confundidos com

os da gripe, sdo: tosse seca, febre, fadiga‘}

muscular, perda de olfato e paladar (...). Apesar de
tudo, existem portadores do virus que se revelam
assintomaticos.

Neste sentido foram redobrados os cuidados;
diarios de higiene — lavar/desinfetar as maos’
frequentemente, manter a distancia sociallevitar

ajuntamentos, ndo partilhar objetos pessoais e
muito em especial, o uso damascara. :

Apelamos a que, desta feita, e para o be ','

comunitario, sejam respeitadas as regras co
rigor. S6 assim seremos capazes de vencer esta
luta e voltar a normalidade que todos ansiamos.

Cuidados

AERSs
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“Uma nova

pandemia causada pelo virus covid-19 é
a nova realidade de hoje em dia. Na

verdade, é um virus que atormenta

. milhares de pessoas, muito mais os profissionais
. de saude que vivem os seus dias com medo e

exaustao, pois tém de usar protecao individual

continuamente. Esta pandemia veio desencadear

varios problemas, tais como solidao,
principalmente nos idosos, crise econdémica,
panico, doengcas mentais, entre outras situagoes

. problematicas.

A soliddo nos idosos ja era um problema

.sentido na sociedade, mas com a pandemia e o
& confinamento acentuou-se sobremaneira. Os

sidosos ja eram pouco lembrados, porque os filhos
fnédo tinham tempo de os visitar ou eram
- esquecidos. Contudo, sabemos que os idosos sao

® um grupo de risco, por isso tém de ficar em casa.

& Antes, até podiam sair, ir a algum local para

16

Problemas

Ensino

Diretora dé Tur

—

realidade...

conversar, conviver, mas agora isso ainda nao é |
possivel. O Covid-19 obrigou a que muitas pessoas

exercitassem o teletrabalho que reforgaj
justamente, os direitos e garantias dos
trabalhadores, particularmente, a sua saidde e a
vida pessoal e familiar, evitando contaminagoes
que prejudiquem o nucleo familiar.

Porém, existem trabalhos que nao se podem

fazer nessas condi¢ées. Por exemplo, no dominio |
do ensino e da educagao. Ja obtivemos essa *
experiéncia e a nivel de aprendizagem nao é muito =
favoravel, pois em contexto de sala de aula a@

aprendizagem desenvolve-se com mais facilidade,

apesar de poder haver no ensino @ distancia as §
melhores condi¢gées técnicas ou os mais §
sofisticados equipamentos eletronicos

tendencialmente acessiveis atodos os alunos.

(Texto elaborado numa aula de Portugués)

Trabalho

a: Susana Pinto

ik o

Turma do 4.° D - 3.° Ciclo
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Soliddo vos 1dosos

: 's solidao nos idosos é um dos problemas
gue mais afeta a populagéo em Portugal.

E um sentimento subjetivo que se

t relaciona com multiplos fatores: auséncia de
g-contacto com outras pessoas, falta de
i sentimentos de pertenca, sensacdo de se estar

lisolado no mundo, entre outros. E, entdo, um
isentimento causado por uma auséncia de algo ou
iperda de alguém.

f  Serelacionarmos otema com aterceiraidade, a

soliddo assume ainda mais relevancia e exige
L . ~ . ~ - -
& maior atencdo da sociedade. Nao se interliga
¥ apenas com as ideias anteriores, mas também

com varias perdas: de rendimento, de prestigio, de

. competéncias sociais e pessoais, de um
- sentimento de falta de utilidade e afastamento de

alguns contactos sociais.

Sao muitas as pessoas que, ao chegarem a
velhice, acabam por se sentir isoladas,
desamparadas ou negligenciadas. Portanto, este
sentimento pode interferir com a qualidade de vida

8 dos idosos, que sentem ndo poder contar com

ninguém, ou nao tém uma rede de pessoas
gsuficiente para ajudar nas suas necessidades
imais basicas.

PAssim sendo, a saude tem um papel muito

importante na qualidade de vida das pessoas e a
solidao interfere com o seu bem-estar, podendo,

inclusivamente, ter o mesmo nivel de impacto que /¢

o stress cronico.

Afeta a nossa salde mental e também os
nossos sistemas endécrino e imunolégico,
contribuindo para o aparecimento de doencas. E}
um problema nao s6 psicoldégico como
sentimental. Na verdade, esta pandemia sé veio
acentuar de forma drastica este sentimento,
tornando-o mais intenso, profundo e preocupante:
Frequentemente, os que sofrem deste problema s@
precisam de um sorriso ou até de uma simples!
conversa e de ver depois um sorriso verdadeiro;
aquele sorriso que aquece os coragées, aberto,
simples e sincero.

Assim, devemos todos ajudar no combate a
estas duas pandemias, sendo mais solidarios e"
cooperantes com os que lutaram e lutam durante
tanto tempo para terem um pouco de paz e serem#
felizes. '

Solidao

O

AERSs
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beragies

tempo passa lentamente,

caracoleado, como sempre.

Segundo ap6s segundo até perfazer

o minuto... a hora... odia... a semana... o més;

para o perfazimento do ano ainda ha muito que
tiquetaquear.

Avo e neta sentam-se debaixo de uma
vetusta araucaria e aguardam que a noite
envolva o dia num abrago sonolento. As
mascaras incomodam e escondem sorrisos
puros, espelhados nos olhares. O confinamento
desagrada-lhes e deixa-as tristes, pois né&o
podem fazer livremente o que tanto gostavam de fazer
juntas. O tédio instala-se naquele cantinho de paraiso.

Do nada, a petiza langa um desafio a avo [“Contas-me
uma histéria?”’]. Apanhada desprevenida, a ancia fez-se, por
breves instantes e sem qualquer convic¢do, surpresa.
Pigarreou, como que para aclarar avoz, e disse:

«Esta € a histéria de duas mulheres. Uma vive no
campo e é pobre, a outra vive na cidade e é... pobre
[espantou-se a neta, pensando que a avo se havia equivocado, mas
nada disse]. A primeira tem sessenta anos e a segunda
metade dessa idade». Neste momento, movida pela
curiosidade a menina redobrou a atencdo. A avd,
disfargando ndo se ter apercebido do olhar curioso da
neta, continuou a sua narrativa: «<Amais velha lava aroupa
no tanque comunitario e varre o chdo com uma vassoura
feita de giestas. A mais nova lava a roupa na maquina e
limpa a casa com o aspirador. Ado campo respira ar puro,
bebe a 4gua cristalina da nascente, ouve o pipilar das aves
e nado se atrasa no caminho para a courela. A da cidade
respira monoxido de carbono, bebe agua engarrafada,
ouve o barulho ensurdecedor dos transportes e atrasa-se
constantemente por causa do transito». Cada vez mais
atenta a narrativa [“as melhores histérias sdo as da minha av6”]
a gaiata tem os olhos abertos e os ouvidos bem apurados.
«A “rural” vé o sol a nascer e as estrelas a iluminarem a
noite. A “urbana” vé nuvens de gases que tapam o sol e
prédios elevados que escondem a noite. Esta vive numa
tristeza luxuosa de gastos desnecessarios e arrogancia
excessiva. Inculpa os outros de todos os males do mundo,
nunca se culpabilizando por nada [“telha de igreja, sempre
goteja”], mesmo que a culpa esteja de dedo apontado para

-
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ela. Aquela vive numa alegria indigente de bens
g. b. e humildade benfazeja. Assume que
também pode ser culpada, porque podemos
sempre fazer mais e melhor».

Neste ponto da narragdo, a ancia
interrompeu-se na histéria e bocejou [“esta a ficar
com sono” pensou assustada a menina], mas foi
apenas matreirice de quem sabe contar
histérias para aumentar o suspense nos
ouvintes. Ajustou a mascara ao rosto e
prosseguiu: «Quis o destino, esse mestre do
inesperado, que certo dia se encontrassem as
duas numa mesma fila de espera — socialmente
distanciada — num hospital. A citadina parecia um
acordedo em festa de romaria, numa melodia monocérdica
de um bla bla de queixas [...que as pessoas... os outros... estes
e aqueloutros... fulano, sicrano e beltrano...]. A campestre ouvia
aquela melodia de serrote a cortar ferro, mas nada dizia.
Pensava que ndo gostava de ser assim como aquela
mulher dois metros a sua frente [tem tudo e ndo tem nada...
deve viver angustiada, uma vida sensaborona...]». Pelo cantinho
do olho, a narradora embeveceu-se com o ar atento da
neta e continuou a narrativa. «Todos olhavam esgares de
recriminacdo, pois a altivez daquela mulher deixava-os
incomodados. A mais velha das duas [“rio que engrossara
com a experiéncia da vida”] apercebendo-se da situagéo,
aproximou-se da mais nova e sussurrou-lhe algo ao
ouvido. Como a mais nova gesticulasse que nio percebia,
a mais velha justificou-se com a dificuldade em falar por
causa da mascara e chamou-a a um cantinho. Sentaram-
sel Conversaram longamente [uma conversa que nem os
deuses conseguiram ouvir]». A neta nao ficou convencida com
esta parte da historia, mas néo interrompeu e a histéria
seguiu rumo. «Passados dias a da cidade visitou a do
campo na sua aldeia. Foi de m&os a abanar, mas surpresa
ficou ao ser recebida de maos cheias. Atirou-se ao
pescoco da velha senhora e chorou. Estava grata aquela
mulher, que lhe tinha feito ver [qual mestra] que mais vale ser
doqueter.

Todos nascemos e morremos iguais. A pior pobreza... &
ade espirito. E ela fora-o!».

O Professor, José Amaral

junho de 2021

Despedidas jamais Léo podtises

ostava de ser uma escritora, capaz | . Erastu

daquelas que escrevem variacdes, que
citam Pessoa e Camdes.

Daquelas que magoam

e sabem que o fazem,

daquelas do fado ou da coragem.

Mas sé sei escrever-te.

So sei abragar-te

com estas palavras que sdo minhas

e que te oferego como por lealdade,

que te ofereco nesta suplica

e morte lenta a que chamas tao vulgarmente
de «saudade».

Entao, por casualidade, dei-lhe o teu nome.

Porque és tu.

o que foi e que ndo voltou.

O que partiu e quebrou,

mas jamais soube reconstruir

ou deixar,

outalvez, apenas, devolver

oque levou de mim,
ocoragaoeaalma,

que como se fosse mée,

embalei e criei durante toda a minha vida.
Eram marés calmas

que se traduziam em artes serenas,
eraosegredo, sempre meu

sempre restrito.

Mas depois apareceste tu,

o erro mais bonito

de todas as artes que ja vi.

Vinhas desalinhadamente compativel
com toda a minha experiéncia sensivel
que sentia para além da minha alma.
Vinhas desajeitadamente elegante

e semolhares otempo

tornaste-te presencga constante

nesta casa do meu tamanho e forma.

Odeio dizer que és quando ja foste e jamais seras. Mas
seria erro fatal dizer que te quero mal, quando na verdade
aindate sinto tao perto.

Es arazao dos meus poemas sobre a saudade
e o motivo das lagrimas salgadas

que correm com tamanha vontade

sem, ao menos, pedirem perdao.

Que triste foi o verdo

que colidiucomoinverno

emquetedeixeiir

parame amar

ensinar e sentir

como ja nao pensava ser possivel.

que mantinhas cativas as borboletas
dentro deste ventre que ficou 6rfao

e parasempre carente,

deti.

Quando partiste

deixeide as sentirca

profundamente fundo, dentro de mim

mas passei a encontra-las por onde passo
e em cada passo me lembram de i,
domomento em que chegaste a minha vida
e Ihe deste cor,

que rimou perfeitamente

neste poema desconcertante e descontente

sobre o amor.

Que rimou

com o instante em que desapareceste

e levaste contigo as borboletas

que roubaste de mim.

Agora escrevo

com esperanca de este ser o ultimo poema
emquetetenho,atieatuaalma

como mote, esséncia e tema.

Até sempre, amor.

Maria Correia, 11.° D
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A familia em tempo de Pamd@wﬂé

m tempo de pandemia, a vida ndo tem

sido facil. Muita coisa mudou. Devido ao

Corona virus, tivemos de ficar em
confinamento, por varias vezes, ter aulas a
dlstanC|a e muitos pais tiveram de ficar em
Lteletrabalho. Outros, com menos sorte, ficaram
S em emprego. Os convivios familiares pararam, as
férias de verao foram adiadas, os nossos familiares
hospitalizados nao puderam ser visitados e a
hossa sauide ficou em perigo.
& Foram fortes as medidas que os nossos
igovernantes tiveram que tomar para conter o
Pcontagio descontrolado, de modo a que os
*profissionais de salide pudessem dar resposta as
" necessidades dos doentes infetados.

Familia

Medidas

HER eviska
esende

O ano 2020 ficara para sempre marcado com‘

um ano atipico, marcado pelo medo, pelas

incertezas, pela instabilidade, pela obrigatoriedade

do distanciamento social, que exige uma postura,

firme de todos nés, como conseguimos noutras
crises que a humanidade enfrentou.

Também trouxe algumas coisas boas: pudemos |

passar mais tempo com os nossos pais, ter a ajuda
deles nos nossos trabalhos, pois alguns tornaram=

se uns auténticos professores, as familias ficaram ]
mais habilitadas a usarem as novas tecnologias,}

como utilizar o Teams e fazer videochamadas para
matarem saudades da familia. 4

Que estes tempos sirvam para as familias
estarem mais unidas e amigas.

Trabalho

Uniao
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Turma do 4.° € - 3.” Ciclo

Soliddo em tempo de pandemia

ivemos tempos dificeis! Estamos muito
preocupados com as questoes da saude
e da economia, esquecendo-nos muitas
vezes do bem-estar pessoal, dos convivios
L familiares e entre amigos que ficaram seriamente
fcomprometidos.
£ Os idosos sentem-se mais sozinhos pois, com
Bsta pandemia, os familiares ndo os conseguem
Visitar. Assim, podem sentir-se esquecidos ou
abandonados. Com videochamadas, acenos das
[anelas e paredes de vidro consegue diminuir-se
m pouco a soliddo, mas mesmo assim nao é a
esma coisa. Se bem que por um lado é triste ver

'os familiares e nao lhes poder tocar, por outro,

esta-se a preservar a sua saude, prevenindo
‘possiveis situagées de contaglo

Esta situagdo ndo é tdo sentida pelos mais
jovens uma vez que as novas tecnologias lhes

Bolha

permitem conviver a distdncia com os amigos, no

entanto, mesmo com todas estas tecnologias, falta

o convivio fisico. O ser humano é de abracos e_

carinhos, gosta de sentir o calor dos outros,
contudo, nestes uUltimos meses vimo-nos
restringidos auma bolha.

E verdade que nem todos sentem da mesma
maneira e alguns encaram esta realidade de formz

normal. No entanto, os que ja sao por natureza |

mais timidos, experienciam ainda mais este

afastamento que nos foi imposto, pois nao tém a:

iniciativa de procurar o contacto e se ndao sao
procurados sentem que nao sao queridos, que nao
sdo importantes para a sociedade.

Nao existe nada mais triste para um ser humano
que asolidao.

A falta de carinho faz com que o mundo parec¢a}

um deserto.

Deserto

AERSs
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 Antonio Marques é o

¢ novo Diretor do AER

omou posse, no dia 25 de fevereiro, o

novo Diretor do Agrupamento de

Escolas de Resende (AER), Antonio
Pinto Marques.

A tomada de posse ocorreu numa reuniao do
Conselho Geral do Agrupamento onde foi
aprovada uma moc¢ao de louvor a Manuel Luis
da Silva Pereira Tuna, antecessor de Anténio
Pinto Marques na Direcao do AER.

O novo Diretor sera coadjuvado no exercicio

—

—

das suas novas fungdes pelos professores:
Sandra Isabel Oliveira da Silva (Subdiretora);
Paulo Jorge Ferreira de Sequeira (adjunto); Jodo
Pedro Sequeira Figueiredo (adjunto); Maria
Isabel Pires Costa Moreira (adjunta).

A cerimb6nia contou com a presenga do
Secretario de Estado da Educagéo, Dr.° Jodao
Costa que, com a comunidade educativa,
acompanhou a ceriménia, devido as atuais
contingéncias pandémicas, via online.

Paula Pereira é a
nova Presidente
do Conselho Geral

ealizou-se, no passado dia 28 de
abril de 2021, a eleigcao do
Presidente do Conselho Geral do
Agrupamento de Escolas de Resende, sendo
eleita, por maioria dos votos dos membros do
Conselho Geral em efetividade de fungdes, a
Professora Paula Alexandra Monteiro Pereira
(Grupo 510).
O Clube de Comunicacao deseja-lhe votos
de um excelente mandato.
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Registo Fotografico

Manuel Tuna

Mocao de
Louvor

anuel Luis da
Silva Pereira
Tuna, Professor

do Quadro de Agrupamento
de Escolas de Resende, do
grupo de recrutamento 230
(Mateméatica e Ciéncias da
Natureza), exerceu fungdes
no ensino publico, no
concelho de Resende,
durante 42 anos: 33 anos na
Escola EB2 de Resende
(Escola Dom Antoénio José de
Castro), 9 anos na Escola
Secundaria de Resende e,
ainda, no Externato D. Afonso
Henriques.

De 2011 a 2021 exerceu o
cargo de Diretor do
Agrupamento de Escolas de
Resende e Presidente da
Comissdo Administrativa
Proviséria do Agrupamento
de Escolas de Resende
(AER).

No passado dia 25 de
fevereiro, em reunido do
Conselho Geral do
Agrupamento, foi aprovada
uma mog¢éo de louvor ao ex-
Diretor.
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