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|1 INTRODUCAO

Considerando os constrangimentos da situacdo pandémica, provocada pelo SARS-CoV-2, bem
como as desigualdades dai resultantes, urge encontrar formas de mitigar os efeitos nefastos, ao nivel

das aprendizagens e ao nivel socioemocional.

As medidas preconizadas neste plano de atuacao foram delineadas ja no decorrer do ano letivo
de 2020-2021 e sdo prolongadas/ adaptadas ao ano letivo agora em curso de 2021-2022. Estas
estratégias pretendem alicercar as condi¢cdes necessarias para que todos se sintam incluidos e em
seguranca, por forma a garantir a igualdade e a equidade na realizacdo académica, pessoal e social de
cada um, e pressupde a colaboracdo de toda a comunidade educativa. As propostas apresentadas
estdo em consonancia com as orientacées, emanadas até ao momento da DGEstE, da DGE e da DGS.
Desse modo, o regime presencial é prioritario. Uma eventual transicdo para um regime diferente do
presencial sera dado a conhecer através da pagina online do Agrupamento e/ ou através do respetivo

diretor de turma, mediante indicacdo da Autoridade de Saude local.

«Juntos a construir o futuro!» é o lema que norteia as acdes do AER, sempre a pensar no bem-

estar da comum idade educativa, em particular, dos alunos.
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‘ 2 GESTAO ORGANIZACIONAL, CURRICULAR E PEDAGOGICA

A promocao do bem-estar socioemocional dos alunos, dos professores e de todos os demais
agentes educativos é considerada no AER como fulcral para o restabelecimento do sentimento de
pertenca ao grupo-turma e & escola. £ de extrema importancia que todos conhecam os espacos, a
regras de atuagao e as novas formas de socializagdo dentro da escola para que os sentimentos de
seguranca e bem-estar estejam presentes para todos. SO assim sera possivel o sucesso das
aprendizagens. A Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacado Inclusiva (EMAEI) constitui-se como um
recurso organizacional privilegiado e especifico, de apoio a aprendizagem, acompanhando todo o

processo de integracdo e apoio aos alunos ao longo do ano letivo.

2.1 A Rececdo aos Alunos

Relativamente ao ano letivo de 2021-2022, a rececdo aos alunos que iniciam o percurso escolar
pela primeira vez ou que iniciam um novo ciclo, sera realizado no dia 16 setembro, pelo diretor de
turma (e/ ou curso)/ professor titular/ educador de infancia, e serd o primeiro contacto dos alunos com
0 espaco escolar, neste ano letivo. E importante que esses alunos encontrem um ambiente clamo e
menos aglomerado para que o primeiro contacto com a escola nova seja tranquilo e capaz de
transmitir sequranca e confianca. Cada diretor de turma (e/ ou curso)/ professor titular/ educador de
infancia seguirda um Guido de Rececdo, definido para o ciclo de ensino, dando todas as informagdes
necessarias acerca do funcionamento da escola e das novas regras de atuacdo e seguranca
implementadas. Os restantes anos de escolaridade comecardo os trabalhos no dia seguinte, 17 de
setembro.

A Cidadania e Desenvolvimento tem um papel fundamental e indissociavel da nova consciéncia
social e de reflexdo sobre a nova realidade da escola. O primeiro dia de contacto com a nova escola é
ja momento de a valorizar, dando a conhecer regras basicas de convivéncia responsavel. Ndo obstante,
ao longo de todo o ano letivo, serdo privilegiadas atividades colaborativas em estreita articulacdo com
os elementos dos conselhos de turma/ conselhos de docentes (no 1.° Ciclo) e comunidade alargada,

que estimulem a partilha de experiéncias e que promovam o sentimento de seguranga, a socializacdo,
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a empatia e bem-estar socioemocional. Varios projetos deverdo ser abracados pelas diferentes turmas,

enriguecendo a dimensdo da Cidadania de todos e de cada um.

2.2 As Aprendizagens

Estas respostas apresentadas encontram-se descritas no Projeto Educativo do Agrupamento.
Trabalho em sala de aula

No trabalho em sala de aula, deve atender-se a especificidade de cada disciplina e as
orientacdes pedagogicas deliberadas por cada Departamento Curricular. Contudo, atendendo ao atual
contexto pandémico, ainda se devem procurar metodologias que salvaguardem as medidas de
seguranca e higiene. Assim, as atividades que exijam trabalho colaborativo ainda deverdo ser
ponderadas e realizadas com as devidas cautelas.

Avaliacéo

No inicio do ano letivo de 2021-2022 dever-se-a, novamente, aferir as fragilidades dos alunos
relativamente as aprendizagens realizadas no ano letivo anterior. A avaliacdo tem um carater formativo
e sumativo, privilegiando o feedback formativo aos alunos. Os critérios de avaliagdo gerais e
especificos, manter-se-do em vigor, devendo ser revistos ainda durante o primeiro més do ano letivo,
possibilitando pequenos ajustes que se acharem necessarios. Estardo claramente assinalados, os
momentos, as modalidades e instrumentos da avaliacdo formativa e sumativa a privilegiar em cada um

dos trés periodos e formulas de calculos finais/ sumativos.
1.2 CEB

O apoio educativo no 1.° ciclo sera realizado no regime de coadjuvacdo em todos os anos de
escolaridade, em que se pretende que os docentes trabalhem de modo colaborativo, num ambiente
de partilha e de experiéncias pedagdgicas, constru¢cao de materiais e tomada conjunta de decisGes

relacionadas com a pratica letiva.

No 3.° ano de escolaridade, prevé-se a criacdo de turmas Fénix e Ninhos. Os Ninhos acolhem,
temporariamente, 0s alunos que precisam de apoio mais intensivo/ especifico/ personalizado a

Portugués e/ ou a Matematica. A permanéncia no Ninho é constantemente reavaliada pelos
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professores titular e Fénix, sempre numa perspetiva temporaria. Trata-se de um horario dinamico e no
maximo de 6 horas por semana. Nestes tempos nao ha introdu¢ao de novos conteudos. O professor
titular acompanha os alunos do Ninho, pois conhece bem as suas dificuldades e os ritmos de
aprendizagem dos alunos e atua cirurgicamente na escolha de estratégias mais adequadas para o
processo de ensino e de aprendizagem. Os alunos que ndo safram com o professor titular ficam com o
professor Fénix e, nesses tempos, desenvolvem um trabalho que promova a inovagao, a criatividade, o
espirito critico e reflexivo e 0 gosto por cruzarem saberes. Quando os alunos terminam o apoio com o
professor titular (Ninho), regressam ao grupo-turma e inserem-se nas atividades que estiverem a ser
desenvolvidas. Esta coadjuvacdo tem como objetivo a passagem de testemunho do professor Fénix

para o professor titular.
2°e3°CEB

Existem dois blocos de apoio ao estudo destinado para todas as turmas do 5.° e 6.2 ano. Os
alunos desses anos beneficiam ainda de dois bolcos de assessoria semanal a Portugués e a Matematica
e de um apoio individualizado as mesmas disciplinas e a Inglés. Este apoio, embora possa ser
frequentado por todos os alunos, é recomendado para aqueles que apresentam maiores dificuldades

de aprendizagem, sendo os mesmos indicados pelos conselhos de turma.

No 3.° CEB prevéem-se dois blocos de assessoria semanal, em cada turma, nas disciplinas de
Portugués e de Matematica. Paralelamente, trés vezes por semana, alternadamente, sdo dinamizadas
as Sessbes Mais Sucesso (SMS) nas disciplinas de Portugués, Inglés, Francés, Ciéncias Naturais, Fisico-
quimica, Historia, Geografia e Matematica, aos ultimos tempos. Estas sessGes destinam-se a todos 0s

alunos, particularmente, aos indicados pelos conselhos de turma por denotarem mais dificuldades.
Ensino Secundario Regular

Nos cursos Cientificos-humanisticos, desenvolvem-se as Sessdes Consolido e Aprendo Mais
(CA+) em todas as disciplinas da componente geral e especifica, (exce¢ao de Educagao Fisica), e com
maior reforco na situacdo das disciplinas de componente especifica ou sujeitas a avaliacdo externa.
Atendendo a necessidade destes alunos colmatarem aprendizagens em défice, optou-se no 12.° ano,

por atribuir dois tempos letivos semanais.
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Ensino Secundario Profissional

Para superacdo de Mddulos em atraso serdo criadas todas as condicdes para que os alunos
concluam os seus modulos. Rever-se-do eventuais alterac8es feitas ao plano de formacao instituidas no
inicio do ano letivo transato, nomeadamente nos casos em que ocorreram trocas de médulos de um

ano para este ano ou noutras situa¢des merecedoras de cuidado.
PIEF

O projeto PIEF, é uma resposta educativa que visa promover a inclusdo social das criangas e
jovens, mediante a criacdo de respostas integradas (socioeducativas e formativas) de prevencéo e
combate ao abandono e ao insucesso escolar, favorecendo o cumprimento da escolaridade obrigatéria
e a certificacdo escolar ao ritmo do aluno. A certificacdo de cada aluno pode ser atingida a qualquer
momento do ano, nao dependendo por isso da avaliagdo do final no ano letivo. A turma PIEF integra
alunos que apresentam dificuldades devido a falta de assiduidade e baixo aproveitamento, sendo,

adicionalmente, apoiados em permanéncia por uma Técnica de Intervencao.
Projetos/ Clubes/ Outras Medidas de Apoio

Existem variados projetos/ programas/ clubes em desenvolvimento no AER e previstos para o
ano letivo de 2021-2022. Em todos eles estao definidos os publicos a que se destinam, os objetivos e as
competéncias a desenvolver. Todos eles constituem espaco privilegiado na realizacdo de multiplas
acdes que cumpram os objetivos da escola a escala global e, como tal a abram a comunidade,
proporcionando as criancas e aos jovens aprendizagens diversificadas, em contexto de aula ou de
ocupacao ludica e saudavel dos seus tempos livres, sempre com objetivos pedagdgicos com impacto

educativo (académico e social). Sdo os que constam do quadro 1.
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Projetos/ Programas

* Programa Territério Educativo de Intervencéo Prioritaria - TEIP
* Programa Integrado Educagao e Formagdo - PIEF

* Projeto de Educac3o para a Saude

* Programa Erasmus +

* Programa Parlamento dos Jovens

* Programa do Desporto Escolar

* Projeto Includ_ed

* Projeto Academia de Cddigo Junior

* Projeto GAP - Gulbenkian Aprendizagem

* Projeto Selfie

* Projeto Casa

* Projeto Make Code

* Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario - PDPSC
* Plano de Transicao Digital

* Programa Academia Digital para Pais

* Biblioteca Escolar - BE

* Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia - GAAF

* Atividades de Enriquecimento Curricular e Atividades de animagao e de apoio a familia - AEC's/AAAF

* Gabinete de Estudos, Monitorizacdo e Avaliagao - GEMA

Clubes

* Ciéncia e Ambiente

* Clube Europeu (Erasmus)

* Clube de Comunicagao

* Desporto Escolar

* Clube de Empreendedorismo
* Mlsica

* Programac&o e Robdtica

* Oficina das Artes

* Clube de Teatro

Quadro 1- Projetos/ programas/ clubes no AER, para o ano letivo de 2021-2022
Fonte: AER
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Todos eles representam grande importancia no AER, mas eis que se destacam os seguintes, por

exigiram uma resposta mais visivel a Comunidade:
Cidadania e Desenvolvimento / Educagdo para a salde

No ambito da Cidadania e Desenvolvimento é expectavel que no ano letivo de 2021-2022 todas
as turmas do AER possam dinamizar/ participar/ promover diversos projetos que motivem os alunos e
os envolvam numa busca esquecimento de atitudes civicas sadias e responsaveis. A dinamica do

projeto encontra-se descrita na Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola (EECE).
Na Educacdo para a Saude, continuar-se-a a dinamizar a estratégias até entdo previstas.
Desporto Escolar

No ano letivo de 2021-2022 continuar-se-a a cumprir as normas emanadas da DGS para que o
Desporto Escolar seja promotor de atitudes responsaveis e de elevacdo de um sentimento de
comunidade e de saude para todos. Dar-se-a continuidade ao nimero grupos/ equipas assim como a
participacdo nos projetos complementares existentes e manter-se-a o numero de atividades internas

programadas para o presente ano.
Educagdo Especial

Os alunos ao abrigo dos artigos 9.° e 10.° do Decreto-Lei 54/2008 com apoio por parte dos
docentes da Educacdo Especial, ou que se encontram a frequentar os Centros de Apoio a
Aprendizagem (CAA), revelam fragilidades individuais e especificas ao nivel das suas capacidades de
aprendizagem, mobilidade ou socio-afetivas, continuaréo a beneficiar de um acompanhamento mais

regular.
Bibliotecas Escolares

As Bibliotecas Escolares do AER tém prestado um servico de apoio ao ensino/ aprendizagem,
através de material livro e ndo livro, mas também através do desenvolvimento de atividades, em
articulacdo com os grupos disciplinares dos varios niveis de ensino e familias. Para alem do
cumprimento destes pressupostos, também tém promovido parcerias com entidades externas, de

modo a diversificar e disponibilizar atividades e recursos.
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Ha necessidade de dar continuidade ao trabalho desenvolvido anteriormente. Neste sentido, a
acao destes servicos ira dar particular atencao aos seguintes aspetos: Apoiar ao desenvolvimento
curricular, de forma articulada com os diferentes agentes da escola, em trabalho colaborativo com os
docentes; Promover o desenvolvimento sistematico e programado das literacias da informacdo e dos
media, com o intuito de capacitar os alunos para lidar com a informacdo e consolidar um servico de
referéncia, agil e capaz de responder a constante mudanga, prestando apoio efetivo a comunidade
educativa no acesso aos recursos fisicos e digitais, associado a uma prestacdo de servicos

complementar a biblioteca fisica.

Para o ano letivo de 2021-2022 pretende dinamizar uma a¢do inovadora “Ler Para Ser”, visando
atender as dificuldades e fragilidades na aquisicdo de competéncias leitoras dos alunos; a deterioracao
do fundo documental de literatura infantojuvenil, devido ao elevado numero de requisicbes
domiciliarias; ao baixo nimero e desgastados conjuntos de exemplares do mesmo titulo; a existéncia
de alunos com deficiente proficiéncia leitora, a nivel da decifracdo, compreensdo e inferéncias e ao

baixo nimero de alunos que revelam gosto e habitos de leitura por prazer.
Erasmus +

Continuara a promover a formacao e cooperacdo em contexto europeu de pessoal docente,
oferecendo-lhes a possibilidade do desenvolvimento da competéncia linguistica em linguas
estrangeiras, com beneficios pessoais e profissionais decorrentes, nomeadamente, do conhecimento de
outros sistemas de ensino, culturas escolares e metodologias de trabalho e ainda da experimentacédo e
implementacdo de projetos numa perspetiva multilingue, multicultural e de aproximacdo a dimenséo

europeia.

A nivel dos alunos, sdo-lhes proporcionados contextos de aprendizagem motivantes, reais e
alargados, preparando-os para a vivéncia num mundo multilingue e globalizado. Por sua vez, para o
Agrupamento, isto representa uma oportunidade de desenvolvimento organizacional e de

internacionalizagdo.
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2.3 Organizacao

A organizacdo do funcionamento do AER ndo sofre alteragdes significativas. Apesar de ser
espectavel uma no letivo de 2021-2022 apenas presencial, as medidas de distanciamento e
higienizacdo decretada pela DGS manter-se-do até orientacdes em contrario. N&o obstante,
procurando uma organizacao mais eficiente do tempo de aulas serd opcdo ter blocos de aulas de 50
minutos, ndo havendo necessidades de acertos posteriores, mantendo-se horarios desencontrados

sempre que possivel.
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‘ 3 RECUPERACAO E CONSOLIDACAO DAS APRENDIZAGENS

A recuperacao e consolidacdo das aprendizagens é um processo iniciado no ano letivo de 2020-

2021 e que se estendera pelo ano letivo seguinte.

Os docentes reunidos nos respetivos Departamentos Curriculares assinalaram — essas
aprendizagens e constam da tabela seguinte. De destacar que as aprendizagens ja recuperadas no 3.°
perfodo do ano letivo de 2020-2021 se encontram a vermelho e a preto aquelas que se pretendem

corrigir no ano letivo de 2021-2022.

Esta estratégia estd em consonancia com Plano 21| 23 Escola+. Trata-se de um programa do
Ministério da Educagdo com o objetivo de promover a recuperacdo das aprendizagens dos alunos dos
ensinos basico (desde o pré-escolar) e secundario — incluindo o ensino profissional — prejudicadas pelas
medidas de combate a pandemia de COVID-19, procurando garantir que ninguém fica para tras. Um
conjunto de medidas a adotar pelas escolas com base em estratégias educativas diferenciadas dirigidas

a promocéao do éxito escolar de todos os alunos e, sobretudo, ao combate as desigualdades.

Partindo deste paradigma, o AER adequou o seu PEA, mais concretamente as a¢des de melhoria
associadas, de forma a poder conciliar seus pressupostos com Plano 21 | 23 Escola+. Preconiza trés
eixos de atuacdo, nos quais as acGes de melhoria ja existentes conseguem continuar a ser
implementadas. Para além dessas, o AER aponta duas a¢Bes de melhoria novas, especialmente
destinadas a recuperacdo e consolidacdo de aprendizagens. Os eixos do Plano 21| 23 Escola+ sdo os

seguintes:

* Eixo 1: Ensinar e aprender (ado¢do de meios pedagdgicos para um desenvolvimento curricular

mais flexivel, centrado no apoio aos alunos mais afetados pela pandemia);

* Eixo 2: Apoiar as comunidades educativas (reforcar a capacidade de resposta, numa acao

dirigida para a melhoria das aprendizagens, a inclusao e o envolvimento comunitario);

* Eixo 3: Conhecer e avaliar (monitorizagdo do Plano, promovendo a divulgagdo de estudos de

eficiéncia, a partilha de préticas e a reavaliacao das medidas adotadas, a nivel nacional e por escola).
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Aprendizagens Essenciais/Competéncias

n - Aprendizagem da escrita;
Portugués L e - .
- Aplicagdo/consolidagdo nas regras bésicas de ortografia.
12 ano - Resolugdo de problemas;
Matemadtica - Geometria.
- Calculo mental.
- Oralidade;
Portugués - Leitura e compreensdo de textos;
- Producdo de textos.
- Resolucdo de operacdes;
22 ano ) o -
- Célculo e raciocinio matematico;
Matemadtica - Resolugdo de problemas;
- Comunicagcdo matematica;
- Representagdo de niumeros.
o RS - Red.igir tNextos cgm utjlizag?g corr.eta. das.formas de r.epresentagéo escrita (grafia, pontuacdo e
2 translineagdo, configuragdo grafica e sinais auxiliares da escrita).
o - Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e
Matemadtica conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios da matematica (convengdes, notacdes,
terminologia e simbologia).
- Léxico e gramatica relativamente as seguintes dreas tematicas: numerais cardinais de 20 a 50; dias da
semana;
- Competéncias comunicativas;
392 ano - Compreensdo oral: reconhecimento das consoantes g, h j, g, w, x, y e das vogais a, e, i do alfabeto
inglés;
Inelé - Compreensdo escrita: compreensdo de frases com vocabuldrio mais alargado;
ngies - Interacdo oral: recurso frequente ao portugués para interagir com a docente; colocar perguntas e dar
respostas completas;
- Interacdo escrita: preencher formuldrios muito simples;
- Producdo oral: discurso baseado em elocug@es limitadas com pausa
s e hesitagBes frequentes;
- Producdo escrita: preencher espagos em frases simples.
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- No dominio da oralidade, os alunos, sentem dificuldade no desenvolvimento de capacidades discursivas
(como elaborar narrativas, descricbes, opinides, pedidos, num processo de desenvolvimento e
consolidacdo da competéncia comunicativa);
- Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a compreensdo do sentido dos textos;
- Utilizar processos de planificacdo, textualizagdo e revisdo, realizados de modo individual e/ou em
grupo;
42 ano Portugués - Deduzir significados conotativos a palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal;
- Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou lidos;
- Superar problemas associados ao processo de escrita por meio da revisdo com vista ao
aperfeicoamento de texto;
- Redigir textos com utilizacdo correta das formas de representacdo escrita (grafia, pontuagdo e
translineacdo, configuracdo grafica e sinais auxiliares da escrita). Escrever textos, organizados em
paragrafos, coesos, coerentes e adequados as convencdes de representacao grafica.
- Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e
conclusGes, recorrendo ao vocabuldrio e linguagem proprios da matematica (convengdes, notacgdes,
terminologia e simbologia).
- Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar
o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
M . - Desenvolver autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu
atematica percurso escolar e na vida em sociedade.
- Planear e conduzir investigacBes usando o ciclo da investigacdo estatistica (formular questdes, escolher
métodos de recolha de dados, selecionar formas de organizacdo e representacdo de dados, analisar e
concluir).
- Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prépria da estatistica,
baseando-se nos dados recolhidos e tratados.
- Léxico nas seguintes areas tematicas: rotinas escolares, numerais ordinais nas datas.
- Léxico mais alargado em diversas areas tematicas
- Gramatica: verbos to be e have got; Present Simple 3rd person; Question words; Preposi¢Ges de tempo.
- Competéncias comunicativas
Inglés - Compreensdo escrita:
- Compreensdo de frases com vocabulario de diversas dreas tematicas;
- Desenvolvimento da literacia através de exercicios de sinonimia.
- Interacdo oral:
- Perguntar e responder com frases completas;
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- Participar numa conversa com troca simples de informacdo sobre alguns temas.
- Interagdo escrita:

- Preencher e responder a formularios.
- Producdo oral:

- Discurso baseado em elocugbes com pausas e hesitacdes.
- Producdo escrita:

- Escrever sobre si proprio de forma muito elementar.

Transversais

- Autonomia e persisténcia;
- Gerir emogdes e expressar sentimentos;
- Atengdo e concentragdo.

Ciéncias Naturais

A 3gua, o ar, as rochas e o
solo
materiais terrestres

Unidade na diversidade de
seres vivos

- Caracterizar e relacionar constituintes, propriedades e fun¢Ges do solo, através da articulacdo entre
atividades de campo e atividades laboratoriais.

- Identificar as propriedades da agua através atividades laboratoriais, relacionando-as com as funcdes da
dgua nos seres Vivos.

- Identificar as propriedades da dgua através atividades laboratoriais, relacionando-as com as fung¢des da
agua nos seres vivos.

- Investigar, através de trabalho experimental, a influéncia da dgua, da luz e da temperatura no
desenvolvimento das plantas, partindo da formulacdo de problemas e analisando criticamente o
procedimento adotado e resultados obtidos;

- Observar ao microscopio diferentes tipos de células, identificando os seus principais constituintes e
procedendo a elaboracdo dos respetivos registos;

- Colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas.

Numeros e operagdes
Geometria e medida

Algebra

Organizagdo e tratamento
de dados

- Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos, atividades exploratdrias, investigacdes, resolucao
de problemas, exercicios, jogos).

- Utilizar materiais manipulaveis e outros recursos, na resolucdo de problemas e em outras tarefas de
aprendizagem.

- Colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas.

Ndo foram identificadas aprendizagens afetadas e comprometedoras de aprendizagens futuras.

o

L

(@] 52 Ano

[=]]

oN

Matematica

TIC
HGP

- Comunicacdo oral e escrita — ma diccdo e articulacdo das palavras, escrita com muitos erros
ortograficos em consequéncia da ma audicdo das palavras pelo uso da mascara

- Inibicdo na capacidade de argumentar e de intervir

- Fraca capacidade de concentragdo e de atencdo

- Auséncia de espirito de trabalho de grupo
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- Capacidade de pesquisa e tratamento de informacdo

Oralidade

- Comunicar, em contexto formal, informacdo essencial (parafrase, resumo) e opinides fundamentadas.
- Fazer uma apresentacdo oral, devidamente estruturada.

A Escrita
Portugués

- Utilizar sistematicamente processos de planificacdo, textualizagdo e revisdo de textos.
- Redigir textos de ambito escolar, como a exposicdo, o resumo e textos de opinido

Leitura e Educacdo Literaria

- Ler em voz alta.
- Expressar reagbes aos livros lidos e partilhar leituras através de declamacdes, representacdes teatrais,
escrita criativa, apresentagdes orais

Oralidade

- Falar sobre os temas explorados, de forma simples.
- Participar numa conversa curta sobre situa¢des que lhe sdo familiares, utilizando uma linguagem
simples.

Inglés Escrita

- Pedir e dar informacdo sobre gostos e preferéncias e descrever-se a si e aos amigos de uma forma
simples.
- Escrever pequenos textos descritivos

Competéncia Intercultural

Reconhecer algumas diferencgas entre as relacGes interculturais

Competéncia Estratégica

- Comunicar eficazmente em contexto
- Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Educagdo Visual

Ed. Tecnologica

- As aprendizagens estdo a ser recuperadas de acordo com as carateristicas e dificuldades da turma,
tendo em conta os problemas tecnoldgicos e acesso a internet que os alunos tiveram.

Educacdo Fisica

As Capacidades Fisicas ficaram comprometidas

Educagdo Musical

Ao longo do terceiro periodo, estdo a proceder a consolidacdo dos conteudos lecionados em ensino a
distancia.

62 Ano

Processos vitais comuns aos

Ciéncias Naturais .
seres Vivos

- Relacionar os 6rgdos respiratorios envolvidos na respiracdo branquial e na respiragdo pulmonar, com a
sua funcdo, através de uma atividade laboratorial, partindo de questes teoricamente enquadradas e
efetuando registos de forma criteriosa.

- Explicar o mecanismo de ventilagdo pulmonar recorrendo a atividades praticas simples.

- Explicar o mecanismo de ventilagdo pulmonar recorrendo a atividades praticas simples.

- Identificar os constituintes do sangue, relacionando-os com a fungdo que desempenham, através de
uma atividade laboratorial, efetuando registos de forma criteriosa.

- Explicar a influéncia de fatores que intervém no processo fotossintético, através da realizacdo de
atividades experimentais, analisando criticamente o procedimento adotado e os resultados obtidos e
integrando saberes de outras disciplinas.

- Colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas.
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Numeros e operagtes - Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos, atividades exploratdrias, investiga¢des, resolucao
Geometria e medida de problemas, exercicios, jogos).
Matemadtica Algebra - Utilizar materiais manipulaveis e outros recursos, na resolu¢do de problemas e em outras tarefas de
Organizagdo e tratamento de| aprendizagem.
dados - Colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas.
TIC N&o foram identificadas aprendizagens afetadas e comprometedoras de aprendizagens futuras.
- Comunicacdo oral e escrita — ma diccdo e articulacdo das palavras, escrita com muitos erros
ortograficos em consequéncia da ma audicdo das palavras pelo uso da mascara
HGP - Inibicdo na capacidade de argumentar e de intervir
- Fraca capacidade de concentragdo e de atencdo
- Auséncia de espirito de trabalho de grupo
- Capacidade de pesquisa e tratamento de informacao
Oralidad - Comunicar, em contexto formal, informacdo essencial (parafrase, resumo) e opinides fundamentadas.
ralidade - Fazer uma apresentacdo oral, devidamente estruturada.
. - Utilizar sistematicamente processos de planificacdo, textualizagdo e revisdo de textos.
Portugués Escrita - Redigir textos de ambito escolar, como a exposi¢do, o resumo e textos de opinido
- Ler em voz alta.
Leitura e Educacdo Literaria | - Expressar reac8es aos livros lidos e partilhar leituras através de declamagdes, representacdes teatrais,
escrita criativa, apresentagdes orais.
- Falar sobre os temas explorados, de forma simples.
Oralidade - Participar numa conversa curta sobre situagdes que lhe sdo familiares, utilizando uma linguagem
simples.
- Pedir e dar informacdo sobre gostos e preferéncias e descrever-se a si e aos amigos de uma forma
Inglés Escrita simples.
- Escrever pequenos textos descritivos
Competéncia Intercultural - Reconhecer algumas diferencas entre as relagGes interculturais
A . - Comunicar eficazmente em contexto
Competéncia Estratégica
- Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos
Educacdo Visual - As aprendizagens estdo a ser recuperadas de acordo com as carateristicas e dificuldades da turma,
Ed. Tecnologica tendo em conta os problemas tecnoldgicos e acesso a internet que os alunos tiveram
Educacdo Fisica - As Capacidades Fisicas ficaram comprometidas
~ . - Ao longo do terceiro periodo, estdo a proceder a consolidagdo dos conteudos lecionados em ensino a
Educagdo Musical distancia.
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72 Ano

32 Ciclo

Ciéncias Naturais

Fisico-Quimica

- Ndo foram identificadas dificuldades nas aprendizagens que comprometam aprendizagens futuras.

Sequéncias e regularidades;

- Reconhecer regularidades e determinar uma lei de formacdo de uma sequéncia numérica ou nao
numeérica e uma expressao algébrica que a representa;

Matemadtica ) ~ o . .
Equacses. - Reconhecer, interpretar e resolver equacdes do 1.2 grau a uma incognita (sem denominadores) e usa-
quag las para representar situagdes em contextos matematicos e ndo matematicos.
- As turmas iniciaram o semestre na semana de 15 a 19 de fevereiro.
Ed. Tecnoldgica - Neste momento, ndo foram identificadas aprendizagens afetadas e comprometedoras de
aprendizagens futuras.
TIC - As turmas iniciaram o semestre na semana de 15 a 19 de fevereiro.
- Ndo foram identificadas aprendizagens afetadas e comprometedoras de aprendizagens futuras.
Historia - Ndo ha necessidade de proceder a recuperacdes de aprendizagens.
- Leitura e interpretacdo de documentos (graficos, mapas de diferentes escalas...);
- Articulacdo rigorosa e consistente conhecimento geografico;
- Mobilizacdo diferentes fontes de informacdo geografica na construcdo de respostas para os problemas;
- Representagdo grafica, cartografica da informacdo geografica, proveniente das diferentes fontes de
informacao;
- Recolha, sistematizacdo e tratamento de informacdo sobre os territdrios e fendmenos geograficos;
- Analisar factos e situagdes concretas, identificando os seus elementos e estabelecendo as relagdes
Geografia entre eles;
- Mobilizagdo das aprendizagens realizadas e sua aplicacdo em novos contextos;
- Identificar problemas e formular hipdteses de resolucdo;
- Debater /simular situacdes que requeiram sustentacdo de afirmacdes, elaboracdo de opinides ou
analise de factos ou dados;
- Aplicar trabalho de equipa em trabalho de campo;
- Participar em campanhas de sensibilizagdo para um ambiente e ordenamento do territério
sustentaveis.
Historia - Ndo ha necessidade de proceder a recuperacdes de aprendizagens.
- Saber escutar para interagir com adequacao ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente,
reproduzir pequenas mensagens, cumprir instrucdes, responder a questdes).
Portugués Oralidade - Utilizar padrBes de entoagdo e ritmo adequados na formulagdo de perguntas, de afirmagBes e de

pedidos.
- Identificar informacdo essencial em textos orais sobre temas conhecidos, nomeadamente os de carater
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popular e tradicional.
- Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulagdo correta e natural das
palavras.
- Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.
- Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas, incluindo os casos que dependem de
diferentes posicGes dos fonemas ou dos grafemas na palavra
- Evidenciar o sentido global de textos com caracteristicas iconicas, narrativas, descritivas e poéticas,
associados a vdrias finalidades (ludicas, estéticas, informativas, dialogais, explicativas, argumentativas).
- Identificacdo de cadeias semanticas, para a compreensao global do texto.
- Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo silabica, aplicando regras de
. . correspondéncia fonema — grafema;
Leitura e escrita : . . . S
- Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva, manual ou através de digitacdo num
dispositivo eletrénico, utilizando adequadamente os seguintes sinais de pontuacdo: ponto final, ponto de
interrogacdo e ponto de exclamacdo.
- Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar com fonemas.
- Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.
- Conhecer regras gerais da flexdao nominal e adjetival com base na descoberta de regularidades.
- Verificar relagGes semanticas entre palavras.
Gramatica - Depreender o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto verbal.

- Usar com intencionalidade conectores discursivos, de maior frequéncia.
- Conhecer regras elementares de ortografia e de pontuacdo (frase simples)

Francés - Verificam-se lacunas no dominio da oralidade, quer da expressdo, quer da compreensdo. Estas lacunas

poderdo comprometer as aprendizagens futuras

Educacdo Visual

- Dificuldades no dominio da Experimentacado e Criacdo, designadamente:
- AplicacBes e materiais de desenho técnico;
- Desenho geométrico

Educagdo Fisica

- As Capacidades Fisicas ficaram comprometidas

Educagdo Musical

- Ao longo do terceiro periodo, estdo a proceder a consolidacdo dos contelddos lecionados em ensino a
distancia.

82 Ano

Ciéncias Naturais

- De momento, ndo foram identificadas aprendizagens afetadas que comprometam as aprendizagens
futuras.
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Construir

Fisico-Quimica

Reacdes quimicas

Tipos de reactes quimicas

Ondas de luz e sua
propagacgdo

Fendmenos oticos

- Concluir que certos sais sdo muito soluveis ao passo que outros sdo pouco soltuveis em agua.

- Classificar como reacées de precipitacdo as reacoes em que ocorre a formacdo de sais pouco soltveis
em agua (precipitados).

- Identificar reacdes de precipitacdo, no laboratdrio e no ambiente (formacdo de estalactites e de
estalagmites).

- Representar reacOes de precipitacdo, realizadas em atividades laboratoriais, por equaces guimicas.

- Compreender fendmenos do dia em dia em que intervém a luz (visivel e ndo visivel) e reconhecer que a
luz € uma onda eletromagnética, caracterizando-a.

- Compreender alguns fendmenos éticos e algumas das suas aplicacGes e recorrer a modelos da 6tica
geométrica para os representar.

Matematica

Monomios e Polinémios.

Equagdes do 2.2 grau.

- Operar com polinémios (adicdo algébrica e multiplicacdo) e reconhecer e utilizar casos notaveis da
multiplicacdo de bindmios.

- Reconhecer, interpretar e resolver equacdes do 1.2 grau e do 2.2 grau, incompletas, a uma incdgnita e
usa-las para representar situacdes em contextos matematicos e ndo matematicos.

Ed. Tecnologica

- As turmas iniciaram o semestre na semana de 15 a 19 de fevereiro.
- Neste momento, ndo foram identificadas aprendizagens afetadas e comprometedoras de
aprendizagens futuras.

TIC

- As turmas iniciaram o semestre na semana de 15 a 19 de fevereiro.
- Ndo foram identificadas aprendizagens afetadas e comprometedoras de aprendizagens futuras.

Historia

- Ndo ha necessidade de proceder a recuperacgdes de aprendizagens.

Geografia

- Leitura e interpretacdo de documentos (graficos, mapas de diferentes escalas...);

- Articulacdo rigorosa e consistente conhecimento geografico;

- Mobilizacdo diferentes fontes de informacdo geografica na construcdo de respostas para os problemas;
- Representacdo grafica, cartografica da informacgdo geografica, proveniente das diferentes fontes de
informacao;

- Recolha, sistematizacdo e tratamento de informacdo sobre os territdrios e fendmenos geograficos;

- Analisar factos e situagdes concretas, identificando os seus elementos e estabelecendo as relagdes
entre eles;

- Mobilizacdo das aprendizagens realizadas e sua aplicacdo em novos contextos;

- Identificar problemas e formular hipdteses de resolucdo;

- Debater /simular situacdes que requeiram sustentacdo de afirmacdes, elaboracdo de opinides ou
analise de factos ou dados;

- Aplicar trabalho de equipa em trabalho de campo;
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- Participar em campanhas de sensibilizagdo para um ambiente e ordenamento do territério
sustentaveis.

Oralidade

- Saber escutar para interagir com adequacao ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente,
reproduzir pequenas mensagens, cumprir instrucdes, responder a questdes).

- Utilizar padrdes de entoacdo e ritmo adequados na formulacdo de perguntas, de afirmacbes e de
pedidos.

- Identificar informacdo essencial em textos orais sobre temas conhecidos, nomeadamente os de carater
popular e tradicional.

- Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulagdo correta e natural das
palavras.

- Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.

- Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas, incluindo os casos que dependem de
diferentes posicGes dos fonemas ou dos grafemas na palavra

Portugués

Leitura e escrita

- Evidenciar o sentido global de textos com caracteristicas iconicas, narrativas, descritivas e poéticas,
associados a vdrias finalidades (ludicas, estéticas, informativas, dialogais, explicativas, argumentativas).

- Identificacdo de cadeias semanticas, para a compreensao global do texto.

- Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo silabica, aplicando regras de
correspondéncia fonema — grafema;

- Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva, manual ou através de digitacdo num
dispositivo eletrénico, utilizando adequadamente os seguintes sinais de pontuacdo: ponto final, ponto de
interrogacdo e ponto de exclamacdo.

- Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar com fonemas.

- Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.

Gramatica

- Conhecer regras gerais da flexdo nominal e adjetival com base na descoberta de regularidades.
- Verificar relagGes semanticas entre palavras.

- Depreender o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto verbal.

- Usar com intencionalidade conectores discursivos, de maior frequéncia.

- Conhecer regras elementares de ortografia e de pontuacdo (frase simples)

Francés

- Verificam-se lacunas no dominio da oralidade, quer da expressdo, quer da compreensdo. Estas lacunas
poderdo comprometer as aprendizagens futuras

Educacdo Visual

- Dificuldades no dominio da Experimentacdo e Criacdo, designadamente:
- Sélidos geométricos
- Projecdes
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Educacdo Fisica

- As Capacidades Fisicas ficaram comprometidas

Musica

- Ao longo do terceiro periodo, estdo a proceder a consolidacdo dos conteudos lecionados em ensino a
distancia.

92 Ano

Ciéncias Naturais

Sistema linfatico

Sistema respiratorio

- Distinguir os diferentes tipos de linfa, explicitando a sua funcdo e a importancia dos ganglios linfaticos,
bem como a necessidade de efetivar medidas que contribuam para o bom funcionamento do sistema
linfatico.

- Identificar os principais constituintes do sistema respiratério de um mamifero e as respetivas funcdes.

- Distinguir respiracdo externa de respiragdo interna e descrever as alteragdes morfoldgicas ocorridas
durante a ventilagdo pulmonar.

- Comparar a hematose alveolar com a hematose tecidular e reconhecer a sua importancia no
organismo.

Fisico-Quimica

Movimentos e Forgas

Forgas, movimentos e
energia

Forgas e Fluidos

Eletricidade

- Analisar diversas formas de energia usadas no dia-a-dia, a partir dos dois tipos fundamentais de
energia: potencial e cinética.

- Concluir sobre transformacdes de energia potencial gravitica em cinética, e vice-versa, no movimento
de um corpo sobre a acdo da forca gravitica.

- Concluir que é possivel transferir energia entre sistemas através da atuagao de forgas.

- Verificar, experimentalmente, a Lei de Arquimedes, aplicando-a na interpretacdo de situacGes de
flutuagdo ou de afundamento.

- Planificar e montar circuitos elétricos simples, esquematizando-os.

- Medir grandezas fisicas elétricas (tensdo elétrica, corrente elétrica, resisténcia elétrica, poténcia e
energia) recorrendo a aparelhos de medicdo e usando as unidades apropriadas, verificando como varia a
tensdo e a corrente elétrica nas associagdes em série e em paralelo.

- Relacionar correntes elétricas em diversos pontos e tensdes elétricas em circuitos simples e avaliar a
associacdo de recetores em série e em paralelo.

- Verificar, experimentalmente, os efeitos quimico, térmico e magnético da corrente elétrica e identificar
aplicagGes desses efeitos.

- Comparar poténcias de aparelhos elétricos, explicando o significado dessa comparacdo e avaliando as
implicacGes em termos energéticos. Justificar regras basicas de seguranca na utilizagdo e montagem de
circuitos elétricos, comunicando os seus raciocinios.

Matematica

Trigonometria no triangulo
retangulo.

- Reconhecer as razdes trigonométricas de um angulo agudo (seno, cosseno e tangente) como razdes
entre as medidas de lados de um triangulo retangulo e estabelecer relacdes entre essas razdes.

- Utilizar razGes trigonométricas e as suas relacdes, na resolucdo de problemas em contextos
matemdticos e ndo matemadticos.
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Lugares Geométricos.
Circunferéncia.

- Analisar figuras geométricas planas e tridimensionais, incluindo a circunferéncia, o circulo e a esfera,
identificando propriedades relativas a essas figuras, e classifica-las de acordo com essas propriedades;

- Relacionar a amplitude de um angulo ao centro e de um angulo inscrito numa circunferéncia com as
dos arcos correspondentes e utilizar essas relagdes na resolucdo de problemas em contextos
matematicos e ndo matematicos;

- Identificar e construir lugares geométricos (circunferéncia, circulo, mediatriz e bissetriz) e utiliza-los na
resolucdo de problemas geométricos.

Ed. Tecnologica

- As turmas iniciaram o semestre na semana de 15 a 19 de fevereiro.
- Neste momento, ndo foram identificadas aprendizagens afetadas e comprometedoras de
aprendizagens futuras.

TIC

- As turmas iniciaram o semestre na semana de 15 a 19 de fevereiro.
- Ndo foram identificadas aprendizagens afetadas e comprometedoras de aprendizagens futuras.

Geografia

- Leitura e interpretacdo de documentos (graficos, mapas de diferentes escalas...);

- Articulacdo rigorosa e consistente conhecimento geografico;

- Mobilizacdo diferentes fontes de informacdo geografica na construcdo de respostas para os problemas;
- Representacgdo grafica, cartografica da informacdo geogréfica, proveniente das diferentes fontes de
informacao;

- Recolha, sistematizacdo e tratamento de informacdo sobre os territdrios e fendmenos geograficos;

- Analisar factos e situagdes concretas, identificando os seus elementos e estabelecendo as relagdes
entre eles;

- Mobilizagdo das aprendizagens realizadas e sua aplicacdo em novos contextos;

- Identificar problemas e formular hipdteses de resolucdo;

- Debater /simular situa¢cdes que requeiram sustentacdo de afirmacdes, elaboracdo de opinides ou
analise de factos ou dados;

- Aplicar trabalho de equipa em trabalho de campo;

- Participar em campanhas de sensibilizagdo para um ambiente e ordenamento do territério
sustentaveis.

Historia

- As aprendizagens se encontram em dia e que ndo ha necessidade de proceder a recuperacdes das
mesmas

Portugués

Oralidade

- Saber escutar para interagir com adequacdo ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente,
reproduzir pequenas mensagens, cumprir instrucdes, responder a questdes).

- Utilizar padrées de entoagdo e ritmo adequados na formulacdo de perguntas, de afirmacGes e de
pedidos.
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- Identificar informacdo essencial em textos orais sobre temas conhecidos, nomeadamente os de carater
popular e tradicional.
- Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulacdo correta e natural das
palavras.
- Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.
- Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas, incluindo os casos que dependem de
diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra
- Evidenciar o sentido global de textos com caracteristicas iconicas, narrativas, descritivas e poéticas,
associados a vdrias finalidades (ludicas, estéticas, informativas, dialogais, explicativas, argumentativas).
- Identificacdo de cadeias semanticas, para a compreensao global do texto.
- Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo silabica, aplicando regras de
. . correspondéncia fonema — grafema;
Leitura e escrita : . . . S
- Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva, manual ou através de digitacdo num
dispositivo eletrénico, utilizando adequadamente os seguintes sinais de pontuacdo: ponto final, ponto de
interrogacdo e ponto de exclamacgao.
- Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar com fonemas.
- Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.
- Conhecer regras gerais da flexdo nominal e adjetival com base na descoberta de regularidades.
- Verificar relagdes semanticas entre palavras.
Gramatica - Depreender o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto verbal.

- Usar com intencionalidade conectores discursivos, de maior frequéncia.
- Conhecer regras elementares de ortografia e de pontuacdo (frase simples)

£ . - Verificam-se lacunas no dominio da oralidade, quer da expressdo, quer da compreensdo. Estas lacunas

rances poderdo comprometer as aprendizagens futuras
- Dificuldades no dominio da Experimentacédo e Criacdo, designadamente:
Educacdo Visual - Perspetivas
- Perspetiva central ou conica
Educagdo Fisica - As Capacidades Fisicas ficaram comprometidas

- Ao longo do terceiro periodo, estdo a proceder a consolidacdo dos contelddos lecionados em ensino a
distancia.

Mdsica
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Convém realcar que se trata de um ano terminal de ciclo e que estes alunos foram sujeitos a dois momentos distintos de confinamento, o que, ndo obstante a recuperagdo e consolidagdo
de aprendizagens lecionadas em contexto de E@D véem comprometidas as suas competéncias de dominio laboratorial, bem como do dominio da Quimica que foi alvo de lecionacdo a

distancia, tanto no 82 ano, como em parte do 92 ano. Seria importante repensar, essencialmente para os alunos que frequentardo o 102 ano de Ciéncias e Tecnologias um reforgo a

disciplina (como apoios e/ou assessorias).

s

Os alunos evidenciam retrocessos em termos de autonomia e destreza, sobretudo ao nivel do manuseamento de instrumentos e materiais e dificuldades de concentragdao, bem como
dificuldade em justificar a intencionalidade das suas composigoes.

O grupo de Educacdo Especial considera que, no caso dos alunos com Medidas Adicionais, ndo se verifica a necessidade de recuperacdo de aprendizagens, uma vez que, no periodo de
confinamento, estes continuaram em regime de aulas presenciais e a realizar as atividades, de acordo com o planificado. Quanto aos alunos com Medidas Seletivas essa necessidade tera
de ser averiguada pelos docentes que lhes lecionam as diferentes disciplinas.

10 2 Ano

Ensino Secundario

Dominio 3: Biodiversidade

- Caracterizar biomoléculas (proétidos, glicidos, lipidos, dcidos nucleicos) com base em aspetos quimicos e
funcionais (nomeadamente a funcdo enzimatica das proteinas), mobilizando conhecimentos de Quimica
(grupos funcionais, nomenclatura)

- Observar células e/ou tecidos (animais e vegetais) ao microscépio, tendo em vista a sua caracterizacdo
e comparagao.

Biologia e
Geologia

Dominio 4: Obtengdo de
Matéria

- Planificar e realizar atividades laboratoriais/ experimentais sobre difusdo/ osmose, problematizando,
formulando hipdteses e avaliando criticamente procedimentos e resultados.

- Integrar processos transmembranares e funcbes de organelos celulares (reticulo endoplasmatico,
complexo de Golgi, lisossoma, vacuolo digestivo) para explicar processos fisioldgicos.

- Interpretar dados experimentais sobre fotossintese (espetro de absor¢do dos pigmentos, balanco dos
produtos das fases quimica e fotoquimica), mobilizando conhecimentos de Quimica (energia dos eletrées
nos atomos, processos exoenergéticos e endoenergéticos)

Transformagdes quimicas

- Aplicar, na resolucdo de problemas, os conceitos de massa, massa molar, fracdo molar, volume molar e
massa volumica de gases, explicando as estratégias de resolucdo.

- Resolver problemas envolvendo célculos numéricos sobre a composicdo quantitativa de solucdes
aquosas e gasosas, exprimindo-a nas principais unidades, explicando as estratégias de resolucao.

- Preparar solugdes aquosas a partir de solutos solidos e por diluicdo, avaliando procedimentos e
comunicando os resultados.

Fisica e Quimica A

Energia e movimentos

- Interpretar as transferéncias de energia como trabalho em sistemas mecanicos, e os conceitos de forga
conservativa (aplicando o conceito de energia potencial gravitica) e de forca ndo conservativa (aplicando
0 conceito de energia mecénica).

- Aplicar, na resolucdo de problemas, a relagdo entre os trabalhos (soma dos trabalhos realizados pelas
forcas, trabalho realizado pelo peso e soma dos trabalhos realizados pelas forcas ndo conservativas) e as
variagbes de energia, explicando as estratégias de resolucdo e os raciocinios demonstrativos que
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fundamentam uma conclusdo.

- Descrever circuitos elétricos a partir de grandezas elétricas; compreender a funcdo de um gerador e as

Energia e fenémenos . . ~ . . Y )
elétricos suas caracteristicas e aplicar a conservagdo da energia num circuito elétrico tendo em conta o efeito
Joule.
. , - Aplicar, na resolucdo de problemas de balangos energéticos, os conceitos de capacidade térmica
Energia, fendmenos

térmicos e radiagdo

massica e de variacdo de entalpia massica de transicdo de fase, descrevendo argumentos e raciocinios,
explicando as solu¢des encontradas.

Matematica A

Geometria: Célculo
vetorial no plano e no
espaco.

- Reconhecer, analisar e aplicar na resolugédo de problemas:

Norma de um vetor; Multiplicacdo de um escalar por um vetor e a sua relagdo com a colinearidade de vetores e com
o vetor simétrico; Soma e diferencga entre vetores; Propriedades das operagdes com vetores; Coordenadas de um
vetor; Vetor-posi¢cdo de um ponto e respetivas coordenadas; Coordenadas da soma e da diferenca de vetores;
Coordenadas do produto de um escalar por um vetor e do simétrico de um vetor; Relacdo entre as coordenadas de
vetores colineares; Vetor diferenga de dois pontos; Célculo das respetivas coordenadas; Coordenadas do ponto
soma de um ponto com um vetor; Célculo da norma de um vetor em fungdo das respetivas coordenadas; Vetor
diretor de uma reta; Relagcdo entre as coordenadas de um vetor diretor e o declive da reta; Paralelismo de retas e
igualdade do declive;

- Reconhecer, analisar e aplicar na resolucdo de problemas a generalizagdo ao espago dos conceitos e propriedades
basicas do célculo vetorial;

- Reconhecer o significado e aplicar na resolugdo de problemas a equagdo vetorial de uma reta no plano e no
espaco.

FUNCOES:  Generalidades
acerca de fungdes reais de
varidvel real

Fungdes quadraticas,
modulo e fungbes definidas
por ramos

- Reconhecer, representar e interpretar graficamente fungBes reais de varidvel real e funcgdes definidas por
expressGes analiticas e usa-las na resolucdo de problemas e em contextos de modelagao;

- Reconhecer e interpretar as propriedades geométricas dos graficos de fungdes e usa-las na resolugdo de problemas
e em contextos de modelagédo;

- Reconhecer e interpretar a paridade; as simetrias dos graficos das funcBes pares e das fungBes impares; os
intervalos de monotonia de uma fungdo real de varidvel real; os extremos relativos e absolutos e usa-los na
resolugdo de problemas e em contextos de modelagdo.

- Reconhecer e interpretar os extremos, sentido das concavidades, raizes e a representacdo grafica de fungGes
quadréticas e usa-los na resolugdo de problemas e em contextos de modelagdo;

- Reconhecer, interpretar e representar graficamente fungGes definidas por ramos e a fungdo mddulo e usa-los na
resolucdo de problemas e em contextos de modelagao;

- Reconhecer e interpretar graficamente a relagdo entre o grafico de uma fungdo e os graficos das funcdes a.f(x),
f(b.x), f(x+c) e f(x)+d, a, b, c e d nimeros reais, a e b ndo nulos e usa-las na resolugdo de problemas e em contextos
de modelagdo.

MACS

Percentis, mediana, quartis e
diagrama e extremos e

- Calcular medidas de localizacdo e de dispersdao de uma amostra, discutindo as limitacdes dos diferentes
parametros estatisticos;
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guartis; - Interpretar e comparar distribuicOes estatisticas;

Medidas de localizagdo: | - Conceber e analisar estratégias variadas de resolucdo de problemas e criticar os resultados obtidos;

média, moda e percentis; - Usar a tecnologia, nomeadamente a calculadora grafica e a Folha de Cdlculo, na resolucdo de

Medidas de  dispersdo: | problemas;

amplitude, amplitude | - Desenvolver competéncias sociais de intervencdo.

interquartis, varidancia e

desvio-padrdo.
- Leitura e interpretacdo de mapas de diferentes escalas;
- Articulacdo rigorosa e consistente dos conhecimentos e do vocabulario geograficos;
- Selecdo, organizagdo e sistematizagdo de informacdo geografica pertinente;
- Andlise de factos, teorias e/ou situacdes problema, identificando os seus elementos e inter-relages
entre eles;
- Mobilizacdo de diferentes fontes de informacdo geografica na construcdo de respostas para os
problemas;
- Representacdo grafica, cartografica e estatistica da informacgdo geografica proveniente das diferentes
fontes;

Geografia - Organizacdo da informacdo, resultante da leitura e do estudo auténomo, de forma sistematizada;

- Mobilizacdo do discurso (oral e escrito) argumentativo (expressar uma tomada de posicdo, pensar e
apresentar argumentos a favor e contra-argumentos, rebater os contra-argumentos) sobre diferentes
aspetos da realidade socioecondmica e de sustentabilidade do pais;
- Debater/simular situagdes que requeiram sustentacdo de afirmacBes, elaboracdo de opinibes ou
analises de factos ou dados geograficos;
- Confrontar ideias e perspetivas distintas sobre abordagem de um dado problema e/ou maneira de o
resolver, tendo em conta, por exemplo, diferentes perspetivas culturais, sejam de incidéncia local,
nacional ou global;
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- Saber escutar para interagir com adequacdo ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente,
reproduzir pequenas mensagens, cumprir instrucdes, responder a questdes).
- Utilizar padrdes de entoacdo e ritmo adequados na formulacdo de perguntas, de afirmacbes e de
pedidos.
- Identificar informacdo essencial em textos orais sobre temas conhecidos, nomeadamente os de carater
Oralidade popular e tradicional.
- Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulagdo correta e natural das
palavras.
- Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.
- Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas, incluindo os casos que dependem de
diferentes posi¢des dos fonemas ou dos grafemas na palavra
Portugués - Evidenciar o sentido global de textos com caracteristicas iconicas, narrativas, descritivas e poéticas,
associados a vdrias finalidades (ludicas, estéticas, informativas, dialogais, explicativas, argumentativas).
- Identificacdo de cadeias semanticas, para a compreensao global do texto.
- Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo silabica, aplicando regras de
. . correspondéncia fonema — grafema;
Leitura e escrita . . . . S
- Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva, manual ou através de digitagdo num
dispositivo eletrdnico, utilizando adequadamente os seguintes sinais de pontuacdo: ponto final, ponto de
interrogacdo e ponto de exclamacgao.
- Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar com fonemas.
- Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.
- Conhecer regras gerais da flexdo nominal e adjetival com base na descoberta de regularidades.
- Verificar relagdes semanticas entre palavras.
Gramatica - Depreender o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto verbal.
- Usar com intencionalidade conectores discursivos, de maior frequéncia.
- Conhecer regras elementares de ortografia e de pontuacdo (frase simples)
Histéri - As aprendizagens encontram-se atualizadas, e ndo hd necessidade de proceder a recupera¢des das
istoria mesmas.
A acdo humana — andlise e | - Formulagdo, apds a introducdo da nogado de livre-arbitrio, individualmente ou em trabalho colaborativo,
Filosofia compreensao do agir: do problema do livre-arbitrio.
- Apresentacdo, individualmente ou em trabalho colaborativo, de teses em respostas ao problema do
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1.1. Determinismo e | livre-arbitrio, sob a forma das proposi¢des estudadas.
liberdade na acdo humana | - Formulagdo, individualmente ou em trabalho colaborativo, de teses e argumentos sobre o problema do
[Metafisica] livre-arbitrio a partir da leitura de textos selecionados (em suporte fisico e digital) e apresentacdo oral ou
através de sistemas digitais.
- Elaboracdo colaborativa de um esquema sintese com as teses e argumentos de resposta ao problema
2. DimensGes da agdo | do livre-arbitrio com eventual publicagdo num ambiente digital.
humana e dos valores: - Confrontacdo de teses e argumentos entre alunos relativamente a sua posicdo sobre o problema do
livre-arbitrio.
2.1. A dimensdo ético- | - Discussdo num ensaio de uma tese e respetivos argumentos, ou das teses e seus argumentos, de
politica: Analise e | resposta ao problema do livre-arbitrio.
compreensado da experiéncia | - Formulacdo pelos alunos, a partir da clarificagdo dos conceitos de juizo de facto, de juizo de valor e de
convivencial. juizo moral, do problema da natureza dos juizos morais e sua justificacdo filoséfica.
2.1.1. A dimensdo pessoal | - Caracterizacdo pelos alunos, com base em textos pré-selecionados pelo professor, das teses e dos
e social da ética argumentos de cada uma das posicOes relativas a natureza dos juizos morais.
2.2. A necessidade de | - Elaboracdo pelos alunos, em suporte analdgico ou digital, de mapas de argumentos (com eventual
fundamentacdo da moral = | reducdo dos argumentos as formas de inferéncia valida estudadas).
analise comparativa de duas | - Identificacdo justificada, individual ou colaborativamente, em textos de opinido sobre controvérsias
perspetivas filosdficas. relevantes no momento, de posi¢cdes que sejam exemplo de cada uma das teses.
- Confrontacdo oral de teses e argumentos entre alunos relativamente a sua posicdo sobre o problema
2.2.1. O problema do | danatureza dos juizos morais ou discussdo em ensaio.
critério ético da moralidade | - Assuncdo pelos alunos do papel de decisores politicos e, face a um problema global ou local, tomar uma
de uma agdo: decisdo tendo por base uma das posicGes relativas ao problema da natureza dos juizos morais.
- Colocagdo dos alunos perante um dos problemas das sociedades multiculturais e solicitar-lhes que o
A- A ética deontoldgica de | resolvam assumindo uma das posicées.
Kant: - Identificagdo pelos alunos, a partir de uma situagdo quotidiana ou em relevo no momento, de razdes
morais de aceitagdo ou repudio de uma agdo.
B- A ética utilitarista de Mill: | - Apresentacdo aos alunos de situagBes reais / relevantes no momento, eticamente problematicas, pedir-
Ihes para decidirem uma agdo e inferirem um principio ético universal a partir da agdo decidida.
- Elaboracdo, pelos alunos, de um quadro comparativo entre as duas éticas, pedindo-se que, em trabalho
colaborativo, estabelecam primeiro os critérios de comparacgéo.
- Solicitacdo aos alunos da resolucdo de problemas éticos reais a partir de um ponto de vista da ética de
Mill ou da ética de Kant, com discussao critica dos resultados obtidos, por meios analégicos ou digitais.
r . - O dominio da compreensao oral foi o dominio onde as aprendizagens foram menos bem conseguidas,
rances nomeadamente a compreensdo oral de documentos auténticos.
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Biologia e - Sendo uma disciplina terminal e sujeita a exame externo, o programa sera cumprido na integra, pelo
Geologia que as aprendizagens ndo estdao comprometidas.

Fisica e Quimica A

- Sendo uma disciplina terminal ndo se poderad considerar a existéncia de um comprometimento de
aprendizagens futuras. Contudo, subsiste a preocupacdo quanto a qualidade das aprendizagens
realizadas a distancia, independentemente da consolidacdo que foi possivel concretizar presencialmente,
bem como quanto ao cumprimento integral do programa com o tempo que lhe seria devido. Verificou-se
um comprometimento nas competéncias de dominio laboratorial.

- Reconhecer, analisar e aplicar na resolucdo de problemas:

GEOMETRIA ANALITICA (GA) | - Reconhecer e aplicar na resolucio de problemas a relacio entre a inclinacdo e o declive de uma reta no
plano.
- Reconhecer, analisar e aplicar na resolucdo de problemas a nogdo de produto escalar, nomeadamente
na:
- Determinacgdo do angulo entre dois vetores;
- Definicdo de lugares geométricos.
- Resolver problemas envolvendo retas no plano e retas e planos no espaco, utilizando:
Matematica A ~ .
- Equagdes vetoriais de retas;
- Equagdes cartesianas de planos;
SUCESSOES (SUC) - Posicdo relativa de retas e planos.
- Resolver problemas envolvendo sucessGes mondtonas, sucessdes limitadas, sucessdes definidas por
recorréncia, progressdes aritméticas e progressGes geométricas (termo geral e soma de n termos
consecutivos);
- Conhecer o conceito de limite de uma sucessdo (casos de convergéncia e de limites infinitos);
Relacionar a convergéncia com a monotonia.
- Saber escutar para interagir com adequacao ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente,
reproduzir pequenas mensagens, cumprir instrucdes, responder a questdes).
- Utilizar padrées de entoagdo e ritmo adequados na formulacdo de perguntas, de afirmacbes e de
Portugués Oralidade pedidos.

- Identificar informacdo essencial em textos orais sobre temas conhecidos, nomeadamente os de carater
popular e tradicional.

- Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulacdo correta e natural das
palavras.
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- Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.
- Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas, incluindo os casos que dependem de

diferentes posicGes dos fonemas ou dos grafemas na palavra

Leitura e escrita

- Evidenciar o sentido global de textos com caracteristicas iconicas, narrativas, descritivas e poéticas,
associados a vdrias finalidades (ludicas, estéticas, informativas, dialogais, explicativas, argumentativas).

- Identificacdo de cadeias semanticas, para a compreensao global do texto.

- Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo silabica, aplicando regras de
correspondéncia fonema — grafema;

- Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva, manual ou através de digitacdo num
dispositivo eletrdnico, utilizando adequadamente os seguintes sinais de pontuacdo: ponto final, ponto de
interrogacdo e ponto de exclamacgao.

- Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar com fonemas.

- Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.

Gramatica

- Conhecer regras gerais da flexdo nominal e adjetival com base na descoberta de regularidades.
- Verificar relagGes semanticas entre palavras.

- Depreender o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto verbal.

- Usar com intencionalidade conectores discursivos, de maior frequéncia.

- Conhecer regras elementares de ortografia e de pontuacdo (frase simples)

Geografia

- Leitura e interpretacdo de mapas de diferentes escalas;

- Articulacdo rigorosa e consistente dos conhecimentos e do vocabulario geograficos;

- Selecdo, organizagdo e sistematizagdo de informacdo geografica pertinente;

- Andlise de factos, teorias e/ou situacdes problema, identificando os seus elementos e inter-relages
entre eles;

- Mobilizacdo de diferentes fontes de informacdo geografica na construcdo de respostas para os
problemas;

- Representacdo grafica, cartografica e estatistica da informacdo geografica proveniente das diferentes
fontes;

- Organizacdo da informacdo, resultante da leitura e do estudo auténomo, de forma sistematizada;

- Mobilizacdo do discurso (oral e escrito) argumentativo (expressar uma tomada de posicdo, pensar e
apresentar argumentos a favor e contra-argumentos, rebater os contra-argumentos) sobre diferentes
aspetos da realidade socioecondmica e de sustentabilidade do pais;

- Debater/simular situagdes que requeiram sustentacdo de afirmacBes, elaboracdo de opiniGes ou
analises de factos ou dados geograficos;
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- Confrontar ideias e perspetivas distintas sobre abordagem de um dado problema e/ou maneira de o
resolver, tendo em conta, por exemplo, diferentes perspetivas culturais, sejam de incidéncia local,
nacional ou global;

- Conceber situa¢des onde determinado conhecimento possa ser aplicado, nomeadamente através da

exploracdo do conhecimento do territorio local, para aplicagdo em estudos de caso concretos.

Historia

- As aprendizagens encontram-se atualizadas, e ndo ha necessidade de proceder a recuperacdes das
mesmas.

Filosofia

- Ndo se vé a necessidade de realizacdo do mesmo, uma vez que se tratam de disciplinas terminais.

Francés

- O dominio da compreensdo oral foi o dominio onde as aprendizagens foram menos bem conseguidas,
nomeadamente a compreensdo oral de documentos auténticos.

Educacdo Fisica

- As Capacidades Fisicas ficaram comprometidas

122 Ano

Biologia

- Ano terminal de ciclo e as aprendizagens ndo estdo comprometidas, o prolongamento do 32 periodo
permite atingir as aprendizagens essenciais nos 3 dominios selecionados para este ano letivo.

Quimica

- Comprometimento nas competéncias de dominio laboratorial.

Matematica A

FungbBes exponenciais e
funcdes logaritmicas

- Caracterizar uma funcdo logaritmica como funcdo inversa de uma func¢do exponencial de base a, com a
> 1, referindo logaritmos neperiano e decimal.

- Conhecer as propriedades das fun¢des reais de variavel real do tipo f(x) = log, x: monotonia, sinal,
continuidade, limites e propriedades algébricas dos logaritmos.

- Conhecer e aplicar a derivada da fungdo logaritmica.

. L . . Inx
- Conhecer e aplicar o limite notavel lim —.
X—+o0o X

- Conhecer a composicdo de fun¢des e o teorema da derivada da fungdo composta e aplica-lo nas
derivadas de fungBes exponenciais e de fun¢des logaritmicas;

Trigonometria e Fungdes
trigonométricas

- Conhecer as férmulas trigonométricas da soma, da diferenca e da duplicacao;

. L . . sinx
- Conhecer e aplicar o limite notavel lim ;
x>0 X

- Conhecer e aplicar as derivadas das funcdes seno, cosseno e tangente;
- Resolver problemas envolvendo fungdes trigonométricas num contexto de modelagdo.

Ap. Informdticas B

- Ndo foram identificadas aprendizagens afetadas e comprometedoras de aprendizagens futuras.

Historia

- As aprendizagens encontram-se atualizadas, e ndo hd necessidade de proceder a recuperagdes das
mesmas.
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il - Ndo se vé a necessidade de realizacdo do mesmo, uma vez que se tratam de disciplinas terminais.
- E necessério reforcar os contetidos relacionados com os elementos da Relaggo Juridica (sujeitos, objeto,
Direito facto juridico e garantias das obrigacdes)

Educacdo Fisica

- As Capacidades Fisicas ficaram comprometidas

Oralidade

- Saber escutar para interagir com adequacdo ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente,
reproduzir pequenas mensagens, cumprir instrugdes, responder a questdes).

- Utilizar padrGes de entoacdo e ritmo adequados na formulagdo de perguntas, de afirmacdes e de
pedidos.

- Identificar informacdo essencial em textos orais sobre temas conhecidos, nomeadamente os de carater
popular e tradicional.

- Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulacdo correta e natural das
palavras.

- Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.

- Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas, incluindo os casos que dependem de
diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra

Portugués

Leitura e escrita

- Evidenciar o sentido global de textos com caracteristicas icdnicas, narrativas, descritivas e poéticas,
associados a varias finalidades (ludicas, estéticas, informativas, dialogais, explicativas, argumentativas).

- Identificacdo de cadeias semanticas, para a compreensao global do texto.

- Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo sildbica, aplicando regras de
correspondéncia fonema — grafema;

- Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva, manual ou através de digitacdo num
dispositivo eletrdnico, utilizando adequadamente os seguintes sinais de pontuacdo: ponto final, ponto de
interrogacdo e ponto de exclamacdo.

- Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar com fonemas.

- Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.

Gramatica

- Conhecer regras gerais da flexdo nominal e adjetival com base na descoberta de regularidades.
- Verificar relacGes semanticas entre palavras.

- Depreender o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto verbal.

- Usar com intencionalidade conectores discursivos, de maior frequéncia.

- Conhecer regras elementares de ortografia e de pontuacdo (frase simples)
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Nivel d Ano d Identificagdo das Aprendizagens mais afetadas e comprometedoras de Aprendizagens futuras
|ve‘ € no‘ € Disciplinas Unidade (s) Tematica , . A
ensino | escolaridade (s) Aprendizagens Essenciais/Competéncias
- Distinguir os conceitos de autotrofia e heterotrofia, relacionando-os com as interagdes nos
' ' MODULO A2 (OBTENCAO ecoss.istemas e 0s reinos dos seres vivos. . . N i}
Biologia DE MATERIA) Relacionar processos transmembranares (passivos e ativos) com requisitos de obtencdo de
12 Ano matéria e de integridade celular.
Interpretar dados laboratoriais relativos a processos de transporte ao nivel da membrana.
Matemadtica Fungdes Polinomiais - Estudar intuitivamente propriedades (extremos) de uma fungdo afim e quadratica;
TIC, SIBD, RC, ACAI, PROGS - Ndo foram identificadas aprendizagens afetadas e comprometedoras de aprendizagens futuras.
Fisica e Quimica - Ndo foram identificadas aprendizagens comprometedoras de aprendizagens futuras.
Fisica e Quimica - Ndo foram identificadas aprendizagens comprometedoras de aprendizagens futuras.
- Encontrar um modelo simples de uma funcdo racional a partir da compreensdo das rela¢des
numeéricas entre variaveis inversamente proporcionais;
© - Analisar e compreender os efeitos das mudancas de parametros nos graficos de func¢des: 1/ax;
_5 - Estudar intuitivamente, com auxilio da calculadora gréfica, o comportamento de fungdes
é racionais, dadas como o quociente de fungdes afins, onde o divisor é uma func¢do ndo constante;
e em particular, estudar a existéncia de assintotas ou o comportamento assintético, quer para os
% valores “muito grandes” da varidvel, quer para valores “muito préximos” dos zeros dos
% denominadores das fra¢gdes que as definem;
5 22 Ano Matemitica Fung®es racionais - Utilizar métodos graficos para resolver condicGes — equacdes e inequacgGes, associadas a
resolucdo de problemas;
- Exprimir, oralmente e por escrito, ideias e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes;
- Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e na capacidade de
analisar o préprio trabalho, regulando a sua aprendizagem,;
- Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que envolvam a
Matematica no percurso escolar e na vida em sociedade;
- Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras
ciéncias e dominios da atividade humana e social.
TIC, SIBD, RC, ACAI, PROGS - Ndo foram identificadas aprendizagens afetadas e comprometedoras de aprendizagens futuras.
32 Ano Area de Integragdo - Os mddulos estdo concluidos, ndo tendo sido detetadas dificuldades nas aprendizagens.

TIC, SIBD, RC, ACAI, PROGS

- Ndo foram identificadas aprendizagens afetadas e comprometedoras de aprendizagens futuras.

Em educacdo Fisica, em todo o ensino profissional as capacidades Fisicas dos alunos ficaram comprometidas
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Aprovado em Conselho Pedagdgico a 30 de abril de 2021

Revisto em Conselho Pedagdgico a 02 de setembro de 2021
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