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"A Escola ndo transforma a realidade, mas
pode ajudar a formar sujeitos capazes de fazer
a transformacdo da sociedade, do mundo, de
si mesmos...”

Paulo Freire
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CONTEXTUALIZACAO

O Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas de Resende (AER) apresenta-se como um
documento dinamico, cuja elaboragdo se baseia nos Planos Plurianual de Atividades (PPA) e Projeto Educativo do
Agrupamento (PEA)/Plano Plurianual de Melhoria TEIP (PMTEIP), colaborando na sua implementagdo. Assim,
constitui uma ferramenta impulsionadora do desenvolvimento das atividades destinadas aos diferentes graus de
ensino, pretendendo contribuir para uma maior articulacdo do trabalho a realizar no Agrupamento de Escolas de
Resende.

Neste contexto, as atividades a desenvolver, ao longo do ano letivo 2021-2022, serdo enquadradas nas
quatro atividades globalizantes definidas no PPA:

¢ Juntos a aprender

e Um futuro com valores

¢ Construindo pontes

® VValorizar com os olhos no futuro

Com o objetivo de otimizar a operacionalizacdo do PAA e melhorar a sua comunicacdo a todos os
intervenientes, utiliza-se uma ferramenta online, o programa Inovar PAA, disponivel no website do Agrupamento.

Este programa possibilita o acompanhamento online e em tempo real, de todas as atividades propostas e do
seu estado atual.

Procede, ainda, ao envio de mensagens a proponentes e dinamizadores quando uma proposta é aprovada,
devolvida, cancelada ou a avaliacdo da atividade esta em falta.

A organizagdo e apresentacdo da informacgdo, dinamica, pretende responder as necessidades e permite
personalizar vistas e filtrar os dados introduzidos. A informagdo apresentada em grelhas e graficos é passivel de
exportacao.

Faculta, também, a possibilidade do levantamento das atividades por data, sendo apresentado o cronograma
das atividades a realizar na sua pagina inicial.

De ressalvar que, no presente documento, apenas foram incluidas as atividades inseridas na plataforma

Inovar PAA e aprovadas até a reunido de Conselho Pedagdgico de 6 de abril de 2022.
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ESTRUTURA DO PAA

Este documento seguira a seguinte estrutura:

= Calendario Escolar
Neste item é apresentado o calendario escolar do AER, de acordo com o estipulado nos Despachos n.2 6726-

A/2021, de 8 de julho de 2021, e n.2 12123-M/2021, de 13 de dezembro.

= Projetos, programas e clubes em desenvolvimento no Agrupamento
Este ponto visa apresentar, de forma genérica, os diferentes projetos, programas e clubes em
desenvolvimento no Agrupamento, identificando-se as entidades parceiras e o publico—alvo envolvidos nos

mesmos, bem como os respetivos coordenadores.

= Atividades dinamizadas ou a dinamizar
Neste tdpico sdo apresentados alguns dados das atividades introduzidas na plataforma Inovar PAA,
enquadrando-as nas respetivas atividades globalizantes, de acordo com o PPA. Nas tabelas constam: a designacdo

da atividade, a respetiva calendariza¢do e o orgamento previsto.

= Planificacdo de atividades (exportagdo do programa Inovar PAA)

Em anexo, é apresentada uma sintese da planificacdo de cada uma das atividades, com alguns dos itens
considerados mais relevantes.

A planificagdo de cada uma das atividades obedece a um procedimento comum a todo o agrupamento e

apresenta a seguinte estrutura.

Planificagdao da atividade
— Proposta de atividade Estado:
Escolas
Nome da atividade
Calendarizagao da atividade

Calendarizagdo especifica

A

Data de realizagao
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A avaliacdo de cada atividade é apresentada de acordo com a estrutura que se segue.
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Descri¢do resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos especificos
Objetivos do Projeto Educativo (PE)
Categoria/Modalidade

Estrutura no ambito da qual é proposta a atividade
Dinamizadores da atividade

Publico-alvo

Ciclo de ensino

Ano de escolaridade

Turmas

Recursos e materiais necessarios

Custo/or¢amento previsto (escola)
Custo/orcamento previsto (participantes)

Estado

Motivo cancelamento

Proponente

Avaliacao da atividade

%

N 2 2 R N O

Avaliacdo da atividade Estado:

Nome da atividade

Estado da atividade

Cumprimento dos objetivos previstos

Empenho/Interesse dos participantes

Aspetos positivos a destacar

Aspetos que correram menos bem e/ou que poderiam ser melhorados
Numero de participantes

Descri¢do resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos especificos
Objetivos do Projeto Educativo (PE)

Dinamizadores da atividade

2021/2022

Pégina 6/23



Plano Anual de Atividades — abril 2022

CALENDARIO ESCOLAR

(Despacho n.2 6726-A/2021, de 8 de julho de 2021)

Funcionamento das atividades educativas e letivas

| Periodo H Inicio H Termo ‘
‘ 1.2 H17 de setembro de 2021 H 17 de dezembro 2021 ‘
\ 2.0 Hs de janeiro de 2022 H 5 de abril de 2022 \

7 de junho de 2022 (992, 112 e 122 anos de escolaridade)
3.2 19 de abril de 2022 15 de junho de 2022 (59, 69, 72, 82 102 anos de escolaridade)
30 de junho de 2022 (Educacdo pré-escolar e 19ciclo do ensino basico)

Interrupgoes das atividades educativas e letivas

‘ Interrupgdes das atividades educativas H Datas ‘

‘ 1.0 H 20 a 31 de dezembro de 2021 ‘

‘ 2.0 H 28 de fevereiro a 2 de margo de 2022 ‘
3.2 6 a 18 de abril de 2022

Alterado em 13 de dezembro de 2021 para:

(Despacho n.2 12123-M/2021, de 13 de dezembro)

Funcionamento das atividades educativas e letivas

| Periodo H Inicio H Termo ‘
‘ 1.2 H17 de setembro de 2021 H 17 de dezembro 2021 ‘
\ 2.0 HlO de janeiro de 2022 H 8 de abril de 2022 \

7 de junho de 2022 (99, 112 e 122 anos de escolaridade)

3.2 19 de abril de 2022 15 de junho de 2022 (59, 69, 72, 82 102 anos de escolaridade)
30 de junho de 2022 (Educagdo pré-escolar e 19ciclo do ensino basico)

Interrupgoes das atividades educativas Datas
1.0 20 de dezembro de 2021 a 7 de janeiro de 2022
2.0 1 de margo de 2022
3.2 11 a 18 de abril de 2022
202172022
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PROGRAMAS E PROJETOS EM DESENVOLVIMENTO NO AER

PROGRAMAS E PROJETOS EXTERNOS EM QUE O AGRUPAMENTO PARTICIPA
Eixo de Entidades responsaveis Ciclo de ensino Comunidade

Designagao do projeto ~ p : - . Observagoes
gnag proj ALl Nivel Interno Nivel Externo Secundario Educativa ¢
Programa Territério Educativo de
Intervengao Prioritaria (TEIP)*:
Fazer diferente, aprender igual
Ac0es de sucesso educativo 123 AER ME X X X X X X *AcBes integradas no
Projeto Despertar (Tipologia Fénix) 14, . . T PMTEIP - plano plurianual
Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF) Universidade Catdlica de melhoria TEIP
Ler para Ser
Partilhar Para Melhorar Coordenadora
Criando Pontes Elizabete Pereira
Programa Integrado Educacao e Seguranga Social TIL
= 2 AER X X Fatima Cardoso
Formagao (PIEF) SCMR
i H i 3 Técnicas
Plano de'D’estenvonmento Pessoal, Social 23 AER Programa Nacional de Promog¢do do X X X X X X penicas
e Comunitario (PDPSC) Sucesso Escolar (PN PSE) Sandra Monteiro
Projeto Includ_ed 2,3 AER ME; DGE X X X X X X o
5 Projetos
Coordenadores:
Programa Erasmus + 2,3 AER ME - PROALV X X X X b
Paula Lobdo
Dina Fernandes
BE - Biblioteca Escolar 2,3 AER ME; RBE X X X X X X poordenacora
Desporto Escolar 2,3 AER CMR X X X Aoordenador
Instituto Port ésdo D t rdenador
Parlamento dos Jovens 2,3 AER nstituto Fortugues do Liesporto X X X X Coordenadora
Juventude
Projeto Academia de Cédigo Junior 2,3 AER X Professores das AECs
Plano de Agao para a Transigao Digital 1 AER CEFOP-LART X X X X X
Programa Academia Digital para Pais 2,3 AER E-REDES ; DGE X X X X X X Cordenader
Plano Casa 2,3 AER SCMR X X Pro[;e;s]:?sri;e’:sepr?er\isra;vel
Teach for Portugal 2 AER CIM X o
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PROGRAMAS / PROJETOS / ESTRUTURAS DO AGRUPAMENTO

Eixo de

idades responsaveis

Comunidade

Designacdo do projeto Intervengao Nivel Interno Nivel Externo Secundario Educativa Observagdes
. " . Centro de Saude de oordenadora
Projeto de Educagdo para a Saude 2,3 AER X X CAn:LéZ:m
Resende
Estratégia de Educagdo para a Coordenador
1,2 AER X :
Cidadania ! ’3 Paulo Pinto
Gabinete de Apoio ao Aluno e a CPCJ Coordenador
s 2, AER . X X ) )
Familia (GAAF) 3 Seguranga Social Francisco Soares da Silva
Gabinete de Estudos, Monitorizagao Coordenadora
~ 1 AER X X c .
e Avaliag:ao (GEMA) Ana Margarida Rodrigues
Equipa Multidisciplinar de Apoio a 1 AER X Coordenadora
Educaqf-io Inclusiva (EMAE') Cristina Rebelo
Centro de Apoio a Aprendizagem Coordenador
1 AER X py
(CAA) Silvio Barreto
Atividades de Enriquecimento (AEC’s) 3 AER CMR X resp:n‘;;c:)??iziizi:jZMR_
CMR
Formagcdao em contexto de trabalho 23 AER Empresas, entidades e X X coordf’:g::sri:::iscursos
(FCT) ’ instituicdes do concelho de Joaquim Pereira
Resende e outros
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CLUBES EM DESENVOLVIMENTO NO AER

Clubes

* Clube da Ciéncia e do Ambiente

Estabelecimento de ensino

Escola EB2 de Resende

Escola Secunddria de Resende

Coordenador

Andreia Fontdo

* Desporto Escolar

Escola EB2 de Resende

Escola Secunddria de Resende

Antonio Carvalho

* Clube de Empreendedorismo

Escola Secunddria de Resende

Jodo Batalha

* Clube de Comunicacdo

Centro Escolar de Resende
Centro Escolar de Sao Cipriano
Centro Escolar de Sdo Martinho de Mouros
Escola EB2 de Resende

Escola Secundaria de Resende

Fernando Vieira

* Clube Erasmus

Centro Escolar de Resende
Centro Escolar de Sao Cipriano
Centro Escolar de S3o Martinho de Mouros
Escola EB2 de Resende

Escola Secundaria de Resende

Dionisio Ferreira
Jodo Figueiredo
Paula Lobdo

Dina Fernandes

* Clube de Mdusica

Escola EB2 de Resende

Escola Secundaria de Resende

Vasco Rodrigues
Paulo Teixeira

* Oficina das Artes

Escola Secundaria de Resende

Gina Antas

* Clube de Programacdo e Robdtica

Escola EB2 de Resende

Escola Secundaria de Resende

Francisco Soeiro

* Clube de Teatro

Escola Secundaria de Resende

Francisco Magalhaes

2021/2022
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‘ CONSTITUICAO DAS EQUIPAS DAS DIFERENTES ESTRUTURAS DO AER

Gabinete de Estudos, Monitorizacdo e Avaliacao (GEMA)

Coordenadora do GEMA: Ana Margarida Rodrigues GD 520

Ciclo de Ensino

Representante Educagdo Pré-escolar

Docente

Ana Maria Magalhaes

Representante do 12 CEB

Joaquim Jorge Osério Rodrigues

Representante do 22 CEB

Cidalia Couto

Representante do 32 CEB/Secundario

Lucia Xavier

Representante do 32 CEB/Secundario

Eduardo Pinto

Equipa TEIP

Coordenadora TEIP: Elizabete Pereira GD 230

Agdo TEIP Docentes responsaveis Ciclo de Ensino

Joaquim Jorge Osério 12 CEB
Teresa Marques 22 CEB
Fazer diferente, aprender igual Fernanda Machado 2° CEB
Berta Santos 32 CEB

Eduardo Pinto Ensino Secundario
AgOes de Sucesso Educativo Jodo Figueiredo 29 CEB

Joaquim Jorge Osodrio Rodrigues

Despertar (Tipologia Fénix) Professores titulares de turma 12 CEB

e de Apoio do 32 ano

GAAF

Francisco Soares da Silva

Ler para ser

Minervina Dias

Partilhar para Melhorar

Coordenadores de Departamento Curricular:
Rosdlia Pinto; Joaquim Jorge Rodrigues;
Alfredo Ferreira; Emilia Matos;
Francisco Magalhdes e Ana Margarida Rodrigues

Criando Pontes

Educadores /Professores Titulares /
Diretores de Turma
EMAEI

Consultora Externa da Universidade
Catoélica Portuguesa, do Porto

Cristina Palmeirdo
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Gabinete de Apoio ao aluno e a Familia (GAAF)

Coordenadora do GAAF — Francisco Soares GD 230

Equipa
Equipa Docente / Técnico

Coordenador dos técnicos do GAAF Jorge Xavier
Coordenador da Bolsa de Professores GAAF

Restrita [(BGAAF) do 32 CEB e Ensino Secundario e do Antodnio Loureiro
Gabinete de Intervencgao Disciplinar (GID)
Coordenadora das tutorias na Escola Secundaria Delfina Veloso
Representante da CPCJ Fatima Lucia Gomes
Coordenadora da Educacdo Pré-Escolar Rosalia Pinto
Coordenador do 12 Ciclo do Ensino Basico Joaquim Jorge Osério Rodrigues
Coordenadora do 22 Ciclo do Ensino Basico Rosa Rodrigues

Alargada
Coordenadora do 32 Ciclo do Ensino Basico Emilia Fonseca
Coordenadora do Ensino Secundario Ldcia Xavier
Coordenador dos Diretores de Curso do Ensino . .
. Joaquim Pereira
Profissional
Adjunto do Diretor Paulo Sequeira
Adjunta do Diretor Isabel Moreira
Consultora Externa da Universidade Catdlica . -
Cristina Palmeirao

Portuguesa, do Porto
Coordenadora TEIP Elizabete Pereira
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ATIVIDADES DINAMIZADAS OU A DINAMIZAR

ATIVIDADE GLOBALIZANTE

Eixos de Intervengao

Problemas

Objetivos Gerais|

Objetivos Especificos‘

Publico-alvo

Principais Valores a
desenvolver

JUNTOS A APRENDER

1. Cultura de Escola e Liderangas Pedagodgicas

2. Gestdo curricular, numa légica de autonomia e flexibilidade v

3. Parcerias e Comunidade

Necessidade de uma Comunidade de Aprendizagem interventiva que permita alcancgar, em particular,
os designios previstos no PASEO e o previsto no Decreto-Lei n.2 55 de 2018, 6 de julho.

Falhas na sustenta¢do dos processos de ensino-aprendizagem e conquistas realizadas pelos alunos
com dificuldades, respeitando os seus ritmos de aprendizagem, de acordo com o plasmado no
Decreto-Lei n.2 54 de 2018, 6 de julho;

Necessidade de melhoria da promocdo da equidade e da igualdade de oportunidades para todos os
alunos tendo em consideragdo as caracteristicas de cada aluno, no sentido de potenciar o seu
desempenho escolar.

Auséncia de habitos de trabalho dos alunos do AER, potenciado pelo contexto socioecondmico onde
vivem e pelo uso inadequado das novas tecnologias.

Existéncia de alunos com deficiente proficiéncia leitora, a nivel da decifragdo, compreensdo e
inferéncias.

Existéncia de contextos pouco estimulantes da oralidade das criangas em idades precoces.
Dificuldades e fragilidades na aquisicdo de competéncias leitoras.

Baixo numero de alunos que revelam gosto e habitos de leitura por prazer.

Envolvimento e comprometimento dos alunos na vida da escola aquém do expetavel.

Dificuldade em diminuir a taxa de abandono e absentismo escolares.

* Primar pela exceléncia, articulando todos os ciclos e niveis de ensino numa vontade em cimentar
uma instituicdo educativa credivel, respeitavel, aberta, plural e inclusiva, reconhecida pela qualidade
e relevancia das atividades que desenvolve.

* Ser garantia de igualdade de oportunidades para todos os alunos que necessitam de
acompanhamento diferenciado.

* Contribuir para que todos os alunos possam desenvolver as capacidades e atitudes que sirvam para
alcangar as competéncias previstas no PASEO.

* Contribuir para promover elevados padrdes de exigéncia e responsabilidade, valorizando,
enaltecendo e premiando o conhecimento, o saber-conhecer e o saber-fazer, como condi¢do de
acesso ao mundo do trabalho e ao prosseguimento de estudos.

* Criar condigOes que fomentem sucesso educativo.

* Melhorar a qualidade das aprendizagens realizadas.

* Melhorar a qualidade do sucesso escolar.

* Fomentar o gosto e habitos continuados de leitura.

* Promover competéncias transversais para o sucesso das aprendizagens.

* Melhorar a qualidade do ensino e das aprendizagens através de abordagens diferenciadoras e
inovadoras ao nivel das praticas educativas.

* Reduzir o absentismo e abandono escolar precoce.

Educagdo pré-escolar; 12 CEB; 22 CEB; 32 CEB; Ensino Secunddrio

Responsabilidade e integridade.

Exceléncia e exigéncia.

AYRN RN

Curiosidade, reflexdo e inovagao.

de acordo com o

Cidadania e participagdo.

Liberdade.

Linguagens e textos.

Principais Areas d
Competéncias

Informagdo e comunicagao.

Raciocinio e resolugdo de problemas.

a desenvolve

NRAYRYRN

Pensamento critico e pensamento criativo.

2021/2022
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(o[- oo g [sXle]11Re] Relacionamento interpessoal.

Desenvolvimento pessoal e Autonomia v

Bem-estar, salde e ambiente.

Sensibilidade estética e artistica. v

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. v
v

Consciéncia e dominio do corpo.

I Y Programa Territério Educativo de Intervengdo Prioritaria (TEIP)
((JOEINELWA Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario (PDPSC)
Projetos / Programa Erasmus +
Clubes / Projeto Includ_ed
Atividades de Enriquecimento (AEC's)
BE - Biblioteca Escolar
Projeto Academia de Cddigo Junior
Clube da Ciéncia e do Ambiente
Clube de Mdsica
Oficina das Artes
Clube de Programacgao e Robdtica
Microrrede de escolas TEIP
Agéncia Nacional PROALV
Rede de Bibliotecas Escolares
Camara Municipal de Resende
CIM-Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa
Instituicdes de Ensino Superior

Parcerias)

[ile [T e [o]f=1Y * Taxa de sucesso das disciplinas, dos varios niveis de ensino.
* Taxa de abandono escolar precoce.
* Taxa de absentismo.

J\\E][ET:{o)e Inquéritos de satisfagdo.
e Anadlise dos indicadores.
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JUNTOS A APRENDER - Atividades dinamizadas ou a dinamizar Calendarizagdo = Org¢amento*
Transnational meeting na Eslovaquia Setembro
Més Internacional das Bibliotecas Escolares (MIBE) - Outubro outubro 10
Conhecer a Biblioteca e explorar o espago fisico e virtual da Biblioteca Escolar outubro 5
Transnational Meeting em Portugal no ambito do projeto Erasmus+ «The Game of Values». outubro
Percurso/Visita de Estudo - Encostas das Terras Férteis (Freguesia de Felgueiras) 23-10
Visita de estudo a Assembleia da Republica 2.2 Periodo
Visita de Estudo ao "Meu Super" 6-12
Visita de estudo do 72 ano de escolaridade (Viseu (Museu do Quartzo) e Aveiro (Centro de 26-2 2500
Ciéncia Viva))
Um dia como técnico de geriatria 1.2 Periodo
Visita de estudo ao Super Bock Group, a praia de Lavadores e a um espago comercial 24-1
Visita de estudo a Croacia 2.2 Periodo 1000
Visita de Estudo ao Centro de Ciéncia Viva de Vila do Conde 9-3
Visita de Estudo ao Parque e o Museu do Vale de Foz Cba 9-3
Qualifica 2022 18-3
Visita de estudo ao parque bioldgico de Lamego 21-3 330
Patrimdnio cultural e natural da Regido Demarcada do Douro — Visita de Estudo 4-4
Concurso Canguru Matematico sem fronteiras 2.2 Periodo
Visita de estudo ao Porto - “Protejo o Azulejo” 2.2 Periodo
Visita de estudo ao Museu do P3o — 6A 2.2 Periodo
Visita de estudo ao Museu do Pdo — 6B 2.2 Periodo
Visita de Estudo ao Museu do Vale de Foz Cba 2.2 Periodo
Visita de estudo a Radio "Voz de Resende" 2.2 Periodo
Visita a estancia termal de Caldas de Aregos 2.2 Periodo
Visita de estudo ao Museu Municipal 2.2 Periodo
Visita de estudo das turmas A, B, C, D e E do 92 ano. 2.2 Periodo
Visita de Estudo ao Porto — 102 ano 3.2 Periodo
Visita de estudo das turmas de Ciéncias e Tecnologia do 122 ano (B e C) 3.2 Periodo 1000
Visita a Empresa de iluminagdes festivas, Castros lluminagGes. Espinho Ao longo do ano
10 Minutos a Ler... com prazer / Livr' a Mao Ao longo do ano 500
Melhores Leitores do Mundo / Ler para ser melhor / Vou levar-te comigo Ao longo do ano 500
Expor, ler e refletir - Exposi¢Ges tematicas de livros e de trabalhos escolares, no ambito Ao longo do ano 50
curricular e de algumas efemérides com interesse curricular
Visita as Centrais Hidroelétricas e Termoelétricas de Aguieira e Mortagua respetivamente Ao longo do ano
Desafios e apoio a Concursos de leitura, de escrita e outros - Mitudos a votos, Uma Aventura |Ao longo do ano 5
Literaria, Faga |4 um poema, Histdrias da Ajudaris, Pordata e Pordata Kids...
Visita a empresa de reciclagem de materiais elétricos/eletrénicos Interecycling em Tondela e |Ao longo do ano
Central Eélica no Caramulo.
Visita 4 empresa de Produgdo de materiais elétricos EFAPEL Lousa- Coimbra Ao longo do ano
Olimpiadas Portuguesas de Biologia Sénior 2022 2.2 Periodo 25
Olimpiadas Portuguesas de Biologia Junior 2022 2.2 Periodo 20
“Didlogos com Pessoas” integrado na comemoracdo do 86.2 aniversario da morte de 30-11
Fernando Pessoa.
“ExpoTur — O Teu Futuro numa Viagem!”. 1.2 Periodo 500
Aprender e pesquisar com a plataforma MILD (Manual de Instrugdes para a Literacia Digital 24-1 5
Concurso Nacional de Leitura 2-2 200
Corta-mato escolar 2-2 50
Dia do Pi 14-3
PORDATA 17-1
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Visita de Estudo a Praia de Lavadores, 2°E 16-3
Visita de Estudo "Escola de Hotelaria e Turismo e Centro Histdrico do Porto" 30-3
Visita de estudo a Lamego - Escola de hotelaria - Circuito Religioso — 1EF e 1GH 31-3
Visita de estudo a Lamego — 2D e 3D 28-3
Pena Park Aventura —3D 5-4
Reunido transnacional do projeto Erasmus+ "Next Generation Digital Learning", em Resende |4-10
Encontro transnacional do projeto Erasmus+ "Next Generation Digital Learning", na Croacia 13-3
Meeting, na Republica Checa, do projeto Erasmus+ MADS 16-10
Meeting Erasmus+, em Portugal, projeto MADS 23-5
Transnational Meeting, em Salamanca, do projeto Erasmus+ MADS 20-2
Meeting Erasmus+ na Republica Checa, do Projeto MADS 6-6
Intercambio de alunos do projeto EVA, em Resende 6-12
Intercambio de alunos Erasmus+, do projeto EVA, na llha de Reunido 13-2

Projeto eTwinning "Amar o Mar”

Ao longo do ano

Projeto eTwinning "Viagens na Minha Terra”

Ao longo do ano

Semana da Leitura - Ler sempre e em qualquer lugar 19a22-4 550
Pelo vale do Cabrum 3-6

Exploragdo da Natureza - Canoagem 26-3

Mega Atleta 11-3 50
Mega Atleta CLDE Tamega — Lousada 31-3 100
Futebol Feminino — Lousada 3-5 100
Papagaiar com Ciéncia 1-6

Comemorar do Dia Mundial da Poesia 21-3 10
O 25 de abril de uma familia, o antes e o depois 8-4

Feira do Livro 18-4a9-6

Meeting na Grécia, projeto Erasmus "HEALTH" marg¢o

Roteiro da Agua 3¢ Periodo

Visita de estudo - UTAD 32 Periodo
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A\ [0):\o] Al Ko l:YXKVZ\\U{ UM FUTURO COM VALORES

1. Cultura de Escola e Liderangas Pedagodgicas v

VG RN QZY YL 2. Gestdo curricular, numa légica de autonomia e flexibilidade

3. Parcerias e Comunidade v

] [AnEY * Envolvimento e comprometimento dos alunos na vida da escola aquém do expetavel.
* Existéncia de alguns focos de indisciplina.

(o] JIANJIX AT * Contribuir para que todos os alunos possam desenvolver as capacidades e atitudes que sirvam para
alcancar as competéncias previstas no PASEO.

* Contribuir para promover elevados padrdoes de exigéncia e responsabilidade, valorizando,
enaltecendo e premiando o saber-ser, como condigdo indispensavel para o exercicio de uma cidadania
plena, ativa e criativa.

(0] IR IY XY oITd{{[e]F* Desenvolver competéncias e valores nos alunos levando-os a adquirir maior autonomia, para uma
utura inclusdo laboral e social.
Diminuir o nimero de ocorréncias disciplinares.

Pl]blico-alvo‘ Educacdo pré-escolar; 12 CEB; 22 CEB; 32 CEB; Ensino Secundario

<

Valores a Responsabilidade e integridade.

Exceléncia e exigéncia.

desenvolver — . =
Curiosidade, reflexdo e inovagao.

de acordo com o Cidadania e participagdo.

Liberdade.

Linguagens e textos.

AN AR RN

Informacgdo e comunicagdo.

Raciocinio e resolugdo de problemas.

Pensamento critico e pensamento criativo.

Competéncias

Relacionamento interpessoal.

a desenvolver

Desenvolvimento pessoal e Autonomia.

de acordo com o

Bem-estar, salde e ambiente.

ANIANANENRN

Sensibilidade estética e artistica.

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

AN

Consciéncia e dominio do corpo.

Qg1 d Estratégia de Educagao para a Cidadania

(e ECWA Desporto Escolar
Projetos / Parlamento dos Jovens

Clubes / Projeto de Educacdo para a Saude
Clube de Teatro
Plano Casa
Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF)
Programa Nacional de Promogédo do Sucesso Escolar (PNPSE)
Camara Municipal de Resende
CIM-Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa
Instituto Portugués do Desporto e Juventude
Guarda Nacional Republicana
Bombeiros Voluntarios de Resende
Centro de Salude de Resende
Santa Casa da Misericdrdia de Resende

Parcerias)

NMGHELLITEY * Namero de medidas corretivas/ sancionatérias.

J\ELET+Te] Inquéritos de satisfagdo.
Andlise dos indicadores.
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UM FUTURO COM VALORES - Atividades dinamizadas ou a dinamizar Calendarizagdo = Org¢amento*
Dia Mundial da alimentagao 15-10
Comemoracdo do dia da alimentag¢do 16-10
Dia da Poupanga (31 de outubro) 29-10
Dia do Empreendedor 19-11
Comemoragdo do Dia Internacional da Pessoa Deficiente em parceria com o projeto CLDS e dezembro
Nucleo da Escola Segura
Presépios de Natal 1.2 Periodo
“Dia da Declaragdo Universal dos Direitos do Homem.” - Direitos da crianga 1.2 Periodo
Postais de Natal 1.2 Periodo
Dia do Comerciante 14-1
Comunhdo Pascal 2.2 Periodo
Dia da Mulher 2.2 Periodo
Inter escolas de alunos de EMRC - Desportivo e educativo maio
Semana da Disciplina de EMRC - Conferéncias 3.2 Periodo 300
Semana da Alimentagdo outubro
Outubro Rosa outubro
PROGRAMA “DOVE - EU CONFIANTE” 1.2 Periodo
Missdo Pijama - Dia Nacional do Pijama 22-11
Dia da Alimentagdo e Outubro ROSA 28-10
Projeto "Eu, Confiante" Ao longo do ano
Natal 17-12
Carnaval 28-2 100
Formagdo em Suporte Basico de Vida 23-2
Dia do Pai 18-3 50
Dar Sangue é Dar Vida 7-4
Projeto KidFun 8-3 50
Dia de S. Valentim 14-2
Recolha de bens de primeira necessidade para enviar para a Ucrania 3-3
Juntos pela Paz 8-4
Torneio de FIFA Ao longo do ano
Torneio inter turmas de futsal Ao longo do ano
Recolha de material desportivo para Angola Ao longo do ano
Faz desta Pascoa, a tua eco Pascoa 22 Periodo
Rally Resende Douro Verde: Ag¢do de sensibilizagdo sobre Prevenc¢do Rodoviaria 22 Periodo
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ATIVIDADE GLOBALIZANTE

Eixos de Intervengao

Problemas

Objetivos Gerais‘

Objetivos Especificos‘

Publico-alvo

CONSTRUINDO PONTES

1. Cultura de Escola e Liderangas Pedagodgicas

2. Gestdo curricular, numa légica de autonomia e flexibilidade v

3. Parcerias e Comunidade v

* Desvalorizagao da escola por parte de alguns elementos da Comunidade Educativa.

* Diminuigdo da participagdo ativa dos pais/ encarregados de educagdo na vida escolar dos alunos, a
medida que estes progridem de ciclo de ensino.

* Dificuldade de alguns pais e encarregados de educagdo no exercicio da sua fungdo enquanto
educadores.

* Dificuldade em promover a transi¢cdo para a vida ativa e, sempre que possivel, para o exercicio de
uma atividade profissional depois da escolaridade obrigatdria.

* Suportar parcerias frutiferas com agentes sociais, econdmicos, culturais e cientificos, regionais,
nacionais e internacionais.

* Potenciar a inclusdo social, a igualdade de oportunidades e a aprendizagem para todos ao longo da
vida, a0 mesmo tempo que se apoia a inser¢do na vida ativa e acompanha o percurso académico e
profissional dos alunos.

* Envolver a Comunidade na implementagdo do Projeto Educativo do Agrupamento.

* Valorizar da imagem do Agrupamento.

* Envolver a Comunidade Educativa no quotidiano escolar dos alunos.
* Implementar trabalho em rede e parceria, tendo também como destinatarios os pais e encarregados
de educagao.

* Promover uma cultura de valorizagdo da escola por parte dos alunos e das suas familias.

Educagdo pré-escolar; 12 CEB; 22 CEB; 32 CEB; Ensino Secundario
Comunidade Escolar

Encarregados de Educagao

Comunidade Educativa

Responsabilidade e integridade.

Valores 3
desenvolver

Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexdo e inovagao.

de acordo com o

Cidadania e participagdo.

Liberdade.

Linguagens e textos.

A R RSAYRSAYAN

Informacgdo e comunicagdo.

Raciocinio e resolugdo de problemas.

Competéncias
a desenvolver
de acordo com o

Pensamento critico e pensamento criativo.

Relacionamento interpessoal.

Desenvolvimento pessoal e Autonomia

Bem-estar, salde e ambiente.

Recursos
(Programas /
Projetos /
Clubes /
Parcerias)

Indicadores

ANIANARNENRN

Sensibilidade estética e artistica.

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

AN

Consciéncia e dominio do corpo.

Clube de Empreendedorismo

Clube de Comunicac¢do

Associagdes de Pais e Encarregados de Educagao do Agrupamento
Associagao de Estudantes da Escola Secundaria de Resende
Camara Municipal de Resende

CIM-Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa

Associacdao Empresarial de Resende

Empresas, entidades e institui¢cdes locais

* Nimero de atividades desenvolvidas promotoras do envolvimento da Comunidade Educativa na
vida da escola.
* Numero de pais/ encarregados de educacdo que se envolvem em atividades nas escolas.
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* Taxa de alunos que ingressaram no mundo laboral apds a vida escolar.

WVEIIET£Te] Inquéritos de satisfagdo.
Andlise dos indicadores.

CONSTRUINDO PONTES - Atividades dinamizadas ou a dinamizar Calendarizagdo = Org¢amento*
Dia do Diploma 16-9
Corredor da Exceléncia e do Mérito Escolar outubro 250
Prémio de Exceléncia e Mérito Escolar 6-11 450
Arvore de Natal com leds - Uso de materiais reciclaveis e promotores da sustentabilidade Dezembro 35
lluminagdes de Natal Dezembro
Vamos Construir Pontes - Conferéncias 8-2
Um livro é um amigo 21-4
Wokshops de autoconhecimento e treino de competéncias 8-3
Bootcamp “Desenvolvimento de uma ideia de negdcio, com recurso a metodologia Design|5-5
Thinking”
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VLR ZVPZUM i \/ALORIZAR COM OS OLHOS NO FUTURO

1. Cultura de Escola e Liderangas Pedagdgicas

VG RN QZY YL 2. Gestdo curricular, numa légica de autonomia e flexibilidade

YRR

3. Parcerias e Comunidade

[T [ E * Necessidade de aperfeigpamento de mecanismos promotores de desenvolvimento profissional no
contexto do Agrupamento com reflexos no trabalho a desenvolver.

* Necessidade de melhoria na implementacdo de estratégias e metodologias que potenciem as
questOes associadas a avaliagdo formativa, articulagdo vertical e horizontal, ao nivel do trabalho
pratico, experimental/laboratorial.

(o] JIANJIX AT * Ser fonte de informacdo pertinente aos docentes, colaboradores técnicos e operacionais, esperando
neles elevado nivel de realizagdo pessoal e profissional;

* Potenciar uma linguagem comum na capacitacdao de docentes e ndo docentes, fomentando a
construcdo da coesdo entre estes e os alunos.

* Envolver a Comunidade na implementagao do Projeto Educativo do Agrupamento.

(o] JIANIF 2o Idfi[de]] * Aumentar dos niveis de profissionalismo docente.

* Generalizar uma cultura de trabalho colaborativo e de reflexdao entre docentes.

* Promover a inovagao pedagodgica.

* Implementar um maior numero de estratégias e metodologias ativas que potenciem as questGes
associadas a avaliagdo formativa, articulagdo vertical e horizontal, ao nivel do trabalho pratico,
experimental/ laboratorial.

* Promover agdes de capacitagao dos diferentes agentes educativos.

*Promover momentos de desenvolvimento profissional no contexto do Agrupamento com reflexos no
trabalho a desenvolver.

|_* Promover a capacitagdo e o envolvimento das familias no percurso educativo/formativo dos alunos.

Educagdo pré-escolar; 12 CEB; 22 CEB; 32 CEB; Ensino Secunddrio
Assistentes Operacionais

Assistentes Administrativos

Publico-alvo [blelegie=;

Técnicos

Encarregados de Educagao

Comunidade Educativa

Responsabilidade e integridade.

Valores 3 —— —
Exceléncia e exigéncia.

desenvolver — - =
Curiosidade, reflexdo e inovagao.

de acordo com o Cidadania e participagdo.

Liberdade.

Linguagens e textos.

AN RRNERNANEN

Informagdo e comunicagdo.

Raciocinio e resolugdo de problemas.

Pensamento critico e pensamento criativo.

Competéncias . -
Relacionamento interpessoal.

a desenvolver - -
Desenvolvimento pessoal e Autonomia

de acordo com o . -
Bem-estar, salde e ambiente.

Sensibilidade estética e artistica.

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

ANRRYANANANRN

Consciéncia e dominio do corpo.

Y1 ¢3e 1Y Plano de capacitacdo do AER
(T EINELWA Programa Territorio Educativo de Intervencdo Prioritdria (TEIP)
Projetos / Plano de Agdo para a Transig¢do Digital
Clubes / Programa Academia Digital para Pais
CEFOP LART—Centro de formagdo de Professores (Escolas de Lamego, Armamar, Resende e Tarouca)

Parcerias) E-REDES
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Camara Municipal de Resende

CIM-Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa

[T [e]=1Y * NUmero de a¢Oes de capacitacdo desenvolvidas.

* Numero de participantes nas agoes.

* Numero de pais/ encarregados de educagdo convidados que participam em ac¢des de sensibilizagdo
|_promovidas no ambito das parcerias.

WEIIET] Inquéritos de satisfagdo.

Anadlise dos indicadores.

VALORIZAR COM OS OLHOS NO FUTURO - Atividades dinamizadas ou a dinamizar Calendarizagdo = Orgamento*
Academia Digital para Pais - Nivel | — Competéncias digitais basicas (8 horas). 8-2
Academia Digital para Pais - Nivel Il — Seguranca e Cidadania Digital (8 horas). 22-2
Orientacgdo Escolar e Profissional Ao longo do ano
Orientagdo Escolar e Vocacional a duas turmas do 92 ano (C/D). 4-2

*Valores em euros. Nas situagdes onde ndo esta definido or¢amento foi atribuido o valor de zero euros.
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MONITORIZACAO DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Para cada atividade inserida na plataforma Inovar PAA sera efetuada uma avaliacdo e/ou monitorizagdo, a
qual permitird aferir qual o grau de consecucao de cada Plano Anual de Atividades. A avaliacdo é, essencialmente,
formativa, numa légica de autoavaliagdo.

O Plano Anual de Atividades serd monitorizado trimestralmente, pelo Conselho Pedagégico, verificando-se a
adequacdo entre as atividades realizadas e os objetivos definidos, através de Relatdrios Trimestrais de Execucdo do

Plano Anual de atividades.

Este documento serd atualizado trimestralmente.

Emitido parecer em Conselho Pedagdgico de 19 de janeiro de 2022
Aprovado em Conselho Geral de 9 de marco de 2022
Atualizado em abril de 2022
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PLANIFICACAO DE ATIVIDADES (EXPORTACAO DO PROGRAMA INOVAR PAA)

Descri¢éo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

Atividade 2 Dinamizador Publico-alvo
especificos
Transnational meeting na Preparacgéo de atividades a desenvolver ao longo do ano 2122 Paula Maria Pinto Lobao; Docentes; Alunos
Eslovaquia 2122 Maria Dulce Pereira | GR110;
2122 Jodo Pedro Sequeira Figueiredo
Dia do Diploma Ceriménia realizada no Polivalente da Escola Secundaria de Resende, marcada pela entrega  Diregédo Alunos
dos diplomas aos alunos do ensino secundario regular e profissional que terminaram o seu
percurso escolar na Escola Secundaria de Resende no ano letivo de 2020/2021. O objetivo
principal da iniciativa pretendeu valorizar a conclusdo do ensino secundario, nivel que o
Governo estabeleceu como referéncia para a qualificacio da populacdo portuguesa.
Reunido transnacional do Realizaram-se varias reunides de trabalho relacionadas com o desenvolvimento do projeto. 2122 Dionisio Alberto Ferreira | GR300 Docentes

projeto Erasmus+ "Next
Generation Digital Learning",

em Resende
Transnational Meeting em O meeting de Portugal foi realizado no ambito do projeto Erasmus+ «The Game of Values». 2122 Vasco Méario Pinheiro Alves | GR290; Docentes; Alunos
Portugal no ambito do Durante trés dias os paises parceiros tiveram a oportunidade de conhecer o Porto, Resende e 2122 Rute Alexandra Rodrigues Ferreira Pinto; (5.°A;5.°C;6.°A;
projeto Erasmus+ «The a regiao demarcada do Douro. 2122 Paula Maria Pinto Lobao; 6.°C)
Game of Values». Foi realizado um workshop sobre as novas APPs direcionadas para o processo ensino/ 2122 Joaquim Elisio Guedes Fonseca Cardoso;

aprendizagem. 2122 Joao Pedro Sequeira Figueiredo;

Os parceiros visitaram a escola e dinamizaram atividades em algumas salas de aula. 2122 FRANCISCO MANUEL CARDOSO SOEIRO |

As reunifes de trabalho tiveram como objetivo avaliar o trabalho ja realizado e planificar o GR550

proximo meeting online com alunos a realizar em novembro préximo, bem como as restantes
mobilidades a decorrer na Eslovaquia e na ltalia.
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Descricdo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo
Semana da Alimentagao Durante a semana de 11 a 15 de outubro, serdo realizadas, em todas as 2122 Teresa da Graga de Sousa Moreira Rodrigues | GR100; Alunos

turmas do Centro Escolar de Resende, atividades relacionadas com a 2122 Susana Paula de Jesus Vieira | GR100; (P3 JIR5; P3 JIR2; P3

nutricdo e alimentacéo. 2122 Rosalia Guerra Tavares Pinto | GR100; JIR3; P3 JIR4; P3 JIRY,;

O principal objetivo é a promocgéo de habitos de vida saudavel, com a adogdo 2122 Prazeres da Silva Caseiro| GR110; P3 JIR7; P3 JIR6; 1.° R4;

de comportamentos alimentares saudaveis e a pratica de atividade fisica. 2122 Minervina Batista Régo Castro | GR110; 1.°R5; 1.°R6; 2.° R7; 2.°
2122 Maria Teresa Dias Peralta Mendes | GR110; R8; 3.° R1; 3.° R10; 3.°
2122 Maria Rosa Casardes de Almeida Barreto | GR110; R9; 4° R11; 4.° R2; 4.°
2122 Maria Joaquim Da Silva Cardoso | GR100; R3)

2122 Maria Emilia da Costa Alves Pimentel | GR110;
2122 Maria Amélia Almeida Tuna | GR100;

2122 Margarida Maria Correia Filipe dos Santos | GR110;
2122 JOSE RUI DE SOUSA VAZ PEDRO | GR110;

2122 José Manuel Lage Valério | GR110;

2122 Joaquim Jorge Osorio Rodrigues | GR110;

2122 GRACIANO PAIS NETO MAGALHAES | GR110;
2122 Graca Almeida Cardoso Andrade | GR100;

2122 FERNANDA MARIA LOURENCO PERPETUO RODRIGUES | GR110;
2122 Emilia Fernanda Nogueira Pinto Loureiro | GR110;
2122 Benvinda Fernanda Ferreira Tuna | GR100;

2122 Anabela Silva Correia | GR110;

2122 Ana Maria da Fonseca Gabriel Dias | GR100;

2122 Ana da Conceigédo Correia | GR110;

2122 Agostinha Maria Ribeiro Duarte | GR110

Dia Mundial da alimentagdo | Confecédo de refeicdes saudaveis - Visionamento de videos - Execucéo de 2122 Paulo Manuel Almeida Jesus | GR110; Alunos
fichas. Teatro de Fantoches. etc. 2122 Natividade de Jesus M. Pereira | GR110; (P3JICEZ; P3JICE2; 1.°
Fomentar uma alimentagcdo saudavel, de qualidade e em quantidade 2122 Maria Eduarda de Oliveira Macedo | GR110; M1; 2.2 M2; 4.° M3)
suficiente e de modo permanente. 2122 Maria da Gloéria Mateus P. Gongalves | GR100;
Consciencializagéo para os problemas alimentares. 2122 Joseé Julio Moreira Duarte | GR110;

2122 Beatriz de Jesus Neves Borges Ferreira | GR100;
2122 Anténio Pereira Lopes Azevedo | GR110;
2122 Ana Cristina Carvalho Basilio | GR100
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Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo

- Comemoracéao do dia da
alimentagdo

Meeting, na Republica
Checa, do projeto Erasmus+

AAANC

Corredor da Exceléncia e do
Mérito Escolar

Percurso/Visita de Estudo -
Encostas das Terras Férteis
(Freguesia de Felgueiras)

Um dia como técnico de
geriatria

e - o Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos
Ao longo da semana (11 A 15 DE outubro) pretende-se desenvolver variadas 2122 Avelina Maria Vasconcelos Ferraz | GR100 Docentes; Pessoal ndo
atividades relacionadas com alimentacédo saudavel docente; Alunos (P3 JISC1;
Atividades: 1.2SC1; 3.°SC3; 4.°SC2)

- sensibilizacédo de alimentagdo saudavel
- elaboracéo de um panfleto para partilhar com os pais e encarregados de educagao
- confecdo de um bolo saudavel para sobremesa

Criac&o de sinergias entre as escolas participantes no projeto MADS Jodo Figueiredo Docentes; Alunos

Colocacéo de dois painéis suspensos no teto do corredor da entrada do pavilhdo de ' Direcdo do AER Alunos
aulas da Escola Secundaria de Resende (Quadro de Exceléncia, Prémio Rebelo
Moniz e Prémio Eca de Queirds), consagrados a distingéo dos alunos (fotos e

nomes) gque se notabilizaram pela exceléncia dos resultados escolares no ano letivo
da 202N0/2021

A atividade sera realizada no &mbito do Médulo VII: Qualidades Fisicas: Velocidade; | 2122 LUIS FERNANDO CARVALHO MONTEIRO | GR620 |Alunos (11.° 2E)
Flexibilidade; Resisténcia.

Sera realizada uma atividade de pedestrianismo num dos percursos da Serra de
Montemuro na freguesia de Felgueiras (Encostas das Terras Férteis)

Objetivos:

» Entender as capacidades fisicas como melhoria na qualidade de vida.

» Coopera com os colegas nas situagfes de percurso.

» Conhecer e experimentar atividades pouco exploradas nas aulas, e que estdo em
evidéncia social.

» Conhecer os diferentes contextos em que as capacidades fisicas podem ser
vivenciadas.

« Colaborar com a formagéo do individuo, para que seja capaz de desenvolver
socializagéo, opinido, analise e identificagdo de préaticas e atitudes importantes para
sua vida, bem como promover o bem-estar, salde e a¢des para garantir 0s seus
direitos a qualidade de vida, politica e em sociedade.

« Conviver com a natureza e entender como ela é importante para o futuro de todos
nés.

» Reconhecer processos de controlo do esfor¢o e identificar sinais de fadiga ou
inadaptacdo a exercitagéo praticada evitando riscos para a sadde.

. Desenvolver 0 espmto de equipa, a motivagdo, coesao e ajudar 0 grupo a quebrar

et T O T S T S P

Uma vez que o] passado ano letivo ficou marcado pela auséncia de FCT devido a 2122 Joao Paulo Batalha Machado | GR430; Alunos (11.° 2E)
pandemia, servem estes dias para aproximar os futuros técnicos de geriatria do seu | 2122 Bibiana Emanuela Barbosa Rodrigues Lage | TEC

ambiente de trabalho. Desenvolvendo por um lado motiva¢&o, autonomia e iniciativa,

por outro, valores do saber-ser, saber-estar e saber-fazer.
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Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos
especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Dia da Alimentac&o e Outubro | Participag@o no Concurso " Roda esta ideia... para ndo desperdicares

ROSA

Outubro Rosa

Dia da Poupanca (31 de
outubro)

Prémio de Exceléncia e Mérito

Escolar

PROGRAMA “DOVE - EU
CONFIANTE”

Dia do Empreendedor

promovido pela
Resinorte

Atividades no &mbito do Outubro Rosa (decoragéo da escola (gradeamento exterior) com
lagos cor-de-rosa; Dia Rosa com a apresentacéo de uma coreografia alusiva ao tema e
visualizagao de videos)

O més de outubro é um més especial para ativar comportamentos contra o cancro da mama.
Tem como objetivo promover a consciencializagdo dos nossos alunos sobre a doenga e
partilhar informag®es sobre o cancro de mama.

Exposicao alusiva & Poupanga de modo a sensibilizar a comunidade educativa para a sua
importancia, modos ou formas de poupar e 0s seus destinos.

Reconhecer e premiar, publicamente, através de uma cerimonia aberta a Comunidade
Escolar, os alunos que revelaram excelentes resultados escolares no ano letivo de
2020/2021.

O Programa “DOVE — Eu Confiante!” encontra-se a ser implementado pela Associagdo EPIS
— Empresérios Pela Inclusdo Social, em parceria com a DOVE e a Faculdade de Psicologia e
Ciéncias da Educacdo da Universidade do Porto (FPCEUP) a nivel nacional. E um programa
de sete workshops a serem implementados a alunos do 3° ciclo e que visam a promogé&o da
imagem corporal positiva em contexto escolar, de forma a melhorar, a curto e a longo prazos,
a autoestima dos jovens portugueses.

Exposicéo de cartazes de modo a sensibilizar a comunidade educativa para as competéncias
empreendedoras, Instituices que promovem a capacidade empreendedora e exemplos de
prémios de Empreendedorismo.

2122 Ana Cristina Martins de Oliveira Lazaro | GR520;
2122 Andreia Marisa Sequeira Pinto Fontéo Ferreira |
GR520; 2122 Maria de Deus Leal Mendes | GR520;

2122 TERESA DA RESSUREIGAO MANSO FIUZA | GR620

2122 Paulo Manuel Almeida Jesus | GR110;

2122 Natividade de Jesus M. Pereira | GR110;

2122 Maria Eduarda de Oliveira Macedo | GR110;
2122 Maria da Gléria Mateus P. Gongalves | GR100;
2122 José Jilio Moreira Duarte | GR110;

2122 Beatriz de Jesus Neves Borges Ferreira | GR100;
2122 Anténio Pereira Lopes Azevedo | GR110

2122 SANDRA ISABEL FERRADA GOMES DE MATOS
PEREIRA | GR430

Diregdo do AER

2122 Sandra Manuela Rodrigues Pinto | GR500;
2122 MANUELA RODRIGUES RIBEIRO CARVALHO |
GR510

2122 SANDRA ISABEL FERRADA GOMES DE MATOS
PEREIRA | GR430;

2122 Joao Paulo Batalha Machado | GR430;

2122 Cristina Manuela Loureiro Martins Correia | GR430

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos

Alunos (P3 JICEL; P3
JICE2; 1.°M1; 2.° M2; 4.°
M3)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (10.° D)

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos

Alunos (9.° C)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (10.° 1G;
10.° 1H)
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Plano Anual de Atividades — Exportagdo da Plataforma Inovar PAA

Descricdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

Atividade especificos Dinamizador Publico-alvo
Misséo Pijama - Dia Nacional |Atividades ludicas, educativas e solidaria. 2122 Paulo Manuel Almeida Jesus | GR110; Encarregados de
do Pijama Apoio de um Kit Educativo enviado para a nossa escola pela associagdo "mundosdevida”. 2122 Natividade de Jesus M. Pereira | GR110; educacdo/Comunidade;
Apoio de um site www.mundosdevida.pt 2122 Maria Eduarda de Oliveira Macedo | GR110; Alunos (P3 JICE1; P3
2122 Maria da Gléria Mateus P. Gongalves | GR100; JICE2; 1.° M1; 2.° M2; 4.°
2122 José Julio Moreira Duarte | GR110; M3)

2122 Beatriz de Jesus Neves Borges Ferreira | GR100;
2122 Anténio Pereira Lopes Azevedo | GR110

“Dialogos com Pessoas” - No dia 30 de novembro, os alunos das turmas do 12.° ano de escolaridade, do Ensino regular, | 2122 Cecilia Maria dos Reis Torres | GR300 Docentes; Pessoal ndo
integrado na comemoragéo do | circularédo pelos diferentes espagos da escola, dando a conhecer a poesia de Fernando Pessoa docente; Alunos (3°CEB,
86.2 aniversario da morte de e dos seus heteronimos Alberto Caeiro, Ricardo Reis e Alvaro de Campos. Secundario)

Fernando Pessoa. - Os alunos vestir-se-ao de acordo com o poeta que irdo declamar;

- Na Biblioteca da Escola Secundaria de Resende, alunos das diferentes turmas do 12.° ano, do
Ensino Regular, fardo uma dramatizagéo "Didlogos com Pessoas" alusiva ao poeta e aos seus
heterénimos;

- Na rececdo passar-se-4 um documentario alusivo ao poeta.

- Serdo elaborados alguns marcadores de livros com poemas de Fernando Pessoa para
distribuir.

A atividade tem os seguintes objetivos:

=Comemorar o aniversario da morte de Fernando Pessoa;
=Despertar e/ou desenvolver o gosto pela poesia;

=Divulgar a poesia de Fernando Pessoa e dos seus heter6nimos;
=Promover o espirito de grupo e a autonomia;

=Aplicar conhecimentos adquiridos.

Intercambio de alunos do As delegag6es internacionais foram recebidas com performances de musica e danga; 2122 Dionisio Alberto Ferreira | GR300 Docentes; Alunos
projeto EVA, em Resende participaram em atividades relacionadas com a tematica do projeto (apresentacdo de

dramatizagdes sobre igualdade, aceitacédo e variedade , workshops sobre “As Migracdes em

Portugal“ e “Valores comuns”, sessao de educagéo nao formal baseada na metodologia do

Compass, encontro com migrantes e visita ao Centro Sao Cirilo, uma comunidade de insergao

da Companhia de Jesus, no Porto, que acolhe e capacita pessoas e familias, migrantes e

nacionais, a passar por fase temporaria de fragilidade social). Houve também a realizagéo de

uma rececdo na Camara Municipal de Resende, visitas guiadas aos centros historicos das

cidades do Porto e de Guimarées, bem como ao Museu Municipal de Resende.

Arvore de Natal com leds - Realizagéo um artefacto alusivo ao Natal (Arvore de Natal com leds) ou outro evento festivo, 2122 Jodo Pedro Sequeira Figueiredo; Alunos (2°CEB)
Uso de materiais reciclaveis e | que permita aos alunos desenvolver competéncias transversais de Eletrénica, Programacdo e 2122 CARLOS MANUEL DOS PRAZERES PINTO |
promotores da Robética. GR550;
sustentabilidade. Para a realizac&o deste artefacto, os alunos devem promover o uso de materiais reciclaveis e 2122 FRANCISCO MANUEL CARDOSO SOEIRO | GR550
promotores da sustentabilidade do Planeta.
Clube de Programacéo e Esta atividade est& a ser realizada com o projeto de Erasmus+ e o clube de Programacéo e
Robética Robética.
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Plano Anual de Atividades — Exportagdo da Plataforma Inovar PAA

Atividade

Descricao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos
especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Natal

PORDATA

Aprender e pesquisar com a
plataforma MILD (Manual de
Instrucdes para a Literacia
Digital

Concurso Nacional de Leitura

Corta-mato escolar

Orientagdo Escolar e
Vocacional a duas turmas do
9° ano (C/D).

Comemorar e relembrar a época natalicia com atividades diversas.
Entrega de presentes oferecidos pelas Juntas de Freguesia.
Execucéo de pequenos videos, sobre as atividades executadas durante a semana.

Incentivar o gosto pelas literacias estatisticas. Facultar o apoio ao desenvolvimento do curriculo.
Contribuir para um processo um processo de aprendizagem importante, que ajudara a formar
cidadédos de pleno direito. Favorecer o conhecimento relativo ao INE.

Fomentar o trabalho colaborativo BE/Professores, a articulagao curricular e o apoio ao curriculo, no
ambito do Referencial Aprender com a Biblioteca Escolar. Contribuir para mobilizar competéncias
da leitura, das literacias da biblioteca, tecnolégicas e da informacéo e comunicagéo. Promover a
leitura, a pesquisa, a sele¢éo e a organizagdo da informacao, as literacias e o conhecimento.
Favorecer o aperfeicoamento de competéncias e 0 sucesso escolar.

Contribuir para um processo de aprendizagem importante, que ajudara a formar cidadaos de pleno
direito.

Estimular o espirito de competitividade.

Promover a troca de experiéncias entre leitores.

Incentivar o gosto pela leitura.

Facultar o apoio ao desenvolvimento do curriculo.

. Fase escolar - a partir do dia 24 de janeiro

. Fase municipal (1.° CEB) - dia 23 fevereiro

Selecionar alunos para corta-mato Tamega

Orientacao escolar e vocacional com 8 sessdes programadas, incluindo a aplicagéo de testes de
avaliagd@o ao nivel dos interesses profissionais e valores. Preparac&o para a tomada de deciséo
consciente, refletindo com os alunos sobre o seu projeto vocacional, considerando o perfil e o
percurso escolar de cada um dos alunos.

Apresentacéo de resultados aos alunos e Diretores de Turma.

2122 Paulo Manuel Almeida Jesus | GR110;

2122 PAULA DENISE FERREIRA ELEZ;

2122 Natividade de Jesus M. Pereira | GR110;

2122 Maria Eduarda de Oliveira Macedo | GR110;
2122 Maria da Gloria Mateus P. Gongalves | GR100;
2122 José Jilio Moreira Duarte | GR110;

2122 Cristina de Sousa Rebelo | GR910;

2122 Beatriz de Jesus Neves Borges Ferreira | GR100;
2122 Anténio Pereira Lopes Azevedo | GR110;

2122 Ana Cristina Carvalho Basilio | GR100

2122 Minervina dos Santos Dias | GR110;
2122 Maria Emilia Ferreira Matos | GR420

2122 Minervina dos Santos Dias | GR110

2122 Minervina dos Santos Dias | GR110;
2122 Francisco José Almeida Magalhédes | GR300

2122 Anténio Alberto Miranda de Carvalho | GR620;
2122 Alfredo Carlos Soares Ferreira | GR620

2122 Ana Catarina Pinto Freitas | Psicéloga

Alunos (P3 JICE1; P3
JICE2; 1.° M1, 2.° M2; 4.°
M3)

Alunos (11.° A)

Docentes; Alunos (10.° A;
10.°B; 10.° C; 10.° D)

Alunos

Alunos (3° CEB;
Secundario)

Alunos (9.°C; 9.° D)
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Plano Anual de Atividades — Exportagdo da Plataforma Inovar PAA

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos
especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Visita de Estudo ao "Meu
Super”

Vamos Construir Pontes

Academia Digital para Pais

Nivel | — Competéncias
digitais basicas (8 horas).

Intercambio de alunos do
projeto EVA, na llha de
Reunido

Dia de S. Valentim

Transnacional Meeting, em
Salamanca, do projeto
Erasmus+ MADS

Os alunos deslocam-se as instalagdes do Meu Super com as seguintes finalidades:
- Reconhecer a importancia do Marketing, em especial, a Publicidade.

- Reconhecer a importancia do Merchandising,

- A localizagdo dos produtos no armazém,

- A Gestao Administrativa dos stocks.

Encontro Biblioteca Humana, numa agéo de cidadania e de sensibilizagdo para a transicdo
vida ativa, com os estudantes universitarios: Ana Cairrdo, Ana Sofia Monteiro, Ana Sofia
Pereira, Marta Salgueiro e Jorge Ferreira.

Academia Digital para Pais (2.2 Edi¢&o)

O Programa Academia Digital para Pais € uma iniciativa da E-REDES em parceria com a
Direcao-Geral da Educagéo, que da a possibilidade aos pais e aos encarregados de
educacdo, de criangas do Ensino Basico, de frequentar agdes de formagéo promotoras de
competéncias digitais.

Na cidade de Saint-Pierre, na ilha da Reunido, decorrera o intercambio de alunos do projeto
EVA (lgualdade, Variedade e Aceitacdo), uma parceria do Agrupamento de Escolas de

Resende com estabelecimentos de ensino da Alemanha, Franca, Estdnia, Turquia e Bulgéria.

Duas estudantes resendenses, acompanhados por dois professores, visitardo as instalagées
da escola de acolhimento e participardo em diversos atividades: aulas de crioulo, projetos
artisticos e workshops sobre os valores inerentes ao projeto EVA, conferéncia sobre a
integracdo da igualdade de oportunidades entre mulheres e homens, formagéo acerca da
plataforma eTwinning, inauguragdo de uma placa sobre o projeto Erasmus+, sessdo de
advocacia sobre o0 agravamento da situagdo das mulheres na Europa - advinda da pandemia
Covid-19 - e uma exibigdo sobre a igualdade de género.

A comitiva portuguesa tera também a oportunidade de participar em visitas de carater cultural

a cidade de Saint-Pierree a alguns dos lugares mais emblematicos da ilha.

Recolha de cartas, nos dias anteriores, feitas pelos alunos com o intuito de serem entregues

no dia de S. Valentim aos seus correspondentes como forma de celebrar o amor e a amizade.

Transnational meeting em Salamanca no @mbito do projeto Erasmus+ MADS

2122 SANDRA ISABEL FERRADA GOMES DE MATOS
PEREIRA | GR430; 2122 Cristina Manuela Loureiro Martins
Correia | GR430

2122 Vasco Mario Pinheiro Alves | GR290; 2122 SUZETE
MARISA DE ALMEIDA PAIVA | GR500;

2122 LUIS FERNANDO CARVALHO MONTEIRO | GR620;
2122 Joana Barros de Araujo Correia | GR510;

2122 Cecilia Maria dos Reis Torres | GR300

2122 CARLOS MANUEL DOS PRAZERES PINTO | GR550

2122 Dionisio Alberto Ferreira | GR300

Aluno - Tiago Monteiro Lob&o

2122 Joao Pedro Sequeira Figueiredo

Alunos (10.° 1G; 10.° 1H;)

Alunos (12.° A; 12.° B;
12.°C; 12.°D)

Docentes;

Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educagéo/Comunidade

Docentes; Alunos

Alunos

Docentes; Alunos
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Plano Anual de Atividades — Exportagdo da Plataforma Inovar PAA

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos
especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Academia Digital para Pais

Nivel Il — Seguranga e
Cidadania Digital (8 horas).

Formacéo em Suporte Béasico
de Vida

Visita de estudo do 7° ano de
escolaridade

Academia Digital para Pais (2.2 Edigao)

O Programa Academia Digital para Pais € uma iniciativa da E-REDES em parceria com a
Direccao-Geral da Educagéo, que da a possibilidade aos pais e aos encarregados de
educacéo, de criangas do Ensino Basico, de frequentar agdes de formagdo promotoras de
competéncias digitais.

AREA DOS

CONHECIMENTOS NA DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA NOSECUNDARIO

Realizar a prestacéo de socorro a uma vitima de paragem cardiorrespiratéria, no contexto das
atividades fisicas ou outro e interpretd-la como uma agdo essencial, reveladora de
responsabilidade individual e coletiva:

- cumpre e explica a importancia da cadeia de sobrevivéncia (ligar 112, reanimar, desfibrilhar,
estabilizar);

- assegura as condi¢des de seguranga para o reanimador, vitima e terceiros;

- realiza o exame primario da vitima, numa breve sucessdo de acOes, avaliando a sua
reatividade, a permeabilizacédo da via aérea e a ventilagao;

- contacta os servigos de emergéncia (112) prestando a informag&o necesséria (vitima, local,
circunstancias) de forma clara e eficiente;

- realiza as manobras de Suporte Basico de Vida e Desfibrilhacdo Automaética Externa
(SBVDAE), de acordo com o algoritmo atual, emanado pelo European Ressuscitation Council
(ERC);

-reconhece uma obstrucdo grave e ligeira da via aérea, aplicando as medidas de socorro
adequadas (encorajamento da tosse, remocdo de qualquer obstrucdo visivel, palmadas
interescapulares, manobra de Heimlich)

Realizagdo de uma visita de estudo, por ano, com o intuito de promover a interdisciplinaridade
e dominio de autonomia curricular que possibilite a envolvéncia e articulagdo de varias
disciplinas.

Locais da visita: Viseu (Museu do Quartzo) e Aveiro (Centro de Ciéncia Viva)

2122 CARLOS MANUEL DOS PRAZERES PINTO | GR550

2122 TERESA DA RESSUREICAO MANSO FIUZA | GR620;
2122 Sérgio Miguel Cardoso Sousa | GR620; 2122 LUIS
FERNANDO CARVALHO MONTEIRO | GR620

2122 Carla Sofia Bernardo Costa | GR510;

Docentes;

Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educagdo/Comunidade

Alunos (10.° A; 10.° B;
10.°C; 10.°D; 12.° A,
12.°B;12.°C; 12.°D)

Alunos

2122 Andreia Marisa Sequeira Pinto Fontéo Ferreira | GR520; (Todas as turmas do 7.°)

2122 Ana Cristina Martins de Oliveira Lazaro | GR520
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Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos
especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Carnaval

Recolha de bens de primeira
necessidade para enviar para
a Ucréania

Workshops de
autoconhecimento e treino de
competéncias

Projeto KidFun

Visita de Estudo ao Parque e
0 Museu do Vale de Foz Cbda

Visita de estudo

Visita de estudo

Levar os alunos a perceber que o Carnaval € uma manifestagéo cultural mundial; 2122 Paulo Manuel Almeida Jesus | GR110;
Conhecer sua origem e suas caracteristicas; 2122 Natividade de Jesus M. Pereira | GR110;
Cantar e dancar musicas de Carnaval; 2122 Maria Eduarda de Oliveira Macedo | GR110;
Organizar fantasias, mascaras e pinturas faciais; 2122 Maria da Gléria Mateus P. Gongalves | GR100;
Desfile de Carnaval pelas ruas da vila de S. Martinho de Mouros; etc. 2122 Joseé Julio Moreira Duarte | GR110;

2122 Cristina de Sousa Rebelo | GR910;

2122 Beatriz de Jesus Neves Borges Ferreira | GR100;
2122 Anténio Pereira Lopes Azevedo | GR110;

2122 Ana Cristina Carvalho Basilio | GR100

Recolha de bens para enviar, com a ajuda do municipio e do grupo de jovens Gotas d'Orvalho, 2122 Delfina Rodrigues Ferreira Veloso | GR600;
para a Ucrania. Com isto, estara disponivel na rececéo da escola um ponto de recolha de bens. | Aluno - Tiago Monteiro Lob&o

O objetivo é ajudar quem mais precisa neste momento e fazer a diferenga junto daqueles que

mais necessitam.

Wokshops de autoconhecimento e treino de competéncias 2122 Jodo Paulo Batalha Machado | GR430

“KidFun — Educagéo para Valores” € um projeto da Fundagao Benfica que visa apoiar a escola 2122 Paulo Manuel Almeida Jesus | GR110;

e a familia na educagé&o das criancas, ao nivel do Saber Ser, motivando-as & descoberta e 2122 Natividade de Jesus M. Pereira | GR110;
aprofundamento dos valores fundamentais de conduta e vida em sociedade. 2122 Maria Eduarda de Oliveira Macedo | GR110;
Atividades pedagégicas com componente desportiva. 2122 José Julio Moreira Duarte | GR110;

2122 Anténio Pereira Lopes Azevedo | GR110

1-Promover relagbes interpessoais; 2- Sensibilizar os alunos para a importancia da preservacao 2122 Rosa Maria Concei¢édo Costa Rodrigues
do patriménio cultural (material, imaterial e histérico); 3- Conhecer o Parque e o Museu do Vale

de Foz Cba; 4 - Favorecer o contacto com 0s espagos, permitindo a articulagdo com os

conteudos lecionados nas aulas.

Proporcionar aos alunos experiéncias e o contacto com metodologias proporcionadoras do 2122 Maria Guilhermina Trindade
desenvolvimento cognitivo e altitudinal de forma interativa, desafiante e inovadora. Esta visita
de estudo esté vocacionada para a difusao cultural através da observacédo e experimentacao.

Proporcionar aos alunos experiéncias e o contacto com metodologias proporcionadoras do 2122 Joaquim Elisio Guedes Fonseca Cardoso
desenvolvimento cognitivo e altitudinal de forma interativa, desafiante e inovadora. Esta visita
de estudo esté vocacionada para a difusao cultural através da observacédo e experimentacao.

Alunos
(P3 JICEZ; P3JICE2; 1.°
M1; 2.° M2; 4.° M3)

Docentes;

Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos

Alunos (10.° 1E; 10.° 1F;

10.°1G; 10.° 1H; 11.° 2D;
11.°2E; 11.° 2F; 12.° 3D)
Alunos

(1.2 M1; 2.° M2; 4.° M3)

Alunos (5.° A)

Alunos (6.° A; 6.°B)

Alunos (6.° A; 6.°B)
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Atividade

Descricao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos
especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Patriménio cultural e natural
da Regido Demarcada do
Douro

Visita de estudo do 5°C e 5°D

Visita de Estudo ao Centro de
Ciéncia Viva de Vila do Conde

Visita de Estudo ao Museu do
Vale de Foz Céa

Mega Atleta

Encontro transnacional do
projeto Erasmus+ "Next
Generation Digital Learning",
na Croacia

O tema escolhido é transversal a varias areas. Pretende-se que os alunos criem lagos afetivos com
0 patriménio material e imaterial, retirando proveito dos seus recursos naturais.

objetivos:

- Sensibilizar para a protegdo do ambiente, a preservacédo do patriménio e o equilibrio entre a
Natureza e a vida humana.

- Demonstrar curiosidade e interesse pelo mundo que o rodeia e pelas tradi¢oes.

- Reconhecer e valorizar histéricas.

- Fomentar para o espirito civico.

Desenvolver a capacidade de observacéo, andlise e comunicacao; Relacionar as caracteristicas
(forma do corpo, revestimento, 6rgéos de locomogéo) de diferentes animais com o meio onde
vivem; Caracterizar alguma da biodiversidade existente (fauna e flora); Identificar diferentes
espécies da fauna e da flora; Valorizar as areas protegidas e o seu papel na preservacao da fauna
e da flora; Aproximar o aluno da realidade

Enriquecer a experiéncia do aluno pelo contacto com a natureza e a sua biodiversidade;
Desenvolver o espirito de observagéo; Desenvolver o espirito de observacéo: colheita de dados,
analise, etc;

Aplicar instrumentos de observagédo/ investigacéo;

Recolher dados significativos de utilizagdo futura, relacionados com os contelidos especificos ou
com o papel formativo das disciplinas;

Promover a interdisciplinaridade

Visita de Estudo ao Centro de Ciéncia Viva de Vila do Conde.

Objetivos:

- Pretende-se que os alunos conhegam um espaco plurifuncional de ciéncia e tecnologia,
vocacionado para a difuséo da cultura cientifica, através da observagdo e experimentacéo
contribuindo para o crescimento e desenvolvimento cognitivo e atitudinal.

Visita de Estudo ao Museu do Vale de Foz Cda.

Objetivos:

1-Promover relagdes interpessoais; 2- Sensibilizar os alunos para a importancia da preservagao do
patrimonio cultural (material, imaterial e histérico); 3- Conhecer o Parque e o Museu do Vale de Foz
Coa; 4 - Favorecer o contacto com os espacos, permitindo a articulagdo com os contetdos
lecionados nas aulas.

Realizagdo da fase escolar para apuramento dos alunos para participarem na fase local que se
realiza 31-03-2022 Mega Atleta CLDE Tamega — Lousada. Inscri¢é@o voluntaria

Apresentacéo de exemplos de atividades sobre como usar novos ferramentas digitais e sua
integracéo nos curriculos.

2122 Fatima Soledade Santos Cardoso Pereira;
2122 Dina Maria Pereira Fernandes;
2122 DALILA MARGARETE SANTOS CARDOSO BESSA

2122 Cidalia do Carmo Baptista Couto;
2122 Anabela Pereira Ribeiro

2122 Dina Maria Pereira Fernandes;

2122 Maria Teresa Correia Vicente Almeida;
2122 Maria Guilhermina Trindade;

2122 Fernanda Maria Pereira Machado

2122 Fatima Soledade Santos Cardoso Pereira;
2122 Rosa Maria Conceigdo Costa Rodrigues;
2122 Paula Maria Pinto Lobéo;

2122 Marinho José Carvalho Almeida;

2122 Marilia Manuela Lopes Pinto de Macedo;
2122 Maria Teresa Marques C. G. Loureiro;
2122 Excelso Carlos Santos Ferreira | GR290

2122 TERESA DA RESSUREICAO MANSO FIUZA | GR620;
2122 Sérgio Miguel Cardoso Sousa | GR620;

2122 Anténio Alberto Miranda de Carvalho | GR620;

2122 Alfredo Carlos Soares Ferreira | GR620

2122 Dionisio Alberto Ferreira | GR300

Alunos
(6.°D)

Alunos
(5.C;5.2D)

Alunos
(6.°C; 6.°E)

Alunos (5.° B)

Alunos
(3° CEB,
Secundario)

Docentes
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Plano Anual de Atividades — Exportagdo da Plataforma Inovar PAA

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos
especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Dia do Pi

Dia do Comerciante e Dia
Mundial dos Direitos do
Consumidor

Semana da Disciplina de
EMRC
Conferéncias

Presépios de Natal

“Dia da Declaragao Universal

dos Direitos do Homem.”
Direitos da crianca

Ja todos ouvimos falar do famoso nimero Pi, representado pela letra grega . 2122 LUIS FILIPE DIAS | GR500
3,14 é o valor arredondado as centésimas deste nimero irracional que tanto interesse tem

suscitado ao longo dos tempos. Por esta raz&@o, convencionou-se que dia 14 de margo (14/3 ou

3/14, segundo a datagdo americana) seria o Dia do Pi e como seria de esperar, esta data sera

celebrada na nossa escola com a realizagéo de uma exposigcdo de trabalhos realizados pelos

alunos dos 7.° e 8.° anos. Irdo criar um caligrama num triangulo, que foi distribuido pelos

professores, de modo a fazer um “estendal” que servira para decorar diversos espagos da

escola com motivos relacionados com o Pi e de um concurso de Piemas, poemas ao nimero

(Pi).
-Informar a comunidade educativa das competéncias do Técnico Comercial. 2122 SANDRA ISABEL FERRADA GOMES DE MATOS
- Sensibilizar a comunidade educativa para a importancia do Comércio. PEREIRA | GR430;
- O Comércio como atividade da Distribuicao. 2122 Cristina Manuela Loureiro Martins Correia | GR430
- Aplicar conhecimentos inerentes a disciplina e a escola em geral 2122 Excelso Carlos Santos Ferreira | GR290;
- Respeitar e valorizar os outros na sua diversidade de seres, culturas e formas de estar; 2122 Siméo Pedro Oliveira Carvalho | GR290;
2122 Vasco Méario Pinheiro Alves | GR290
-Perceber o significado do Natal e da familia; 2122 Vasco Mério Pinheiro Alves | GR290;
- Desenvolver o espirito de solidariedade, verdade e partilha. 2122 Siméo Pedro Oliveira Carvalho | GR290;
2122 Excelso Carlos Santos Ferreira | GR290
Promover a reflex@o sobre a Dignidade da Pessoa. 2122 Excelso Carlos Santos Ferreira | GR290;
Entender a importancia dos Direitos Humanos. 2122 Simé&o Pedro Oliveira Carvalho | GR290;

2122 Vasco Mario Pinheiro Alves | GR290

Alunos
(Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente;
Alunos (10.° 1G; 10.° 1H)

Docentes;

Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educacéo/Comunidade

Docentes;

Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (3° CEB,
Secundario)

Alunos (3° CEB,
Secundario)
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Plano Anual de Atividades — Exportagdo da Plataforma Inovar PAA

Atividade

Descricao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos
especificos

Dinamizador Publico-alvo

Visita de estudo ao Super
Bock Group, a praia de
Lavadores e a um espago
comercial

Pretende-se que os alunos tomem contacto com a realidade, cumprindo-se os seguintes
objetivos:

No ambito das disciplinas de Fisica e Quimica A e Biologia e Geologia do curso de
Ciéncias e Tecnologias:

Aprofundar e enriquecer conhecimentos da disciplina de FQA; relacionar os contetidos
programaticos dados na escola situa¢des do dia-a-dia, conferindo maior visibilidade aos
aspetos tedricos da disciplina e suscitando o despertar de “vocagdes” profissionais; tomar
contacto com novas tecnologias; reconhecer e identificar os diversos tipos de rochas
presentes na praia de Lavadores; compreender a interacao/acdo de fendmenos da
geodinamica externa e interna através da observacéo de estruturas tipicas resultantes;
perceber de que forma a biosfera e a geosfera se relacionam num ambiente litoral;
promover o trabalho de campo como parte integrante do estudo das ciéncias nhuma
perspetiva conjunta de ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente; promover o
pensamento critico e a literacia cientifica e financeira dos alunos pelo contato direto com
0 meio ambiente que os rodeia e contribuir para um ensino de ciéncias mais motivador,
envolvente e consistente através do trabalho de campo.

No ambito da disciplina de Economia do curso de Ciéncias Sdcio-econémicas:
Reconhecer a importancia dos agentes econémicos e das atividades econémicas;
visualizar as etapas do processo produtivo; explicitar os recursos humanos, materiais,
tecnoldgicos e financeiros; reconhecer a importancia da inovagéo tecnolégica.

No ambito das disciplinas da componente tecnolégica dos cursos profissionais de Técnico
de Comércio e Técnico Administrativo:

Identificar as finalidades de carater econémico e social das organizagdes; identificar a
visdo, misséo e valores da organizacgao; reconhecer a importancia da responsabilidade
social enquanto valores indispensaveis a sobrevivéncia de qualquer organizagéo;
perceber o conceito de comunicagao integrada e a importancia da sua articulagao;
reconhecer a importancia das compras; verificar o cumprimento das normas de
seguranca, higiene e saude no trabalho.

Transversalmente:

Proporcionar momentos de convivéncia, sentido de camaradagem e cooperacao.

2122 SANDRA ISABEL FERRADA GOMES DE MATOS PEREIRA | | Alunos

GR430; (10.°B; 10.° C; 10.° D)
2122 PAULA ALEXANDRA MONTEIRO PEREIRA | GR510;

2122 Jodo Paulo Batalha Machado | GR430;

2122 FERNANDO MANUEL PINTO NUNES COELHO | GR520;

2122 Cristina Manuela Loureiro Martins Correia | GR430
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Plano Anual de Atividades — Exportagdo da Plataforma Inovar PAA

Atividade

Descricao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos
especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Visita de Estudo a Praia de
Lavadores, 2°E

Dia do Pai

Comemorar o Dia Mundial da
Poesia

Exploracédo da Natureza -
Canoagem

Visita de estudo a Lamego

1. Proteger o ecossistema dunar e o patriménio natural a ele associado, incluindo a fauna, flora e
geodiversidade.

2. Promover a educacao e sensibilizagdo ambiental bem como os seus valores naturais, estéticos e
cientificos.

3. Perceber de que forma a biosfera e a geosfera se relacionam num ambiente litoral;

4. Promover o trabalho de campo como parte integrante do estudo das ciéncias numa perspetiva
conjunta de ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente;

5. Promover o pensamento critico e a literacia cientifica dos alunos pelo contato direto com o meio
ambiente que os rodeia;

6. Contribuir para um ensino de ciéncias mais motivador, envolvente e consistente através do do
trabalho de campo.

Na planificagdo das atividades, os professores devem considerar alguns aspetos, tais como: 0s
diferentes tipos de familia dos seus grupos; a criatividade das criangas na elaboracéo de
lembrangas para o pai; atividades a desenvolver com os pais.

A intencdo de comemorar o Dia do Pai tem como objetivo promover a interagéo entre a familia e a
escola, no sentido de valorizar a mesma.

Palavrear com poesia; A poesia vai a rua, com todos; Poetas e poesia em cena; Piemas, em DAC,
comos 7.° e 8.° anos
Celebrar a leitura e a poesia.

Realizagdo de uma Caminhada, com chegada a Caldas de Aregos. Contacto com as Canoas e
barcos a vela no Rio Douro. Elaboragao de um relatério/artigo sobre o decorrer da atividade. Os
Encarregados de Educacgao podem participar.

Visita & escola de hotelaria de Lamego
Visita & Sé Catedral
Visita ao Santuario dos Remédios

2122 FERNANDO MANUEL PINTO NUNES COELHO | | Alunos

GR520

2122 Paulo Manuel Almeida Jesus | GR110;

2122 Natividade de Jesus M. Pereira | GR110;

2122 Maria Eduarda de Oliveira Macedo | GR110;
2122 Maria da Gléria Mateus P. Gongalves | GR100;
2122 Joseé Julio Moreira Duarte | GR110;

2122 Beatriz de Jesus Neves Borges Ferreira | GR100;
2122 Anténio Pereira Lopes Azevedo | GR110;

2122 Ana Cristina Carvalho Basilio | GR100

2122 Minervina dos Santos Dias | GR110;

2122 JOSE JOAQUIM PACHECO AMARAL | GR300;
2122 Francisco José Almeida Magalhaes | GR300;
2122 Cecilia Maria dos Reis Torres | GR300

2122 Dionisio Alberto Ferreira | GR300;
2122 Sérgio Miguel Cardoso Sousa | GR620

2122 Siméo Pedro Oliveira Carvalho | GR290

(11.° 2E)

Alunos
(P3JICEZ; P3JICE2; 1.°
M1; 2.2 M2; 4.° M3)

Docentes;
Pessoal ndo docente;
Alunos

Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (11.° 2D)

Alunos
(11.°2D; 12.° 3D)
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Plano Anual de Atividades — Exportagdo da Plataforma Inovar PAA

Atividade

Descricao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos
especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Visita de Estudo "Escola de
Hotelaria e Turismo e Centro
Histérico do Porto"

Mega Atleta CLDE Tamega —
Lousada

Visita de estudo a Assembleia
da Republica

Visita de estudo a Lamego
Escola de hotelaria

Circuito Religioso

Visita de estudo ao Porto -
“Protejo o Azulejo”

Pena Park Aventura, Visita de
Estudo, 3°D

Visita & empresa de
reciclagem de materiais
elétricos/eletronicos
Interecycling em Tondela e
Central Eélica no Caramulo.

Visita de estudo a Escola de Hotelaria e Turismo do Porto e ao Centro Histrico com os seguintes | 2122 Elisete Marina Pinto Lopes Espirito Santo |
objetivos: GR420
- Integrar e consolidar saberes adquiridos na sala de aula;

- Alargar horizontes culturais;

- Promover o trabalho de equipa e a sociabilidade entre alunos e docentes;

- Desenvolver normas e atitudes adequadas a visitas a locais de interesse cultural;

- Interagir com os professores, o guia e os colegas nos diferentes espacos de visita;

- Desenvolver sentimentos de amizade, respeito e solidariedade entre todos 0s intervenientes na

visita;

- Formar para a cidadania: aperfeicoar a capacidade de andlise; conhecimento e aceitagdo do outro

com base no respeito, confianga e cooperagéo.

Participacao na atividade do CLDE Tamega 2122 Anténio Alberto Miranda de Carvalho | GR620;
2122 Alfredo Carlos Soares Ferreira | GR620

Verificar a elaboracéo das Leis. 2122 Joao Paulo Batalha Machado | GR430

Ver como funciona este 6rgdo de soberania.

Visita de estudo a Lamego 2122 Siméo Pedro Oliveira Carvalho | GR290

Escola de hotelaria
Circuito Religioso

A visita tem como objetivos dar a conhecer o acervo museoldgico, desenvolver nos alunos o gosto 2122 LUIS FILIPE DIAS | GR500;
pela arte e pela preservacéo do patriménio e da memdria coletiva, bem como promover momentos 2122 Gina Maria Martins de Morais Antas | GR530;
de aprendizagem, em contexto de interdisciplinaridade. 2122 Delfina Rodrigues Ferreira Veloso | GR600

No ambito do estudo das ISOMETRIAS DO PLANO, esta visita pretende igualmente motivar para a
aprendizagem de conceitos fundamentais de Geometria e propiciar o desenvolvimento do sentido
espacial, com énfase na visualizagdo e compreensao de transformag8es geométricas e suas
propriedades, em contexto de exploragdo de azulejos.

Pratica de atividades de animagao turistica; 2122 Sérgio Miguel Cardoso Sousa | GR620
Conhecer atividades de animagéo;

Observar técnicas de comunicacao;

Trabalho colaborativo/equipa.

Promover a defesa e preservagéo do meio ambiente; 2122 Anténio Manuel Cabral | GR540
Partilha e reconhecer boas praticas.

Promover a aplica¢éo dos conhecimentos das disciplinas técnicas

Alunos (12.° 3D)

Alunos ()

Alunos (12.° A; 12.° D)

Alunos (10.° 1E; 10.° 1F;
10.°1G; 10.° 1H)

Alunos (Todas as turmas
do 8.9)

Alunos (12.° 3D)

Docentes; Alunos (10.°
1E; 11.° 2F; 12.° 3F; 9.°
2PIEF)
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Plano Anual de Atividades — Exportagdo da Plataforma Inovar PAA

Atividade

Descricao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

Dar Sangue é Dar Vida

Visita de estudo das turmas A,
B, C, D e E do 9° ano.

"0 25 de abril de uma familia,
0 antes e o depois"

o Dinamizador Publico-alvo
especificos
Desenvolvimento de Laboratoério de Aprendizagem multidisciplinar da turma C do 11.° Ano. 2122 JOSE JOAQUIM PACHECO AMARAL | GR300 Docentes; Pessoal ndo
Colaboracéo com o Instituto Portugués do Sangue (IPS) e Associagdo de Dadores de sangue de docente; Encarregados de
Resende (ADaR). educacéo/Comunidade;
Pretende-se que os alunos: Alunos (11.° C)

_ Tomem consciéncia de questfes relacionadas com a necessidade de doar sangue;

- Agir e educar no sentido de sermos solidarios;

- Discutir/partilhar ideias com o grupo/turma, colaborar uns com os outros, mostrar espirito de
entreajuda e solidariedade.

- Consolidar, aprofundar e ampliar conhecimentos;

- Adequar comportamentos em contextos de cooperacao, partilha e colaboragéo;

- Trabalhar em equipa e usar diferentes meios para comunicar e trabalhar presencialmente e em
rede;

- Ouvir, interagir, argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista;

- Registar os resultados, cumprir/participar nas tarefas, mostrar responsabilidade, avaliar e
aceitarem ser avaliados.

Realizagéo de uma visita de estudo para as turmas do 9° ano ao Museu da Vista Alegre, em llhavo, 12122 ROSA MARIA DA COSTA ALMEIDA | GR330; Alunos (9.°A; 9.°B; 9.°C;

e & Fabrica, Centro da Ciéncia Viva, em Aveiro. 2122 Paulo Jorge Ferreira de Sequeira | GR400; 9.°D; 9.°E)
Com esta atividade pretende-se: 2122 PAULA CRISTINA RIBEIRO COELHO SILVA |
e promover a interdisciplinaridade e a articulagao curricular de modo a contribuir para a constru¢do ' GR400;
de aprendizagens mais significativas; 2122 MANUELA RODRIGUES RIBEIRO CARVALHO |
e tornar a escola um espaco de socializag&o cultural; GR510;
e promover o convivio e a amizade. 2122 Gina Maria Martins de Morais Antas | GR530;
2122 ALEXANDRA CRISTINA NEDIO PEREIRA BICA |
GR500
Peca de teatro, interpretada pelos alunos da turma R2 do 4° ano, composta por trés atos que 2122 Maria Teresa Dias Peralta Mendes | GR110; 2122 | Docentes; Alunos (4.° R2)
retratam a vivéncia, o quotidiano e a rela¢@o escola/familia do Estado Novo e pés 25 de abril de JOSE RUI DE SOUSA VAZ PEDRO | GR110; 2122
1974, salientando-se a mudanc¢a de mentalidades e atitudes que a liberdade trouxe. Joaquim Jorge Osorio Rodrigues | GR110; 2122
O primeiro ato, passa-se na sala de aula do Estado Novo (Museu Pedagdgico de Lamego). Anabela Silva Correia | GR110
O segundo ato é passado ja depois do 25 de abril de 1974 e retrata a vivéncia familiar, durante o
almogo.

O terceiro ato mostra 0 novo pensamento da nova juventude, seus problemas e ideais.
Sendo filmada e musicada, a peca de teatro sera passada em todas as turmas do CER, a fim de ser
dado a conhecer o antes e p6s-revolugéo de abril, do ponto de vista familiar social e cultural.

Objetivos:

- Desenvolver a expressividade, a criatividade, o sentido estético, o espirito critico, a autonomia, o
sentido de responsabilidade e a partilha.

- Melhorar a relagéo interpessoal.

- Contribuir para o enriquecimento cultural (facto histérico).
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Plano Anual de Atividades — Exportagdo da Plataforma Inovar PAA

Atividade Descricéo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo
"Juntos pela Paz" Os alunos do 1° ciclo, organizados por turmas e anos de escolaridade, formam a palavra Paz. Todos 2122 Anabela Silva Correia | GR110 Docentes;

vestem uma camisola branca e usam um adereco de flores (coroa, pulseira, colar....). Alunos (P3 JIR5; P3 JIR2;
As criancas do pré-escolar formam um coragéo que rodeia a palavra Paz. As criangas usam um P3 JIR3; P3 JIR4; P3
adereco amarelo ou azul, para que cada metade do coracéo tenha as cores da bandeira ucraniana, e JIR1; P3 JIR7; P3 JIRG;
usam um adereco de flores (coroa, pulseira, colar....). 1.°R4; 1.°R5; 1.° R6; 2.°
Os professores da AEC Musica acompanham com a musica “Imagine” de Jonh Lennon e alguns alunos R7; 2.°R8; 3.°R1; 3.°
entoam a cangéo. R10; 3.°R9; 4.° R11; 4.°
De cada turma do 1° ciclo um aluno I&é uma mensagem da turma. R2; 4.° R3)

Declamagdo de um poema — colaboracéo da biblioteca escolar.

Toda a atividade sera filmada e colocada na pagina do agrupamento. Tentar-se-a4 que a mesma possa
ser enviada para a embaixada da Ucrania em Portugal.

Objetivos — Envio de uma mensagem solidaria de apelo a Paz e ao Amor para com o povo Ucraniano
(pretende-se que a mensagem possa chegar a embaixada da Ucrania em Portugal).

- Unirmo-nos a todos os ucranianos pelo sofrimento que este povo atravessa, em especial pelas
criangas, dando as maos pela Paz.

Semana da Leitura - Ler Envolver a comunidade educativa na Festa da Leitura do AE Resende; Favorecer a concretizacédo de 2122 Minervina dos Santos Dias | GR110; Docentes;
sempre e em qualquer lugar | diversificadas atividades educativas, promovendo o livro, a leitura, as palavras, a atividade artistica e as | 2122 Maria José Almeida | GR110; Pessoal ndo docente;
expressoes oral, escrita e fisica. 2122 JOSE RUI DE SOUSA VAZ PEDRO | GR110; Encarregados de
- Encontros com Escritores 2122 JOSE JOAQUIM PACHECO AMARAL | educacéo/Comunidade;
- Encontros Biblioteca Humana GR300; Alunos
- Palavrear com poesia / Poetas e poesia em cena 2122 José Antonio Pinto Vieira | GR410;
- A poesia vai a rua 2122 |Isolina Maria Loureiro F. Matos | GR330;
- Todos juntos podemos ler com prazer 2122 Cecilia Maria dos Reis Torres | GR300;
- Partilha de leituras (...) 2122 Beatriz de Jesus Neves Borges Ferreira |
GR100
Visita as Centrais Promover a defesa e preservacéo do meio ambiente; 2122 Anténio Manuel Cabral | GR540 Docentes;
Hidroelétricas e Promover a aplicagdo dos conhecimentos das disciplinas técnicas em contexto laboral e empresarial; Pessoal ndo docente;
Termoelétricas de Aguieira e | Sensibilizar a inovag6es tecnoldgica; Alunos (10.° 1E; 11.° 2F;
Mortagua respetivamente favorecer o espirito de grupo, as relagdes interpessoais e o respeito muituo; 12.° 3F; 9.° 2PIEF)
Partilha e reconhecer boas préticas.
"Um livro € um Amigo" No &mbito do Dia Mundial do Livro e em parceria com a CLDS 4G+VIDA, pretendem-se realizar 2122 JOSE RUI DE SOUSA VAZ PEDRO | GR110 | Alunos (1.° R6; 2.° R8)
momentos de leitura de obras de Educag&o Literaria, com alunos de 1° e 2° ano, na biblioteca escolar.
Objetivos:

- promover habitos de leitura;
- reconhecer a importancia e utilidade dos livros.

Qualifica 2022 Visualizag¢&o e contacto com expositores sobre o prosseguimento de estudos e Comércio. 2122 SANDRA ISABEL FERRADA GOMES DE Docentes; Alunos (10.°
Contacto com operadores de marketing das varias atividades econémicas. MATOS PEREIRA | GR430; 1G; 10.° 1H)
2122 Joao Paulo Batalha Machado | GR430;
2122 Cristina Manuela Loureiro Martins Correia |
GR430
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Plano Anual de Atividades — Exportagdo da Plataforma Inovar PAA

Atividade Descricédo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo
Visita de estudo a Croacia - Alargar os conhecimentos 2122 Vasco Mario Pinheiro Alves | GR290; Docentes;
-Valorizar o patriménio histérico e geogréafico 2122 Siméo Pedro Oliveira Carvalho | GR290 Alunos (Todas as turmas
- Estabelecer relagdes intra e interdisciplinares do 12.9)

- Desenvolver a sensibilidade estética.
Futebol Feminino — Lousada | Participacéo no plano atividades do CLDE Tamega 2122 Alfredo Carlos Soares Ferreira | GR620  Alunos
Bootcamp "Desenvolvimento | Esta atividade tem a durag&o de dois dias consecutivos, entre as 9h30 e as 16h30 e podem participar cerca 2122 Sandra Isabel Oliveira da Silva | GR510 | Alunos (3.°)
de uma ideia de negécio com | de 35 alunos (idealmente de cursos e turmas diferentes). E um programa intensivo em que os jovens
recurso a metodologia Design | desenvolvem uma ideia de negdcio, passando por todas as fases de construgdo do mesmo, com recurso a

Thinking" metodologia Design Thinking, em equipa.

Visita de estudo das turmas | Visita ao LIP (Laboratério de Investigacdo Pedagdgica), no Porto, com o intuito de fomentar a 2122 Joana Barros de Araujo Correia | GR510; | Alunos (12.° B; 12.° C)
de Ciéncias e Tecnologia do | consciencializagdo, formagéo e prevengdo do cancro na populacéo jovem, nomeadamente jovens a 2122 Ana Cristina Martins de Oliveira Lazaro |

12°ano B e C) frequentar a escolaridade obrigatéria e de permitir a elaboracédo de experiéncias relacionadas com a GR520

oncobiologia, permitindo conciliar conceitos basicos adquiridos, segundo os planos curriculares em vigor,
com a experimentagdo pratica.
Visita a UNICER, em Matosinhos, com o objetivo de proporcionar aos alunos o contacto com uma unidade

industrial.

Visita a empresa de Produgdo Promover a defesa e preservacdo do meio ambiente; 2122 Anténio Manuel Cabral | GR540 Docentes;

de materiais elétricos EFAPEL  Promover a aplicagdo dos conhecimentos das disciplinas técnicas em contexto laboral e empresarial; Pessoal ndo docente;

Lousé&- Coimbra Sensibilizar a inovagées tecnologica; Alunos (10.° 1E; 11.° 2F;
Promover a interdisciplinaridade; favorecer o espirito de grupo, as relagdes interpessoais e o respeito 12.° 3F; 9.° 2PIEF)
mutuo;

Partilha e reconhecer boas préticas.

Feira do Livro Exposicéo e venda de livros, no espaco da BEgas, em parceria com a Livraria Lamegarte.
. Fomentar a aquisicdo de livros e a criagdo de uma biblioteca pessoal.

2122 Minervina dos Santos Dias | GR110; Docentes;
2122 JOSE JOAQUIM PACHECO AMARAL | Pessoal ndo docente;

Meeting, em Portugal, do
projeto Erasmus+ MADS

Papagaiar com Ciéncia

. Promover o Livro e a Leitura.

Meeting no ambito do projeto erasmus+ MADS

No ambito do projeto partilhar para melhorar, pretende-se realizar uma visita a Aregos a fim de proporcionar

GR300;

2122 José Antonio Pinto Vieira | GR410;

2122 Isolina Maria Loureiro F. Matos | GR330;
2122 Cecilia Maria dos Reis Torres | GR300

2122 Joao Pedro Sequeira Figueiredo

2122 LUIS FERNANDO CARVALHO

Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos

Docentes;
Pessoal ndo docente;
Alunos

Alunos

aos alunos com Medidas Adicionais uma experiéncia de canoagem aliada a aprendizagem dos beneficios  MONTEIRO | GR620;
da agua e dos desportos aquéticos. Aproveita-se ainda para reforgar as aprendizagens adquiridas no 2122 Sandra Catarina Magalhdes de Almeida
projeto Etwinning no qual o aluno ja se encontra integrado "Amar o Mar". Sousa | GR910
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Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Visita a Empresa de
iluminacdes festivas, Castros
lluminagdes. Espinho

Pelo vale do Cabrum

Meeting Erasmus+ na
Republica Checa, do Projeto
MADS

ROTEIRO DA AGUA

Promover a defesa e preservagao do meio ambiente;

Promover a aplicagéo dos conhecimentos das disciplinas técnicas em contexto laboral e empresarial;
Sensibilizar a inovages tecnologica;

Promover a interdisciplinaridade; favorecer o espirito de grupo, as relagdes interpessoais e o respeito
mutuo

“Percurso Pedestre”, em torno do vale do Cabrum, no concelho de Resende, que sera integrado e

desenvolvido no ambito dos DAC (Dominios de Autonomia Curricular): Laboratérios de Aprendizagem.

Objetivos: estimular o conhecimento da realidade patrimonial local; sensibilizar para a conservagéo,
valorizagdo e protecdo do patriménio histdrico e cultural; preservar e valorizar o patriménio natural e
cultural; Entender a defesa do patriménio como ato de cidadania; consolidar o sentido de apreciagédo
estética do mundo; mobilizar os conhecimentos adquiridos nas disciplinas para criticar a realidade
contemporanea; pesquisar, selecionar e organizar informagao diversificada de uma forma auténoma,
responsavel e criativa.

workshops sobre o tema da danca
workshops sobre o tema das artes plasticas
visitas de estudo

Visitas de estudo as Termas de Aregos, Aguas de S. Cristovao, Praia e Pavilhdo da Agua:
- para que as criangas entendam a importancia da agua,

- preservar e conservar os recursos hidricos,

- sensibilizar para atitudes de respeito pelos recursos naturais,

- tomada de conhecimento das fungfes da agua,

- tomar consciéncia que a 4gua é um bem esgotavel e essencial para a vida,

- reconhecimento dos recursos hidricos do concelho.

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (10.° 1E;
11.°2F; 12.°3F; 9.°
2PIEF)

2122 Anténio Manuel Cabral | GR540

Docentes;
Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (9.° A)

2122 Paulo Jorge Ferreira de Sequeira | GR400

2122 Joao Pedro Sequeira Figueiredo Docentes;

Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos

Alunos
(Todas as turmas do P3)

2122 Teresa da Graga de Sousa Moreira
Rodrigues | GR100;

2122 Susana Paula de Jesus Vieira | GR100;
2122 Rosalia Guerra Tavares Pinto | GR100;
2122 Maria Joaquim Da Silva Cardoso | GR100;
2122 Maria da Gloéria Mateus P. Gongalves |
GR100;

2122 Maria Amélia Almeida Tuna | GR100;

2122 Graga Almeida Cardoso Andrade | GR100;
2122 Benvinda Fernanda Ferreira Tuna | GR100;
2122 Beatriz de Jesus Neves Borges Ferreira |
GR100;

2122 Avelina Maria Vasconcelos Ferraz | GR100;
2122 Ana Maria da Fonseca Gabriel Dias |
GR100;

2122 Ana Maria Conceicéo Sequeira Magalhées |
GR100;

2122 Ana Cristina Carvalho Basilio | GR100
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Atividade

Dinamizador

Descricdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos especificos

Publico-alvo

Més Internacional das

Bibliotecas Escolares (MIBE) -

Qutubro

Concurso Canguru
Matematico sem fronteiras

Expor, ler e refletir -
Exposicdes teméaticas de
livros e de trabalhos
escolares, no ambito
curricular e de algumas
efemérides com interesse
curricular

lluminagdes de Natal

Torneio de FIFA

Recolha de material
desportivo para Angola.

Atividades comemorativas subordinadas a tematica "Contos de fadas e contos tradicionais de todo o mundo",
ao longo do més: Desafios de leitura, escrita e desenho; criacéo de cartaz, por escola; Exploracéo do espaco
fisico e virtual da BE...

. Encontros Biblioteca Humana (com Bruno Oliveira e Mia Filipe); Encontro online com Luisa Ducla Soares;
Todos juntos podemos ler - 30 minutos a ler, em siléncio (no dia 25 - Dia Internacional das Bibliotecas
Escolares)

Objetivos:

. Promover a realizagdo de atividades de carater educativo, lGdico e cultural, enquadradas no contexto da BE
e do curriculo.

. Promover recursos e servigos da BE.

2122 Minervina dos Santos Dias | GR110

Concurso que pretende estimular o gosto e o estudo pela Matematica; 2122 Eduardo Jorge Marques Pinto | GR500;
Atrair os alunos que tém receio da disciplina de Matematica, permitindo que estes descubram o lado ltdico da ' 2122 Maria Teresa Marques C. G. Loureiro
disciplina;

Tentar que os alunos se divirtam a resolver questdes matematicas e percebam que conseguir resolver os
problemas propostos é uma conquista pessoal muito recompensadora;

Desenvolver uma cultura integral de leitura. 2122 Minervina dos Santos Dias | GR110
Fomentar a reflexao e o trabalho colaborativo subordinados a teméticas curriculares e com interesse.

Promover o apoio ao desenvolvimento do curriculo.

Contribuir para a melhoria do sucesso escolar. Motivar a integracéo da leitura como transversal a todas as

areas curriculares. Assinalar datas importantes.

Divulgar trabalhos da comunidade escolar.

Construgdo de: 2122 Anténio Manuel Cabral | GR540
Arvore de Natal em 3D iluminada

Presépio

Torneio de FIFA (jogo de consola). Os jogos seréo realizados nos intervalos e a competigdo sera 2 contra 2. | Aluno - Tiago Monteiro Lobdo
Dar uma dinamica diferente aos intervalos entre as aulas, bem como dar a oportunidade aos alunos que ndo

tém a possibilidade de jogar este tipo de jogos em casa, de o fazerem

Recolher material desportivo nao usado pelos alunos (sapatilhas, coletes, bolas, cones, equipamentos) com o ' Aluno - Tiago Monteiro Lobao
intuito de fazer chegar a Angola, através do selecionador Nacional de Futsal de Angola, Marcos Antunes, para
que haja a possibilidade de reunir condi¢des dignas para a préatica do Futsal sobretudo nas criangas e jovens.

Docentes;

Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos

Docentes;
Alunos

Docentes;
Pessoal ndo docente;
Alunos

Docentes;

Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (10.° 1F; 11.° 2F;
12.° 3F)

Alunos

Alunos
Comunidade
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Atividade

Faz desta Pascoa, a tua eco
Pascoa

Visita de Estudo - UTAD

Conhecer a Biblioteca e
explorar o espago fisico e
virtual da Biblioteca Escolar

10 Minutos a Ler... com
prazer / Livr' a Mao

Rally Resende Douro Verde:
Acéo de sensibilizacio sobre
Prevencéo Rodoviaria

Melhores Leitores do Mundo
Ler para ser melhor / Vou
levar-te comigo

Projeto eTwinning "Amar o
Mar"

Comemoragéo do Dia
Internacional da Pessoa
Deficiente em parceria com o
projeto CLDS e Nucleo da
Escola Segura

/

Descricdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos especificos

Participacdo no concurso promovido pela Resinorte, pretendendo-se desenvolver nos alunos
envolvidos uma atitude ecologica, incidindo nos seguintes objetivos: sensibilizar para a importancia de
separar os lixos; desenvolver a criatividade; promover a experimentacéo de técnicas de
transformagdo de materiais; valorizar a participagcdo em projetos.

Esta atividade sera operacionalizada pela turma PIEF com a colaboragédo do clube da Ciéncia e
Ambiente.

A Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD) dinamiza um programa de iniciacéo ao
ambiente universitario destinado a alunos do ensino basico e secundario (do 9° ao 12° anos), de 15
de abril a 15 de junho, Prepara o teu futuro.

Com este programa, organizado pelo Provedor de Estudante da UTAD, em parceria com Associagao
Académica (AA UTAD), a UTAD convida os alunos a passar um dia no campus da UTAD, onde
poder&o experienciar o dia a dia da vida de um estudante universitario, participar em aulas teéricas,
aulas praticas, experiéncias laboratoriais, falar com professores e estudantes da UTAD sobre cursos
e saidas profissionais, visitar espagos como o Jardim Botanico, o Kitchen Lab, Complexo Desportivo,
UTAD TV, Hospital Veterinario, entre outros.

Facultar a formacéao de utilizadores da Biblioteca Escolar.

Promover as literacias da Biblioteca, da leitura e da pesquisa e uso de informacéo, divulgando o
funcionamento e servicos (fisicos e virtuais) da BE.

Favorecer habitos de frequéncia e utilizagcdo autonoma e voluntaria da BE.

Promover o contacto com material escrito e de leitura.
Fomentar o gosto pelos livros e o prazer da leitura.
Contribuir para o habito continuado da leitura.

Pequena palestra sobre prevencgao rodoviaria que prevé uma breve apresentacdo da tematica (15min)
seguida de interagfes/atividades com o piloto Renato Pita. Esta atividade dirige-se aos alunos do 4°
ano de escolaridade e tera lugar no auditério do CER.

Exposicao do carro de rally do piloto Renato Pita no recreio do CER ou no recreio da escola EB2,
dependo dos constrangimentos provocados pelas obras da portela. Todas as criangas e alunos do
CER poderao visitar o carro durante o periodo da manh&, nesse espaco. Terdo o apoio do piloto e da
sua equipa.

Desenvolver habitos de frequéncia e utilizagédo da Biblioteca Escolar.
Fomentar habitos continuados de leitura.
Promover a leitura e a literacia em ambiente familiar.

Pretende-se que os alunos, de forma ladica, desenvolvam competéncias de pesquisa, leitura, escrita,
criatividade e tecnologia e que, em simultaneo, enriguecam o conhecimento acerca dos mares e da
importancia da sua preservagao.

Sensibilizagdo dos alunos para as necessidades especiais das pessoas com deficiéncia e para uma
néo discriminagéo

Dinamizador

2122 Andreia Marisa Sequeira Pinto Fontéo Ferreira |
GR520;

2122 Maria de Deus Leal Mendes | GR520;

2122 Maria Salomé Dias Martins Pereira

2122 Adérito Augusto Lopes | GR400;
2122 Joana Barros de Aradjo Correia | GR510;
2122 JOSE JOAQUIM PACHECO AMARAL | GR300

2122 Minervina dos Santos Dias | GR110

2122 Minervina dos Santos Dias | GR110

2122 Miguel Guerra Felisberto | GR110;
2122 Margarida Maria Correia Filipe dos Santos |
GR110

2122 Minervina dos Santos Dias | GR110

2122 Sandra Catarina Magalhédes de Almeida Sousa |
GR910

2122 Avelina Maria Vasconcelos Ferraz | GR100

Publico-alvo

Alunos (9.° 2PIEF)

Alunos (11.°A; 11.°B;
11.°C)

Docentes; Alunos

Alunos

Alunos (4.° R11; 4.° R3)

Alunos

Alunos

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (4.° SC2)

202172022

ANEXO | - Pagina 20/23
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Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Projeto eTwinning "Viagens
na Minha Terra"

Visita a estancia termal de
Caldas de Aregos

Visita de estudo ao Museu
Municipal

Orientagao Escolar e
Profissional

Projeto "Eu,Confiante”

O projeto visa que os alunos observem, fotografem, desenhem, leiam e escrevam acerca da sua
localidade, dando a conhecer aos colegas e professores envolvidos a riqueza da mesma ( histéria,
monumentos, jardins, pontes, gastronomia, festividades ...).

Os alunos realizardo uma visita guiada a estancia termal, acompanhados pelos docentes de Ciéncias e
Viver em Portugués.

Desenvolver as competéncias nos dominios da oralidade e da escrita;

Relacionar as aprendizagens escolares com as da realidade exterior;

Pesquisar textos literarios de autores durienses;

Produzir textos variados.

Conhecer os recursos naturais geotérmicos e diferentes formas de exploragao;

Reconhecer a importancia dos recursos naturais geotérmicos relacionando a sua exploragdo com a satde
e 0 bem-estar;

Desenvolver a capacidade de observacéo, andlise e comunicacao dos alunos;
Mobilizar saberes da area das Ciéncias para compreender a realidade e abordar situagdes do quotidiano.

Desenvolver a competéncia comunicativa nos dominios da oralidade e da escrita;
Valorizar o patriménio material e imaterial do passado;

Fomentar a capacidade de observacgdo da realidade;

Promover héabitos de vivéncia em grupo;

Realizar a atividade "selfie" com patrimonio.

Produzir textos diversos.

Programa de intervencao psicolégica em grupo para orientagéo vocacional de alunos do 9° ano de
escolaridade. E um momento reflexivo de extrema importancia para o aluno, pois a sua escolha vai
refletir-se na totalidade da sua vida, mesmo que tal escolha possa ser reavaliada e modificada. Os seus
objetivos especificos: conhecer os interesses profissionais dos alunos do 9° ano; saber até que ponto ha
uma correspondéncia entre os interesses profissionais revelados, a inser¢éo nas areas vocacionais dos
cursos existentes e em que medida isso se relaciona com o rendimento escolar; conhecimento da area
profissional preferida (caracteristicas das profissdes e vias de formacao).

Projeto em parceria com a Associacdo EPIS — Empresarios Pela Inclusdo Social, a DOVE e a Faculdade
de Psicologia e Ciéncias da Educacgé&o da Universidade do Porto (FPCEUP), com o objetivo de melhorar,
a curto e a longo prazos, a autoestima dos jovens, contribuindo para a diminui¢éo de disturbios
alimentares e dificuldades de socializacdo e para o aumento do seu rendimento escolar.

2122 Sandra Catarina Magalhédes de Almeida
Sousa | GR910

2122 Silvio Anténio Barreto de Almeida | GR300;
2122 Maria Salomé Dias Martins Pereira;

2122 Fatima Isabel Cardoso | Psicologa;

2122 Andreia Marisa Sequeira Pinto Fontéo
Ferreira | GR520

2122 Silvio Anténio Barreto de Almeida | GR300;
2122 Maria Salomé Dias Martins Pereira;
2122 Fatima Isabel Cardoso | Psicologa

2122 Jorge Manuel Carvalho Xavier | Psic6logo

2122 ROSA MARIA DA COSTA ALMEIDA |
GR330

Alunos

Alunos (9.° 2PIEF)

Alunos (9.° 2PIEF)

Alunos (9.°A; 9.°B; 9.°E)

Alunos (9.° E)
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Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos
especificos

Dinamizador Publico-alvo

Olimpiadas Portuguesas de
Biologia Junior 2022

Olimpiadas Portuguesas de
Biologia Sénior 2022

Visita de estudo a Radio
"Resende FM"

Postais de Natal

Dia da Mulher

As Olimpiadas Portuguesas da Biologia Junior s&o um concurso de Ciéncia, na area da
Biologia, destinado a estudantes do ensino Basico.

Os principais objetivos desta atividade s&o: Estimular o interesse dos alunos pela Biologia, em
particular na area experimental desta area de conhecimento; Promover o gosto e o prazer pelo
ensino e pela aprendizagem da biologia;

Constam da realizagdo de testes em 3 eliminatérias, dois tedricos e um pratico (final) propostos
pela organizagdo das Olimpiadas do Ambiente, a Ordem dos Bidlogos e destinado aos alunos
do 9° ano de escolaridade. A 12 e 22 eliminatdrias realizam-se na escola nos dias 2 de fevereiro
e 16 de marco respetivamente e no caso de haver alunos apurados para a 32 sera nos dias 22,
23 e 24 de abril em local a definir.

As Olimpiadas Portuguesas da Biologia Sénior sdo um concurso de Ciéncia, na area da
Biologia, destinado a estudantes do ensino Secundario.

Os principais objetivos desta atividade séo: Estimular o interesse dos alunos pela Biologia, em
particular na area experimental desta area de conhecimento; Promover o gosto e o prazer pelo
ensino e pela aprendizagem da biologia;

Constam da realizagdo de testes em 3 eliminatorias, dois tedricos e um pratico (final) propostos
pela organizagdo das Olimpiadas do Ambiente, a Ordem dos Bidlogos e destinado aos alunos
do 10°, 11° e 12° anos de escolaridade. A 12 eliminatéria do 10° ano (prova Unica) é dia 23 de
fevereiro e para os 11° e 12° ano dia 19 de janeiro. A 22 eliminatéria realiza-se no dia 9 de
margo. Na 22 eliminatéria participarao todos os alunos de 11° e 12° que tenham obtido melhor
classificacdo na 12 eliminatéria (aproximadamente os 20% resultados mais elevados) e no caso
de haver alunos apurados para a 32 sera nos dias 22, 23 e 24 de abril em local a definir. O 10°
ano apenas tera 22 eliminatéria caso haja mais de 10 alunos com a mesma classificacao.

Visita as instala¢gfes da Radio "Voz de Resende"

Conhecer a programagcéo diaria da Radio.

Reconhecer a importancia do uso da voz no processo de comunicacao radiofénica.
Aperfeicoar as aprendizagens nos dominios da oralidade e da escrita.

Produzir textos de carater jornalistico.

-Perceber o significado do Natal e da familia;

-Desenvolver o espirito de solidariedade, verdade e partilha.

- Tornar os alunos mais autbnomos, responsaveis, criticos, solidarios e sensiveis aos Direitos
da Mulher

2122 Maria de Deus Leal Mendes | GR520;

2122 FERNANDO MANUEL PINTO NUNES COELHO |
GR520;

2122 Andreia Marisa Sequeira Pinto Font&o Ferreira |
GR520;

2122 Ana Margarida da Fonseca Ribeiro Rodrigues |
GR520;

2122 Ana Cristina Martins de Oliveira Lazaro | GR520

Alunos (9.°A; 9.°B; 9.°C;
9.°D;9.°F;)

Alunos (10.° B; 10.° C;
10.°D; 11.°B; 11.°C; 12.°
B; 12.°C)

2122 Maria de Deus Leal Mendes | GR520;

2122 FERNANDO MANUEL PINTO NUNES COELHO |
GR520;

2122 Andreia Marisa Sequeira Pinto Fontéo Ferreira |
GR520;

2122 Ana Margarida da Fonseca Ribeiro Rodrigues |
GR520;

2122 Ana Cristina Martins de Oliveira Lazaro | GR520

2122 Silvio Anténio Barreto de Almeida | GR300; Alunos (9.° 2PIEF)
2122 Maria Salomé Dias Martins Pereira;

2122 Fatima Isabel Cardoso | Psicologa

Alunos (Todas as turmas
do 7.° Todas as turmas
do 8.° Todas as turmas
do 9.9)

Alunos (Todas as turmas
do 7.° Todas as turmas
do 8.9)

2122 Siméo Pedro Oliveira Carvalho | GR290;
2122 Vasco Mario Pinheiro Alves | GR290

2122 Siméo Pedro Oliveira Carvalho | GR290
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Atividade

Dinamizador Publico-alvo

Descricédo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos especificos

Comunhao Pascal

Torneio inter turmas de futsal

Meeting na Grécia - Projeto
Erasmus + "HEALTH"

Inter escolas de alunos de EMRC
Desportivo e educativo

Desafios e apoio a Concursos de
leitura, de escrita e outros -
Middos a votos, Uma Aventura
Literaria, Faga la um poema,
Historias da Ajudaris, Pordata e
Pordata Kids...

- Valores cristdos
- Tradigbes

2122 Excelso Carlos Santos Ferreira | GR290;
2122 Vasco Mario Pinheiro Alves | GR290;
2122 Siméo Pedro Oliveira Carvalho | GR290

Docentes;

Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (3° CEB,
Secundario)

Torneio de futsal.

A competicdo esta divida, ou seja, equipas do basico competem contra outras equipas do basico e o
mesmo acontece no secundario.

Fomentar a préatica desportiva nos jovens, bem como o espirito competitivo e saudavel entre os
mesmos.

- Motivar os alunos a aprenderem uma lingua estrangeira e a melhorarem o seu inglés ao
conhecerem outros alunos nas mobilidades.

- Promover a troca internacional de informacgéo e boas préaticas entre as escolas dos diferentes paises
envolvidos no projeto.

- Envolver um grupo de professores de cada escola de forma a adquirirem competéncias para utilizar
ferramentas digitais e a plataforma eTwinnig.

Aluno - Tiago Monteiro Lobao Docentes; Alunos

2122 Dina Maria Pereira Fernandes Docentes; Alunos (5.° B;

5°C; 6.°B; 6°F)

Esta atividade é realizada no ambito do Projeto 2020-1-RO01-KA229-080338_3 - HEALTH
O meeting decorrera do dia 26 de margo ao dia 1 de abril de 2022n na 4th Primary School od Sykies-
Thessaloniki-Grécia

Respeitar e valorizar os outros na sua diversidade de seres, culturas e formas de estar.
Promover o encontro entre alunos de diferentes escolas;

2122 Vasco Mario Pinheiro Alves | GR290;
2122 Siméao Pedro Oliveira Carvalho | GR290

Alunos (3° CEB)

Incentivar o gosto pela leitura, pela escrita e pelas literacias. Alunos
Facultar o apoio ao desenvolvimento do curriculo.

Contribuir para um processo um processo de aprendizagem importante, que ajudara a formar

cidadaos de pleno direito.

Favorecer o conhecimento relativo ao processo eleitoral e a sua fungéo.

Estimular o espirito de competitividade.

Promover a troca de experiéncias entre leitores.

2122 Minervina dos Santos Dias | GR110
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