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ANO LETIVO 2023/2024 
MATRIZES CURRICULARES - 2º CEB 

5º Ano 
 

COMPONENTES DO CURRÍCULO  MINUTOS Nº TEMPOS 
ORGANIZAÇÃO 

SEMANAL 

Línguas e estudos sociais 525 + 25a)    

Português  250 5*50 2+2+1 

Inglês  150 3*50 2+1 

História e Geografia de Portugal  100 2*50 1+1 

Cidadania e Desenvolvimento  25+25a) 1*50 1 

Matemática e Ciências 350    

Matemática  250 5*50 2+2+1 

Ciências Naturais  100 2*50 1+1 

Educação Artística e Tecnológica 325 + 25 a)    

Educação Visual  100 2*50 2 

Educação Tecnológica  100 2*50 2 

Educação Musical  100 2*50 1+1 

Tecnologias da Informação e 

Comunicação 
 25+25a) 1*50 1 

     

Educação Física 150 150 3*50 2+1 

Educação Moral e Religiosa 50 b) 50 1*50 1 

Sub-total 1350 + 50 a)    

Apoio ao Estudo 50 50 1*50 1 

 
a) Julgando-se serem disciplinas consideradas importantes para a aquisição das competências associadas ao 
perfil dos alunos na escolaridade obrigatória, o AEResende atribuiu mais 25 minutos do seu crédito horário. 
b) Disciplina de oferta obrigatória e de frequência facultativa 
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ANO LETIVO 2023/2024 
MATRIZES CURRICULARES - 2º CEB 

6º ANO 
 

COMPONENTES DO CURRÍCULO  MINUTOS Nº TEMPOS 
ORGANIZAÇÃO 

SEMANAL 

Línguas e estudos sociais 525 + 25a)    

Português  250 5*50 2+2+1 

Inglês  150 3*50 2+1 

História e Geografia de Portugal  100 2*50 1+1 

Cidadania e Desenvolvimento  25+25a) 1*50 1 

Matemática e Ciências 350    

Matemática  250 5*50 2+2+1 

Ciências Naturais  100 2*50 1+1 

Educação Artística e Tecnológica 325 + 25 a)    

Educação Visual  100 2*50 2 

Educação Tecnológica  100 2*50 2 

Educação Musical  100 2*50 1+1 

Tecnologias da Informação e 

Comunicação 

 25+25a) 1*50 1 

     

Educação Física 150 150 3*50 2+1 

Educação Moral e Religiosa 50 b) 50 1*50 1 

Sub-total 1350 + 50 a)    

Apoio ao Estudo 50 50 1*50 1 

 
a) Julgando-se serem disciplinas consideradas importantes para a aquisição das 
competências associadas ao perfil dos alunos na escolaridade obrigatória, o 
AEResende atribuiu mais 25 minutos do seu crédito horário. 
b) Disciplina de oferta obrigatória e de frequência facultativa. 
 


