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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 2023/2024 

GRUPO DE RECRUTAMENTO G. 110 – DICIPLINA: Oferta Complementar e Apoio ao Estudo –1.º CEB 

 

Oferta Complementar 

Disciplina/Domínios Ponderação Aprendizagens Específicas 
Descritores de desempenho do 

Perfil dos Alunos 

Instrumentos de 

avaliação 

Oferta 

Complementar 

Empenho, 

interesse e 

participação 

25% 
Participa e colabora nas atividades propostas. 

Utiliza os recursos materiais disponíveis. 

A, B C, D, E, F, G, H, I, J 

Registos de observação 

do 

trabalho desenvolvido 

Questões-aula 

Trabalhos de 

pesquisa/Apresentações 

(individuais ou em grupo) 

Cooperação e 

respeito pelos 

outros 

15% 
Respeita a opinião dos outros. 
Contribui com as suas ideias para tarefas 
comuns. 

Capacidade de 

comunicação 
20% Intervém e participa de forma adequada. 

Cumprimento 

de regras 
15% Cumpre as regras de trabalho e de convívio 

estabelecidas. 

Aquisição e 

aplicação de 

conhecimentos 

25% 
Compreende conceitos. 
Aplica conhecimentos em situações práticas. 
Concretiza as tarefas propostas. 
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Perfis de aprendizagem 

 

 

Domínios Menção Qualitativa Perfil de Aprendizagem 

Empenho, interesse e 

participação 

 

 

 

Cooperação e 

respeito pelos outros 

 

 

 

 

Capacidade de 

comunicação 

 

 

 

 

Cumprimento de 

Muito Bom  

(90% a 100%) 

Consegue 

Participar e colaborar nas atividades propostas. 

Utilizar os recursos materiais disponíveis. 
Respeitar a opinião dos outros. 
Contribuir com as suas ideias para tarefas comuns. 
Intervir e participar de forma adequada. 
Cumprir as regras de trabalho e de convívio estabelecidas. 
Compreender conceitos. 
Aplicar conhecimentos em situações práticas. 
Concretizar as tarefas propostas. 
 

Bom  

(70% a 89%) 
Nível intermédio 

Suficiente 

(50% a 69%) 

Revela dificuldade em  

Participar e colaborar nas atividades propostas. 

Utilizar os recursos materiais disponíveis. 
Respeitar a opinião dos outros. 
Contribuir com as suas ideias para tarefas comuns. 
Intervir e participar de forma adequada. 
Cumprir as regras de trabalho e de convívio estabelecidas. 
Compreender conceitos. 
Aplicar conhecimentos em situações práticas. 
Concretizar as tarefas propostas. 
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regras 

 

 

 

Aquisição e aplicação 

de conhecimentos 

Insuficiente 

(0% a 49%) 

Não consegue 

Participar e colaborar nas atividades propostas. 

Utilizar os recursos materiais disponíveis. 
Respeitar a opinião dos outros. 
Contribuir com as suas ideias para tarefas comuns. 
Intervir e participar de forma adequada. 
Cumprir as regras de trabalho e de convívio estabelecidas. 
Compreender conceitos. 
Aplicar conhecimentos em situações práticas. 
Concretizar as tarefas propostas. 
 

 

 

 

Apoio ao Estudo 

 

Disciplina/Domínios Ponderação Aprendizagens Específicas 
Descritores de desempenho do 

Perfil dos Alunos 

Instrumentos de 

avaliação 

Apoio ao 

Estudo 

Interesse e 

participação 
25% 

Participa e colabora nas atividades propostas. 

Utiliza os recursos materiais disponíveis. 

A, B C, D, E, F, G, H, I, J 

 

 

Registos de observação 

do 

trabalho desenvolvido 

 

Autonomia 25% 

Toma decisões sobre o trabalho a realizar. 
Organiza e manuseia os materiais necessários. 
Aplica as técnicas adquiridas. 
Esforça-se para ultrapassar as suas 
dificuldades. 
Reflete sobre o seu processo de 
aprendizagem. 
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Hábitos e 

métodos de 

estudo e 

trabalho 

25% 
Planifica e gere o tempo de estudo. 

Recolhe, seleciona e aplica a informação. 

 

 

Trabalhos de pesquisa 

Atenção e 

concentração. 
25% Controla e reforça a atenção/concentração 

durante o estudo em tarefas específicas. 

 

 

Perfis de aprendizagem 

 

Domínios Menção Qualitativa Perfil de Aprendizagem 

 

 

Interesse e 

participação 

 

 

Autonomia 

 

 

 

Muito Bom  

(90% a 100%) 

Consegue 

Participar e colaborar nas atividades propostas. 

Utilizar os recursos materiais disponíveis. 
Tomar decisões sobre o trabalho a realizar. 
Organizar e manusear os materiais necessários. 
Aplicar as técnicas adquiridas. 
Esforçar-se para ultrapassar as suas dificuldades. 
Refletir sobre o seu processo de aprendizagem. 
Planificar e gerir o tempo de estudo. 
Recolher, selecionar e aplicar a informação. 
Controlar e reforçar a atenção/concentração durante o estudo em tarefas específicas. 
 

Bom  

(70% a 89%) 
Nível intermédio 
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Hábitos e métodos de 

estudo e trabalho 

 

 

Atenção e 

concentração 

 

 

Suficiente 

(50% a 69%) 

Revela dificuldade em  

Participar e colaborar nas atividades propostas. 

Utilizar os recursos materiais disponíveis. 
Tomar decisões sobre o trabalho a realizar. 
Organizar e manusear os materiais necessários. 
Aplicar as técnicas adquiridas. 
Esforçar-se para ultrapassar as suas dificuldades. 
Refletir sobre o seu processo de aprendizagem. 
Planificar e gerir o tempo de estudo. 
Recolher, selecionar e aplicar a informação. 
Controlar e reforçar a atenção/concentração durante o estudo em tarefas específicas. 

Insuficiente 

(0% a 49%) 

Não consegue 

Participar e colaborar nas atividades propostas. 

Utilizar os recursos materiais disponíveis. 
Tomar decisões sobre o trabalho a realizar. 
Organizar e manusear os materiais necessários. 
Aplicar as técnicas adquiridas. 
Esforçar-se para ultrapassar as suas dificuldades. 
Refletir sobre o seu processo de aprendizagem. 
Planificar e gerir o tempo de estudo. 
Recolher, selecionar e aplicar a informação. 
Controlar e reforçar a atenção/concentração durante o estudo em tarefas específicas. 

 

 

Avaliação sumativa 

0% – 49% 50% - 69% 70% - 89% 90% - 100% Na definição da classificação final de cada período entram todas as competências anteriormente definidas, e avaliadas, nas 

respetivas ponderações, numa perspetiva de avaliação contínua, verificando-se o progresso do aluno e o seu empenhamento nas 

atividades propostas. 

A participação dos alunos, como intervenientes no processo de avaliação, assenta em mecanismos de auto e heteroavaliação. No 

final de cada período o aluno preenche uma ficha de autoavaliação que lhe permitirá desenvolver o espírito crítico, de 

responsabilidade e de autonomia. 

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom 

 


