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INTRODUCAO

O Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas de Resende (PEA), sob o lema, “Juntos a

|

construir o futuro!”, encerra em si um manancial de informacgdo Util para a constru¢do de uma
estratégia que se pretende responsavel para o auxilio a formagdo de uma cidadania consciente e
sadia. Nao obstante, também o XXI Governo da Republica Portuguesa defende a Educacdo e a
Formagao como alicerces fundamentais para o futuro das pessoas e do pais, tendo para o efeito,
encetado esforcos para delinear uma Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania, a qual

também permite fecundar este projeto que se passa a apresentar.

Vivemos num mundo em que, cada vez mais se assiste e vivencia problemas a uma escala
global, como as altera¢Bes climaticas, os extremismos/ radicalismos/ populismos, a discriminacao
e a intolerancia, as desigualdades no acesso a direitos fundamentais e as crises humanitarias. Além
disso, a globalizacdo e o progresso tecnoldgico célere parecem ter contribuido para uma
deterioracao dos relacionamentos interpessoais e sociais, estando a assistir-se a tempos de
egocentrismo crescente e de desrespeito por valores fundamentais.

O futuro das comunidades locais/ regionais, do pais e do mundo, depende da formagéo
de cidaddos/ cidadds informado(a)s, conscientes e preocupado(a)s, que sejam capazes de
compreender o que o(a)s rodeia, mas também de encontrar soluc¢oes.

Estes desafios sédo, pois, colocados a educagdo dos dias de hoje, afigurando-se a escola
como um espaco privilegiado para o desenvolvimento de aprendizagens e competéncias
relevantes nos dominios da atitude civica individual, do relacionamento interpessoal e do
relacionamento social e intercultural. Uma educacdo de qualidade deve, obrigatoriamente,
integrar a formacao cidada, para que as nossas criangas e jovens, que serdo os adultos de
amanha, crescam pautados pelos valores de cidadania democratica, da igualdade, da tolerancia,
da integracdo da diferenca, do respeito pelos Direitos Humanos e da sustentabilidade. Desejamos
formar adultos responsaveis, auténomos, solidarios, tolerantes e participativos; adultos que
conhecam e exercam os seus direitos e deveres com base no dialogo e no respeito pelos outros,
orientados pelo espirito democratico, pluralista, critico e criativo.

F neste contexto que surge a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC), a
qual visa conceber uma estratégia de Educacdo para a Cidadania a implementar nas escolas, no
quadro do sistema educativo, da autonomia das escolas e dos documentos curriculares em vigor.
A ENEC encontra-se ainda em convergéncia com Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatédria (Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho), o qual constitui um referencial para o
desenvolvimento curricular e para o trabalho a realizar em cada escola, enunciando os principios
fundamentais em que assenta uma educagdo que se quer inclusiva e que aponta para um modelo
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de escolaridade orientado para a aprendizagem dos alunos, que visa, simultaneamente, a
qualificacdo individual e a cidadania democratica.

A concretizacdo das propostas que constam desta Estratégia de Educacdo para a
Cidadania na Escola (EECE) é efetivada através das atividades curriculares no ambito das diferentes
disciplinas/ areas disciplinares, com destaque para a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, e
das atividades e projetos do Plano Anual de Atividades e conta com as sinergias oriundas das
parcerias identificadas.

O Plano Estratégico, elencado no Projeto Educativo do Agrupamento, visa quatro areas
distincas. Quanto ao "“Dominio dos Resultados”, é clara a preocupacdo com a importancia da
cidadania: «Valorizacdo da Cidadania e Desenvolvimento, reconhecendo nos alunos mérito como
cidad&os ativos dentro e fora da escola, destacando a sua participacdo em clubes e projetos, em
atividades de voluntariado, associa¢Ges recreativas e culturais, entre outros exemplos de
manifestacdes civicas». O Projeto Eeducativo, sendo a espinha dorsal do Agrupamento, nao
poderia deixar de estar presente nesta Estratégia, e vice-versa, contribuindo esta para a
concretizacdo das metas tracadas.

FUNDAMENTOS E DOCUMENTOS DE REFERENCIA

* A C(idadania promove as especificidades e realidades locais em detrimento de
abordagens de tematicas abstratas e descontextualizadas da vida real.

* A Cidadania ndo se aprende simplesmente por ensino transmissivo, mas por processos
vivenciais.

* A Cidadania deve estar imbuida na cultura da escola — assente numa logica de
participacao e de corresponsabilizagdo.

* A Cidadania decorre de praticas sustentadas no tempo e ndo de meras intervencées
pontuais, estando integrada no curriculo, nas atividades letivas e nao-letivas, nas praticas diarias
da vida escolar e sua articulacdo com a comunidade.

* A Cidadania ndo se aprende simplesmente por processos retdricos, por ensino
transmissivo, mas por processos vivenciais.

Assim, sendo a Educacdo para a Cidadania uma missdo de toda a escola, a
implementacao da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento (CD) devera seguir
uma abordagem global, e como tal devera:

* Decorrer de praticas sustentadas no tempo e ndo de meras interven¢des pontuais;
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* Estar integrada no curriculo, nas atividades letivas e ndo letivas, nas praticas diarias da
vida escolar e sua articulacdo com a comunidade;

* Assentar em praticas educativas que promovam a inclusdo;

* Envolver os alunos em metodologias ativas e oferecer oportunidades de
desenvolvimento de competéncias pessoais e socias;

* Apoiar-se no desenvolvimento profissional e continuo dos docentes;

* Estar integrada nas politicas e praticas da escola envolvendo toda a comunidade escolar;
* Promover o bem-estar e a saude individual e coletiva;

* Envolver o trabalho em parceria com as familias e as comunidades;

* Estar alinhada com as especificidades dos alunos e as prioridades da comunidade
educativa;

* Apoiar-se na monitorizacdo e avaliacao de forma a garantir efetividade e participacao.

A — Linguagens e textos

B — Informacéo e comunicacdo

PERFIL DO ALUNO PARA O C — Raciocinio e resolucdo de problemas
SECULO XXI D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal

, F — Desenvolvimento pessoal e autonomia

Areas de Competéncia G — Bem-estar, salde e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J— Consciéncia e dominio do corpo

Quadro 1- Areas de competéncia

Alguns Documentos de Referéncia

Documentos gerais:

Despacho n.° 5220/97, de 4 OrientagBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar — DGE, Republica

de agosto Portuguesa

= Despacho n.° 6478/2017,
de 26 de julho

Homologa o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO),
que se afirma como referencial para as decisfes a adotar por decisores e atores
educativos ao nivel dos estabelecimentos de educacéo e ensino e dos organismos
responsaveis pelas politicas educativas.

= Decreto-Lei n.° 54/2018,
de 6 de julho

Estabelece principios e normas que garantem a incluséo.
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= Decreto-Lei n.° 55/2018,
de 6 de julho

Estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario, a Estratégia Nacional
de Educacdo para a Cidadania (ENEC) e define os Dominios de Autonomia
Curricular (DAC).

= Despacho n.° 6944-A/2018
de 19 de julho

Homologa as Aprendizagens Essenciais (AE) referentes ao ensino basico.

= Portaria n.° 223-A/2018,
de 3 de agosto

Regulamenta o Decreto-Lei n.° 55/2018 quanto as ofertas educativas do ensino
basico, designadamente o ensino bdasico geral e 0s cursos artisticos
especializados. Em concreto, materializa a execucdo dos principios consagrados
no decreto-lei, definindo as regras e procedimentos inerentes a concecdo e
operacionalizacdo do curriculo daquelas ofertas educativas, bem como da
avaliagdo e certificagdo das aprendizagens, tendo em vista o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria.

= Portaria n.° 226-A/2018,
de 7 de agosto

Regulamenta a oferta de cursos cientifico-humanisticos, designadamente dos
Cursos de Ciéncias e Tecnologias, Ciéncias Socioeconémicas, Linguas e
Humanidades e de Artes Visuais, tomando como referéncia a matriz curricular-
base constante do Decreto-Lei n.° 55/2018. Em concreto, e tendo em vista que 0s
alunos alcancem o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria,
concretiza a execugdo dos principios consagrados no decreto-lei, definindo as
regras e procedimentos inerentes a conce¢do e operacionalizagdo do curriculo
desta oferta formativa, bem como da avaliacéo e certificacdo das aprendizagens.

» Portaria n.° 235-A/2018,
de 23 de agosto

Regulamenta a oferta dos cursos profissionais, concretizando a execucdo dos
principios enunciados no Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, definindo as
regras e procedimentos de operacionalizagdo do curriculo, bem como da
avaliacéo e certificacdo das aprendizagens, visando proporcionar aos alunos uma
formacéo profissional inicial e aprendizagens diversificadas, de acordo com os
seus interesses, com vista ao prosseguimento de estudos e ou a insercdo no
mercado de trabalho.

= Despacho n.° 8476-
A/2018, de 31 de agosto

Homologa as Aprendizagens Essenciais das disciplinas dos cursos Cientifico-
Humanisticos de Ciéncias e Tecnologias, Ciéncias Socioeconémicas, Linguas e
Humanidades e Artes Visuais.

= Portaria n.° 194/2021,

de 17 de setembro

Define os modelos de diplomas e de certificados em formato eletrnico das
ofertas educativas e formativas do ensino basico e secundério.

Planear e Avaliar na Educagdo Pré-Escolar

Estratégia Nacional de Educagado para a Cidadania

Documento internos:

Quadro 2- Documentos de referéncia

* Plano Plurianual de Melhoria TEIP; Projeto Educativo do Agrupamento; Relatério de
Autoavaliacdo do Agrupamento; Relatério de Avaliagao Externa; Plano de Melhoria (IGEC).
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FRAGILIDADES DIAGNOSTICADAS E APRENDIZAGENS ESPERADAS

A analise dos documentos de referéncia internos permite concluir a existéncia das
seqguintes fragilidades no ambito do exercicio da Cidadania:

* Condutas/ comportamentos reveladores de alguma auséncia de valores fundamentais,
como a solidariedade, a entreajuda, a tolerancia, a justica social e o respeito pelo outro.

* Atitudes demonstrativas, em alguns alunos, de pouco cuidado na preservacao,
conservacdo e asseio das instalac6es, material didatico, mobiliario e espacos verdes/ de recreio da
escola.

* Envolvimento insuficiente de alguns pais/ encarregados de educacdo na vida escolar dos
seus educandos.

* Pouco empenho, responsabilidade e perseveranga, por parte de grupos de alunos, na
concretizacéo das tarefas solicitadas, dentro e fora da sala de aula.

Face a isto, 0s objetivos comuns e gerais sdo 0s seguintes:

NOS ALUNOS

* Promover a aquisicdo de competéncias e conhecimentos de Cidadania, estimulando a
adoc¢do de uma conduta pautada por valores fundamentais (solidariedade, entreajuda, tolerancia,
justica social e respeito pelo outro).

* Incentivar os alunos a adotar atitudes reveladoras de empenho, responsabilidade, rigor e
perseveranca, no sentido de superarem as suas eventuais dificuldades.

NA ESCOLA

* Promover a cidadania democratica na Escola e na Comunidade, motivando-os para uma
participacdo civica ativa, consciente e responsavel, nas diversas atividades em contexto escolar.

* Incentivar os alunos a cumprir os deveres consagrados no Regulamento Interno do
Agrupamento, bem como no Estatuto do Aluno e Etica Escolar.

NA COMUNIDADE

* Fomentar a adocdo de comportamentos ambientalmente sustentaveis e incentivar a
preservacdo, conservacao e asseio de instalacdes diversas, de espacos verdes e de patrimonio de
tipologia diferenciada.

* Envolver os pais/ encarregados de educacao na vida escolar dos seus educandos, numa
perspetiva de colaboracao com vista ao seu desenvolvimento integral.

SA A il REPUBLICA
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No ambito da Cidadania e Desenvolvimento consideram-se:
a)- Aprendizagens Esperadas por ciclo e por dominios:

* Concecao ndo abstrata de Cidadania;

* |dentificacdo de dominios essenciais em toda a escolaridade;

* |dentificacdo de competéncias essenciais de formacdo cidada (Competéncias para uma
Cultura da Democracia).

As Aprendizagens Esperadas surgem elencadas mais adiante, no capitulo “Processo de
ensino e de avaliacdo na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento”.

b)- Trés eixos a serem atendidos:

* Atitude civica individual

(identidade cidada, autonomia individual, direitos humanos);
* Relacionamento interpessoal

(comunicacdo, dialogo);

* Relacionamento social e intercultural

(democracia, desenvolvimento humano sustentavel, globalizacdo e interdependéncia, paz
e gestao de conflitos).

O COORDENADOR DE EECE

O Coordenador da EECE € um docente do grupo 400 (Historia). A escolha teve por base
competéncias e perfil reconhecidos.

Competéncias
* Coordenar e monitorizar as acées definidas no documento de EECE;

¢ Disponibilizar aos docentes todas as informacSes necessérias a implementacdo e
desenvolvimento de atividades no ambito da EECE;

* Promover a troca de experiéncias e cooperac¢ao entre todos os docentes que lecionam a
disciplina de CD;

SA A il REPUBLICA
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* Apresentar um relatério anual, o qual deve incluir as necessidades de formacgéo continua
de docentes neste dominio;

* Apresentar propostas de formacdo na componente de Cidadania para o pessoal ndo
docente.

Perfil

* Ter experiéncia de coordenacéo de equipas e capacidade organizativa;
* Frequentar/ ter frequentado agdes de formacdo sobre Educacéo para a Cidadania;
* Possuir competéncias de utilizagdo de meios tecnoldgicos e de plataformas digitais;

* Conseguir estabelecer e manter relagdes empaticas com discentes, docentes e pessoal
ndo docente, sustentadas em processos de escuta e reconhecimento;

* Ter uma visdo intercultural da educacao (o reconhecimento das culturas em presenca).

O DOCENTE DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

A disciplina de CD pode ser lecionada por um docente de qualquer grupo disciplinar,
sendo a sua atribuicao da responsabilidade do Diretor de Agrupamento, tendo em considerac¢ao
o perfil do professor, que deve:

* Saber identificar e ter respeito pelas diferencas culturais de alunos e da restante
comunidade educativa;

* Criar situacdes de aprendizagem para os alunos desenvolverem pensamento critico,
trabalho colaborativo e resolucdo de problemas;

* Potenciar situacGes de aprendizagem em articulacdo com a comunidade;

* Ter experiéncia de coordenacéo de equipas e capacidade organizativa;

* Frequentar/ ter frequentado acdes de formacdo sobre Educacédo para a Cidadania;
* Possuir competéncias de trabalho em metodologia de projeto;

* Possuir competéncias de utilizacdo de meios tecnologicos;

*+ Consequir estabelecer e manter relacdes empaticas com os alunos;

* Sentir-se motivado para desempenhar a tarefa, sem imposicao superior;

A TNA il REPUBLICA
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* Ser reconhecido pelo Conselho de Turma como o docente adequado a lecionacdo de
CD da respetiva turma.

* Registar na plataforma GIAE, no final do ciclo, as atividades/ projetos que maior
relevancia teve para o desenvolvimento do aluno, no ponto de vista pessoal e social.

OPERACIONALIZACAO DA EECE

Os diferentes dominios da Educacao para a Cidadania estao organizados em trés grupos
(tabela 1), com implica¢Ges diferenciadas:

Direitos Humanos - Igualdade de Género - 1° GRUPO
Educacdo Ambiental - Saude ciclos de escolaridade
Sexualidade - Media - Instituicdes e Participacédo 2° GRUPO
Consumo - Seguranga Rodoviaria - Risco basico
Empreendedorismo - Mundo do Trabalho - 3 GRUPO
Voluntariado escolaridade

Tabela 1- Distribuicdo dos dominios por grupos

N&o obstante esta organizacao, os dominios a trabalhar na CD ndo devem ser entendidos
como partes isoladas de um todo, mas sim como intercomunicantes, devendo a sua abordagem
privilegiar o contributo de cada um deles para o desenvolvimento dos principios, dos valores e
das areas de competéncia inscritas no Perfil dos Alunos a Safda da Escolaridade Obrigatéria.

Implementacdo da EECE

A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) aponta um modelo
composto, pois contempla as seguintes situacdes de desenvolvimento:

* Integrada transversalmente no curriculo disciplinar Educacdo Pré-escolar e no 1.° ciclo;
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* Especificamente na disciplina auténoma de CD nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico.
Promove uma abordagem interdisciplinar ao nivel do Conselho de Turma, sempre que se verifique
a interligacdo curricular com outras disciplinas;

* Como componente do curriculo desenvolvida transversalmente com o contributo de
todas as disciplinas e componentes de formacdo, no CEF/PIEF e no Ensino Secundario (regular e
profissional).

A Educacao para a Cidadania na Educacdo Pré-Escolar organiza-se como um contexto de
vida democratica, em que as criancas exercem o seu direito de participar, num processo educativo
que contribui para uma maior igualdade de oportunidades entre mulheres e homens, entre
individuos de diferentes classes sociais, com capacidades diversas e de diferentes etnias. Esta
diversidade é entendida como forma de educacdo intercultural, em que as diferentes maneiras de
ser e de saber contribuem para o enriquecimento da vida do grupo, para dar sentido a aquisicao
de novos saberes e a compreensao de diferentes culturas, em que a promoc¢ao de uma maior
igualdade de género €, nomeadamente, um elemento fundamental da educacdo para a cidadania
e da construcao de uma verdadeira democracia. A vida em grupo implica confronto de opinides e
necessidade de resolver conflitos que suscitardao a necessidade de debate e de negociacdo, deste
modo, a participacdo das criancas na vida do grupo permite-lhes tomar iniciativas e assumir
responsabilidades, exprimir as suas opinides e confronta-las com as dos outros, numa primeira
tomada de consciéncia de perspetivas e valores diferentes, que facilitam a compreensdo do ponto
de vista do outro e promovem atitudes de tolerancia, compreenséo e respeito pela diferenca.

A Educacdo para a Cidadania relaciona-se também com o desenvolvimento progressivo
do espirito critico face ao mundo que rodeia a crianca, incluindo nomeadamente os diferentes
meios de comunicacao com que contacta no dia a dia.

Sdo ainda abordados na Educacdo Pré-Escolar o respeito e a valorizagdo do ambiente
natural e social e do patrimonio paisagistico.

Em todos ciclos de ensino, as tematicas sdo desenvolvidas com orientacdo do professor,
sempre com prévia auscultacdo dos alunos, que serdo chamados também para a avaliacao das
atividades e projetos desenvolvidos nos diferentes Dominios.

Distribuicdo dos Dominios por Ciclo e Ano de Escolaridade

Os dominios definidos em cada ano de escolaridade e que na tabela 2 aparecem
assinalados, sdo apenas indicativos, tendo cada Conselho de Turma a autonomia para geri-los.
Isto €, 0 cronograma apresentado € apenas um ponto de partida e uma orientacao de trabalho.
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Os Conselhos de Turma deverdo respeitar os dominios minimos selecionados por ciclo, podendo
acrescentar outros que considerarem oportunos. Os dominios selecionados poderdo ser
trabalhados isoladamente, mas haverd maior sucesso e qualidade nos resultados se forem
trabalhados em rede, com outros dominios.

Dominios Dominios Dominios
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fono| X X | x
8oano | X x x X x| x X X
9%ano | X X X X X X X X
CEF / PIEF X X X X | X X X X X X
E.Secundario | X | X [ X | X | X | X | X X X | X X
10%ano | X X
11%no | X X X X
12%ano | X X X | X X
10%ano—Prof. | X x X X X X X
11.%ano—-Prof. | x X X X X X X X
12%ano—Prof. | x X X x| x X x X X

Tabela 2- Distribuicdo dos dominios por anos e ciclos de ensino
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AO NIVEL DE ESCOLA

A preocupacao com a formacdo dos nossos alunos no plano da Cidadania é prioritaria,
revelando-se numa cultura escolar que se exprime atravées das atitudes, dos valores, das regras,
das praticas quotidianas, dos principios e dos procedimentos adotados, tanto ao nivel global da
escola, como ao nivel da sala de aula.

Os dominios a privilegiar no Agrupamento tém em conta a sua identidade e as
competéncias, atitudes e valores que se propde desenvolver tal como se define no PEA. O
desenvolvimento de cada um destes dominios € assegurado ao nivel de cada turma na
componente de CD e/ ou nas areas curriculares das restantes disciplinas. E ainda assegurado de
forma transversal em toda a escola através dos clubes, projetos e atividades consagrados no Plano
Anual de Atividades e que contribuem igualmente para uma escola mais saudavel. Isto para fazer
referéncia a distincdo do AER com o selo de ESCOLA SAUDAVELmente, atribuido em julho de
2022 pela Ordem dos Psicologos, premiando precisamente atividades e iniciativas que o AER
implementa e que contribuem para o bem-estar dos docentes e discentes, para a inclusao e para
0 sucesso educativo, como sejam: convivo entre doentes no inicio do ano letivo; acdes de
sensibilizacao levadas a cabo com a parceria da CPCJ e da CLDS; distingdo de alunos com
resultados excelentes e de outros por mérito e valor, reconhecidos em cerimonia publica e aberta
a toda a comunidade educativa; Acbes promovidas pelo SPO e pela equipa BGAAF, onde se
inserem encontros com responsaveis pela Saude Mental (exemplo: o Professor Doutor Eduardo
Carqueja - Diretor do Servico de Psicologia do Centro Hospitalar Universitario de S. Jodo), entre
outros, sempre publicitados e divulgados na pagina do AER e/ ou nos meios de comunicacao
social.

No quadro 3 assinala-se essa transversalidade, identificando os clubes, projetos e
atividades previstos e sdo apresentados os dominios a privilegiar no Agrupamento e a sua
execucao mediante o Plano Anual de Atividades.

A escola deve assentar as suas praticas em valores e principios de Cidadania, de forma a
criar um clima aberto e livre para a discussao ativa das decisGes que afetam a vida de todos os
membros da comunidade escolar. A diversidade de metodologias e de praticas pedagdgicas
adotadas no AER deve ser indutora a aplicacdo em experiéncias reais de participacdo e de
vivéncia da cidadania, de forma adequada a cada nivel de educacao e ensino.

Os alunos sao prioridade. Partindo dessa premissa, esta previsto a realizacdo de
Assembleias de Turmas (as que o Diretor de Turma considerar necessarias, mas sobretudo trés,
uma no inicio de cada periodo). De seguida serdo realizadas Assembleias de Delegados e de
Subdelegados de Turma, onde serao escutadas as vozes dos alunos sobre os assuntos relativos as
turmas e a convivéncia na escola. Esta iniciativa decorrera no 2.° e 3.° CEB e no Ensino Secundario.
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CLUBES / PROJETOS

+ Academia de Cddigo Junior

+ Atividades de Enrigquecimento Curricular e
Atividades de animacdo e de apoio a familia -
AEC’s/AAAF

* Biblioteca Escolar - BE

* Clube da Ciéncia e do Ambiente (Clube da Rede
Nacional de Clubes Ciéncia Viva)

* Clube Erasmus

* Clube de Comunicagéo

* Clube de Empreendedorismo

* Clube de Musica

* Clube de Programacao e Robotica

* Clube de Teatro

* Desporto Escolar

* Equipa de Avaliagdo da Formacgdo Profissional
(EQAVET — AFP)

+ Gabinete de Avaliacdo Interna (GAI)

+ Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia - GAAF
+ Gabinete de Estudos, Monitorizacdo e Avaliacdo
- GEMA

+ Oficina das Artes

+ Parlamento dos Jovens

+ Programa Territério Educativo de Intervencédo
Prioritaria - TEIP + Programa Integrado Educacéo
e Formacéo - PIEF

* Projeto de Educacgdo para a Saude

* Programa Erasmus +

*+ Programa Parlamento dos Jovens

* Projeto Includ_ed

*+ Plano Casa

* Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e
Comunitério - PDPSC

* Plano de Acéo para a Transigdo Digital

* Programa Academia Digital para Pais

DOMINIOS

Direitos Humanos | Igualdade de Género | Interculturalidade | Desenvolvimento Sustentavel | Educacao
Ambiental | Saude | Sexualidade | Media | Instituicdes e Participacdo Democratica | Risco | Literacia
Financeira e Educagdo para o Consumo | Seguranga Rodoviaria | Empreendedorismo | Mundo do
Trabalho | Seguranga, Defesa e Paz | Bem-estar Animal | Voluntariado

Quadro 3- Projetos, atividades, clubes e dominios em acdo

PROJETOS E PARCERIAS

Os diversos Conselhos de Turma, sob a responsabilidade do docente de Cidadania, depois
de ouvir os alunos, elabora uma planificagdo anual e dinamica, na qual elenca os projetos e as
atividades que se pretendem dinamizar. A planificacdo é estruturada até ao momento da primeira
avaliagdo intercalar e podera ser alterada (acrescentar novas atividades, atualizar nimero de
aulas,...). Nela estdo ainda identificados os parceiros privilegiados. A articulagdo com as entidades
externas assume, no desenvolvimento de projetos, um papel fundamental, uma vez que os alunos
aprendem através de desafios da vida real, indo para além da sala de aula, tomando consciéncia
que as suas decisdes e acdes contribuem ndo so para o seu futuro individual, mas também para o
futuro coletivo. Estas entidades parceiras poderdo ser regionais €/ ou nacionais. Até ao momento
estdo elencados os projetos e as parcerias que constam da tabela 3.
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NIVEL DE
PROJETOS PARCERIAS
ENSINO
1.° PERIODO -,I:\sswtente(sJI O%eraé:éonmSN
L . . -Encarregados de Educacao
“Efemerides”; “Energias Renovaveis” . g . ¢
« . . . -Cozinheiras dos Centros
Incluem comemoragao dos segumtes acontecimentos: Dia
Mundial da Alimentagdo; Comemoragdo do Dia Nacional do Escolares
PRE Pijama; Dia Mundial da Pessoa com Deficiéncia; -Missdo Pijama
ESCOLAR 2.° PERIODO -Alunos dos cursos
“Efemérides”; “Energias Renovaveis” profissionais do AER
Dia do Pai; . _ -Engenheiro Ambiental
3.2 PERIODO -Assistentes Operacionais
“Efemérides”; “Energias Renovaveis” -Municipio de Resende
Dia da Mée; Dia Mundial da Crianca ~Técnicas do Prolongamento
1.° PERIODO
*1.% ano: “Aprender Para Crescer “
*2.%ano: “Dias que Contam...”
*3.% ano: “Datas Especiais Para Saber Mais”
1.° CEB . . . -A definir
*4.° ano: “Datas Especiais Para Saber Mais
*Incluem comemoracdo dos seguintes acontecimentos: Semana
da Alimentacdo; Dia Mundial do combate ao Bullying; Dia
Internacional da Biblioteca Escolar; Onda Rosa; Terra Treme;
Dia Nacional do Mar; Dia Internacional dos Direitos da Crianca.
1.° PERIODO
5.2 ano: “Pensamento de Grandes Valores!”
6.2 ano: “O Valor de um Sorriso”
2.° PERIODO
o] . 66 1A H e\ /1 99
) 5.2 ano: “Consciéncia de “Vidas Sem Exageros _Biblioteca da Escola
2.°CEB 6. ano: “O Planeta em Revista: “Unidos Vamos
Salvar o Planeta”
3.° PERIODO
5.2 ano: “Seguranca Global!”
6. ano: “O Planeta em Revista: “Unidos Vamos
Salvar o Planeta”
5 .
i 1°PERIODO -Agrupamento de Escolas
7.° ano: “Arvore dos Direitos Humanos” Poeta Joaquim Serra
8.2 ano: “O Mundo aos Cubos” Escola Secundaria/3 Poeta
. A im Serra - Montij
3.°CEB 9.2 ano: “Pen Pal Friend” - Intercdmbio de Cartas” Joaquim Serra - Montijo

PIEF: “Caixa das Emoces”; “As Profissdes”
2.° PERIODO
7.% ano:

-Agrupamento de Escolas de
Casal de Cambra - Sintra
-Curso de Técnico de
Mecatrénica
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8.2 ano: “O Mundo aos Cubos”
9.2 ano: “Pen Pal Friend” - Intercdmbio de Cartas”
PIEF: “Caixa das Emoces”
3.° PERIODO
7.2 ano:

8.2 ano: “O Mundo aos Cubos”

9.2 ano: “Pen Pal Friend” - Intercdmbio de Cartas”
PIEF: “Caixa das Emoces”

1.° PERIODO
10.° ano: “Ao Encontro do Mundo Real”

11.° ano: “Adota um Direito — Somos Todos
Humanos”; **Peca de Teatro”; “Ebook 11”

12.° ano:
2.° PERIODO

-Clubes de Comunicagéo
-Clube de Musica
-UTAD
- Clube de Comunicacao

ENSINO | 10.° ano: “Ao Encontro do Mundo Real" - Biblioteca da Escola
SECUNDARIO | 11° ano: *“Peca de Teatro”; “Ebook 117 - Camara Municipal e
. . Resende
(Regular) “Transf_ormar 0 Mundo - Empatia, Gentileza e | _ Bombeiros Voluntarios de
Compaixéo” Resende
12.° ano: “Caminhos Literarios” - GNR
3.0 PERIODO - Biblioteca da Escola
10.° ano: “Ao Encontro do Mundo Real”
11.° ano: “Ebook 11~
12.° ano:
1.° PERIODO
1.° ano: “Todos Diferentes, Todos Iguais!”, “Mini
Presépios”
2.° ano: “Presépio de Natal”; “Arvore de Natal”;
“Empreender Com o Curso de Técnico de Informatica | -Santa Casa da Misericordia
— Sistemas Tendo Por Base o Desenvolvimento de Resende
Sustentavel e os Direitos Humanos” -Comunidade Escolar
ENSINO 3.° ano: “A Educacgéo Financeira e a Poupanca”; -RESINORTE
SECUNDARIO | Arvore de Natal”; “Sistema de Rega Automatica Para _APS (Associago
(Profissional) | Canteiro” Portuguesa de Seguradoras)

2.° PERIODO
1.°ano:
2.2 ano:
3.2 ano: “Os Direitos e Deveres do consumidor”
3.° PERIODO
1.°ano:
2.° ano: “Pesquisa de Sites Informativos Sobre a

-As autoras Ana Maria
Magalhaes e Isabel Alcada

-CLD’S de Resende
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Sexualidade”.
3.2 ano: “Sistema de Rega Automaética Para Canteiro”

Tabela 3- Projetos e parcerias do Agrupamento no Ambito da EECE

PROCESSO DE ENSINO E DE AVALIACAO NA DISCIPLINA DE CD

O processo de ensino/ aprendizagem e de avaliagao na disciplina de CD devem integrar e
refletir as competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional desenvolvidas e
demonstradas por cada aluno através de evidéncias.

A avaliagdo das aprendizagens esta enquadrada nos normativos legais em vigor,
assumindo a forma de avaliacao qualitativa no 1.° ciclo e de avaliacdo quantitativa nos 2.° e 3.°
ciclos do Ensino Basico. Neste Ultimo caso, a avaliacdo é considerada para a média do aluno e
relevante para efeitos de aprovacédo/ ndo aprovacdo. A avaliacdo deve incidir sobre instrumentos
de diversificados, valorizando as modalidades diagndstica e formativa.

Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

A avaliacdo na Educacdo Pré-Escolar assume uma dimensdo marcadamente formativa,
desenvolvendo-se num processo continuo e interpretativo que procura tornar a crianga
protagonista da sua aprendizagem, de modo a que va tomando consciéncia do que ja
consequiu, das dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando.

A avaliagdo atém-se a missdo primordial de ajudar a desenvolver o curriculo de forma
flexivel e adequada e de ajudar a crianca a aprender e a desenvolver-se. A avaliagdo néo serve
para escolher ou excluir as criancas em funcdo do seu grau de adequacao ao curriculo, mas,
inversamente, para adequar o desenvolvimento do curriculo as necessidades da crianga, de
modo a que esta possa evoluir e aprender. A avaliacdo incide sobre os planos, 0s processos e
os produtos, ndo se confinando aos resultados.

Avalia-se, nomeadamente, para apoiar o desenvolvimento do curriculo ou do projeto
curricular, para adequar e regular a acao educativa, e para auxiliar a aprendizagem.

Os critérios de avaliacdo, tal como as aprendizagens a promover, dimanadas das
orientagdes curriculares, se bem que possam equacionar-se em termos gerais, Nndo se impordo
impreterivelmente a todos, de modo uniformizado. Ainda que emergindo com as OCEPE em
fundo, os objetivos e critérios podem ser progressivamente definidos e redefinidos, com e
para cada crianca, para acompanhar passo a passo o seu desenvolvimento e evolucado.
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A avaliagéo no 1.° ciclo do ensino basico ¢ aferida, no primeiro ano de escolaridade, no
primeiro e segundo periodos de modo descritivo, sendo, no terceiro periodo, descritiva e
atribuida uma mencao qualitativa. Nos restantes anos de escolaridade, a avaliacdo é descritiva
e atribuida uma mencado qualitativa, em todos os periodos escolares, para a qual os docentes
contemplam os seguintes dominios orientadores:

A Comunicacao de ideias
Competéncias de natureza cognitiva Espirito critico
B Interesse pelos assuntos tratados
Competéncias de natureza pessoal, social e emocional Sentido de partilha e cooperagao
C
Participagdo nas atividades realizadas na escola e na Grau de participagao dos alunos
comunidade

Tabela 4- Competéncias a avaliar

2. ¢ 3.° Ciclos do Ensino Basico

Nos 2° e 3° ciclos do ensino basico a disciplina de CD é auténoma, sob a
responsabilidade de um/a docente e decorrente da decisdo acerca dos dominios a trabalhar e
das competéncias a desenvolver ao longo do ano, definidos em sede de Conselho de Turma
e enquadrados na EECE. Os critérios de avaliacao gerais para a disciplina de CD determinardo

uma avaliacdo quantitativa (de 1a 5), apurando o que constam da tabela 5.

COMPETENCIAS A AVALIAR PONDERAGAO INDICADORES DE AVALIAGAO

A

25% Capacidade de delinear estratégias
Competéncias de natureza cognitiva
B Pontualidade/ Responsabilidade/ Organizagao/
Competéncias de natureza pessoal, social £ Autonomia/ Resiliéncia/ Respeito pelos outros
e emocional ’ e pelos espacos/ Cooperagao/ Solidariedade

¢ Envolvimento em atividades/ Participagdo em
Participago nas atividades realizadas na 250, Clubes

escola e na comunidade

Tabela 5- Avaliacdo de CD

APRENDIZAGENS ESPERADAS EM CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
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A- Competéncias de natureza cognitiva (25 %)

- Capacidade em pesquisar, selecionar e organizar informagdo para a transformar em conhecimento mobilizavel.

- Demonstrar ter interiorizado conhecimentos em diferentes areas do saber, mobilizando-o0s para o projeto em
causa.

A - Linguagens e textos
Areas de Competéncia B - Informagao e Comunicagdo
C - Raciocinio e resolugao de problemas

B- Competéncias de natureza pessoal, social e emocional (50 %)

- Respeitar as regras de convivéncia civica e democratica, bem como 0s espagos e materiais.
- Cooperar com 0s outros e ser solidario.

- Revelar espirito critico e criativo.

- Ser responsavel em diversos aspetos como sendo na assiduidade e pontualidade.

- Revelar capacidade de superar/recuperar dificuldades.

D - Pensamento critico e pensamento

Areas de Competéncia criativo E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

C- Participacdo nas atividades realizadas na escola e na comunidade (25%)

- Realizar de atividades/tarefas de forma autbnoma, responsavel e criativa.
- Avaliar o impacto das suas decisdes.

- Participar em Clubes e Projetos de forma voluntaria.

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

Areas de Competéncia
P | - Saber cientifico, técnico e

tecnologico J - Consciéncia e
dominio do corpo

CEF/PIEF e Ensino Secundario

Esta componente curricular contribuird para a consecucao do Perfil dos Alunos a Saida

da Escolaridade Obrigatéria e evidenciara as grandes dimensdes que sdo valorizadas no PEA —
a escola como espaco de formacdo de cidaddos e de construcdo de valores, afetos e
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aprendizagens significativas. O trabalho desenvolvido nesta area deve ser objeto de uma
avaliagdo participada e formativa, no contexto da turma, a nivel do Conselho de Turma,
considerando, de igual modo, o impacto da participacdo dos alunos nas atividades realizadas
na escola e na comunidade.

Nos Cursos de Educacdo e Formacao de jovens de nivel basico e no Ensino Secundario,
a componente do curriculo de CD desenvolve-se com o contributo de todas as disciplinas e
componentes de formacao.

A avaliacdo de CD a aplicar no CEF/PIEF e no Ensino Secundario (Regular e
Profissional) devera estar presente nos Critérios de Avaliacdo de cada disciplina, identificada
em Descritores de Desempenho do Perfil dos Alunos e/ ou prevista na Grelha de Registos de
cada docente. A este nivel, cada Grupo Disciplinar podera enquadrar os parametros
identificados na tabela 6, incluindo as Areas de Competéncia, (que poderd selecionar, ou
apontar outras que se adequem melhor a disciplina). A percentagem a atribuir a CD devera
ser discutida/ definida em Grupo Disciplinar.

A/B Comunicagdo de ideias
Competéncias de natureza cognitiva, pessoal, Espirito critico
social e emocional Interesse pelos assuntos tratados Sentido de partilha e
C
L L , Interesse pelos assuntos tratados Sentido de partilha e
Participacdo nas atividades realizadas na escola e ~
: COOperagao
na comunidade

Tabela 6- Competéncias a avaliar

APRENDIZAGENS ESPERADAS EM CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

A/B- Competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional:

- Capacidade em pesquisar, selecionar e organizar informagdo para a transformar em conhecimento mobilizavel.

- Demonstrar ter interiorizado conhecimentos em diferentes areas do saber, mobilizando-0s para o projeto em
causa.

- Respeitar pelas regras de convivéncia civica e democratica, bem como 0s espagos e materiais.
- Cooperar com 0s outros e ser solidario.

- Revelar espirito critico e criativo.

- Ser responsavel em diversos aspetos como sendo na assiduidade e pontualidade.

- Revelar capacidade de superar/recuperar dificuldades.
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A - Linguagens e textos D - Pensamento critico e pensamento criativo

Areas de Competéncia B - Informagao e Comunicagao E - Relacionamento interpessoal

C - Raciocinio e resolugdo de F - Desenvolvimento pessoal e
autonomia problemas

C- Participacéo nas atividades realizadas na escola e na comunidade:

- Realizar de atividades/tarefas de forma auténoma, responsavel e criativa.
- Avaliar o impacto das suas decisdes.

- Participar em Clubes e Projetos de forma voluntaria.

G - Bem-estar, salde e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica

Areas de Competéncia | - Saber cientifico, técnico e
tecnologico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Certificado do Aluno

De acordo com orientacdes da DGE, deve ser registado no Certificado final de cada aluno

a sua participagdo em projetos desenvolvidos no ambito da componente de CD. Sobre este
assunto esclarece-se que no certificado de concluséo do Ensino Basico Geral e do Ensino
Secundario, devera declarar informacdo relevante sobre a participacdo do aluno, sobretudo em
duas areas distintas:

1- Em representacao dos pares em o6rgdos da escola e em atividades ou projetos que
contribuam para a sua formacdo pessoal e social, designadamente de voluntariado, culturais,
artisticos, desportivos, cientificos e outros;

2- Nos projetos desenvolvidos no ambito da componente curricular de CD, nas ofertas
educativas do ensino secundario;

Compete ao Conselho de Turma, no ambito do processo de avaliacdo do
desenvolvimento e concretizacdo dos projetos realizados pelos alunos, nomeadamente, os
projetos desenvolvidos no quadro da Estratégia de Educagdo para a Cidadania aprovada pelo
Agrupamento, identificar aqueles em que a participacdo do aluno assume maior relevancia na sua
formacdo pessoal e social e ou na comunidade educativa. O docente de Cidadania / Diretor de
Turma, na plataforma GIAE, deve registar, no final do ano letivo:
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+ Por cada ano de escolaridade do ensino basico geral ha lugar a inscricdo no certificado
de um a trés registos, com o limite global de 9 projetos para este nivel de ensino, devendo ser
dada prioridade aos projetos desenvolvidos no ambito da componente curricular de CD;

+ Por cada ano de escolaridade do ensino secundario ha lugar a inscricdo no certificado de
um a quatro registos, com o limite global de 12 projetos para este nivel de ensino, devendo
ser dada prioridade aos projetos desenvolvidos no ambito da componente curricular de CD;

+ Sempre que da avaliacdo do Conselho de Turma resultarem projetos a registar em
ndmero superior aos limites fixados nas alineas anteriores, é ouvido o aluno no processo de
selecdo dos projetos.

MONITORIZACAO E AVALIACAO

E da competéncia do Coordenador proceder a monitorizacdo da consecucao dos projetos
da EECE, em estreita colaboracao com outros coordenadores e docentes dos conselhos de turma.

No arranque do ano letivo, ocorre uma reunido com toda a equipa destinada a que os
elementos se conhecam e comecem a partilhar experiéncias e ideias; é fornecida informacéo
geral, documentos orientadores e legislacdao em vigor; revé-se a Estratégia do ano letivo anterior;
pondera-se a distribuicdo dos Dominios pelos anos de escolaridade; delineiam-se modos de
operacionalizacdo gerais; constitui-se uma equipa na plataforma Microsoft Teams; iniciam-se 0s
trabalhos de modo a ouvir os alunos nos primeiros dias de aulas sobre os projetos a
ponderar/concretizar. A monitorizacdo ocorrera desde o inicio do ano letivo até ao seu término,
passando pelas seguintes fases:

- Fase 1 — Momento de avaliacdo intercalar do 1.° periodo: tomar conhecimento dos
projetos e atividades que os Conselhos de Turma planearam, dos parceiros envolvidos e de outras
informacdes consideradas pertinentes e que constam do documento de planificacdo. Elaborar a
Estratégia.

- Fase 2 — No final de cada periodo fazer um levantamento do que se realizou e do que
falta realizar, das alteracdes e ajustes as planificagdes. A Estratégia deve ser revista e atualizada
sempre que houver essa necessidade, sobretudo aquando das monitorizagdes efetuadas por cada
Conselho de Turma ao longo doa ano.

- Fase 3 — No final do ano letivo, o Coordenador devera proceder a elaboracdo de um
relatorio final.
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DISPOSICOES FINAIS

A Estratégia, num todo considerada, devera ser revista e atualizada no ano letivo
seguinte, atendendo de modo particular:

* Dominios selecionados — aferir da necessidade, ou ndo, de os atualizar;
* Operacionalizagdo da EECE —rever;
* Rever atividades, clubes e/ ou projetos da escola, atualizando-os ao ano letivo em causa;

* Critérios de avaliacdo: depois da sua aplicabilidade no presente ano letivo, aferir da
necessidade ou ndo de os atualizar;

Apresentada e aprovada em Conselho Pedagdgico, a 14 de novembro de 2023
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