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"A mente que se abre a uma nova ideia 

jamais voltará ao seu tamanho original".  

Albert Einstein 
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CONTEXTUALIZAÇÃO 
 

O Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas de Resende (AER) apresenta-se como um 

documento dinâmico, cuja elaboração se baseia nos Planos Plurianual de Atividades (PPA) e Projeto Educativo do 

Agrupamento (PEA)/Plano Plurianual de Melhoria TEIP (Território Educativo de Intervenção Prioritária) (PMTEIP), 

colaborando na sua implementação. Assim, constitui uma ferramenta impulsionadora do desenvolvimento das 

atividades destinadas aos diferentes graus de ensino, pretendendo contribuir para uma maior articulação do 

trabalho a realizar no Agrupamento de Escolas de Resende.  

Neste contexto, as atividades a desenvolver, ao longo do ano letivo 2023-2024 serão enquadradas nas quatro 

atividades globalizantes definidas no PPA:  

• Juntos a aprender 

• Um futuro com valores 

• Construindo pontes 

• Valorizar com os olhos no futuro  

Por sua vez, estas atividades globalizantes relacionam-se com os três Eixos de Intervenção do Plano 

Plurianual de Melhoria TEIP: 

1- Cultura de escola e lideranças pedagógicas. 

2- Gestão curricular, numa lógica de autonomia e flexibilidade. 

3- Parcerias e comunidade. 

Com o objetivo de otimizar a operacionalização do PAA e melhorar a sua comunicação a todos os 

intervenientes, utiliza-se uma ferramenta online, o programa Inovar PAA, disponível no website do Agrupamento.  

Este programa possibilita o acompanhamento online e em tempo real, de todas as atividades propostas e do 

seu estado atual. 

Procede, ainda, ao envio de mensagens a proponentes e dinamizadores quando uma proposta é aprovada, 

devolvida, cancelada ou a avaliação da atividade está em falta. 

A organização e apresentação da informação, dinâmica, pretende responder às necessidades e permite 

personalizar vistas e filtrar os dados introduzidos. A informação apresentada em grelhas e gráficos é passível de 

exportação. 

Faculta, também, a possibilidade do levantamento das atividades por data, sendo apresentado o cronograma 

das atividades a realizar na sua página inicial.  

De ressalvar que, no presente documento, apenas foram incluídas as atividades inseridas na plataforma 

Inovar PAA até 12 de outubro de 2023 e aprovadas em reunião de Conselho Pedagógico realizada na mesma data. 
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ESTRUTURA DO PAA 
 

Este documento seguirá a seguinte estrutura: 

 

§ Calendário Escolar  

Neste item é apresentado o calendário escolar do AER, de acordo com o estipulado no Despacho n.º 

8356/2022, de 8 de julho de 2022. 

 

§ Projetos, programas e clubes em desenvolvimento no Agrupamento 

Este ponto visa apresentar, de forma genérica, os diferentes projetos, programas e clubes em 

desenvolvimento no Agrupamento, identificando-se as entidades parceiras e o público–alvo envolvidos nos 

mesmos, bem como os respetivos coordenadores. 

 

§ Atividades dinamizadas ou a dinamizar 

Neste tópico são apresentados alguns dados das atividades introduzidas na plataforma Inovar PAA, 

enquadrando-as nas respetivas atividades globalizantes, de acordo com o PPA. Nas tabelas constam: a designação 

da atividade, a respetiva calendarização e o orçamento previsto. 

 

§ Planificação de atividades (exportação do programa Inovar PAA) 

Em anexo, é apresentada uma síntese da planificação de cada uma das atividades, com alguns dos itens 

considerados mais relevantes. 

A planificação de cada uma das atividades obedece a um procedimento comum a todo o agrupamento e 

apresenta a seguinte estrutura.  

 

Planificação da atividade 

® Proposta de atividade                                                    Estado:  

® Escolas 

® Nome da atividade 

® Calendarização da atividade 

® Calendarização específica 

® Data de realização 

® Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos específicos 

® Atividade globalizante 
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® Categoria/Modalidade 

® Estrutura no âmbito da qual é proposta a atividade 

® Dinamizadores da atividade 

® Público-alvo 

® Ciclo de ensino 

® Ano de escolaridade 

® Turmas 

® Recursos e materiais necessários 

® Custo/orçamento previsto (escola) 

® Custo/orçamento previsto (participantes) 

® Estado 

® Motivo cancelamento 

® Proponente 

 

A avaliação de cada atividade é apresentada de acordo com a estrutura que se segue. 

Avaliação da atividade 

® Avaliação da atividade                         Estado:  

® Nome da atividade 

® Estado da atividade 

® Cumprimento dos objetivos previstos 

® Empenho/Interesse dos participantes 

® Aspetos positivos a destacar 

® Aspetos que correram menos bem e/ou que poderiam ser melhorados 

® Número de participantes 

® Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos específicos 

® Objetivos do Projeto Educativo (PE) 

® Dinamizadores da atividade 
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CALENDÁRIO ESCOLAR 
 

(Despacho n.º 8356/2022, de 8 de julho de 2022) 

Funcionamento das atividades educativas e letivas 

Período Início Termo 

1.º Entre 12 e 15 de setembro 
de 2023 15 de dezembro 2023 

2.º 3 de janeiro de 2024 22 de março de 2024 

3.º 8 de abril de 2024 

4 de junho de 2024 — 9.º, 11.º e 12.º anos de escolaridade. 

14 de junho de 2024 — 5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 10.º anos de escolaridade. 

28 de junho de 2024 — Educação pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico. 

 

 

 

Interrupções das atividades educativas e letivas  

Interrupções das atividades educativas Datas 

1.ª 18 de dezembro de 2023 a 2 de janeiro de 2024 

2.ª 12 a 14 de fevereiro de 2024 

3.ª 25 de março a 5 de abril de 2024 
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PROGRAMAS E PROJETOS EM DESENVOLVIMENTO NO AER 
 
PROGRAMAS E PROJETOS EXTERNOS EM QUE O AGRUPAMENTO PARTICIPA 

Designação do projeto Eixo de 
Intervenção 

Entidades responsáveis Ciclo de ensino Comunidade 
Educativa Observações Nível Interno Nível Externo EPE 1º CEB 2º CEB  3º CEB  Secundário 

Programa Território Educativo de 
Intervenção Prioritária (TEIP)*: 
Fazer diferente, aprender igual 
Ações de sucesso educativo 
Projeto Despertar (Tipologia Fénix) 
Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família (GAAF) 
Ler para Ser 
Partilhar Para Melhorar 
Criando Pontes 

1,2,3 AER ME 
Universidade Católica X X X X X X 

 
 
 
 
 

*Ações integradas no 
PMTEIP – plano plurianual 

de melhoria TEIP 
 

Coordenadora  
Berta Santos 

 

Programa Integrado Educação e 
Formação (PIEF) 2 AER Segurança Social 

SCMR    X  X TIL 
Fátima Cardoso 

Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social 
e Comunitário (PDPSC) 2,3 AER Programa Nacional de Promoção do 

Sucesso Escolar (PNPSE) X X X X X X 
Técnicas 

Ana Moutinho 
Sandra Monteiro 

Projeto Includ_ed 2, 3 AER ME; DGE X X X X X X Coordenador 
João Figueiredo 

Programa Erasmus + 2, 3 AER ME - PROALV   X X X X 1 projeto 
Dionísio Ferreira 

BE - Biblioteca Escolar 2, 3 AER ME; RBE X X X X X X Coordenadora 
Minervina Dias 

Desporto Escolar 2, 3 AER CMR   X X X  Coordenador 
António Carvalho 

Rede Nacional de Clubes Ciência Viva 2,3 AER Ciência Viva – Agência Nacional para 
a Cultura Científica e Tecnológica  X X X X X Coordenadora 

Joana Correia 

Parlamento dos Jovens 2, 3  AER Instituto Português do Desporto e 
Juventude   X X X X Coordenadora 

Delfina Veloso 

Projeto Academia de Código Júnior 2, 3  AER   X     Profesores das AECs 

Plano de Ação para a Transição Digital 1 AER CEFOP-LART X X X X X  Coordenador 
João Figueiredo 

Programa Academia Digital para Pais 2,3 AER E-REDES; DGE X X X X X X Coordenador 
Carlos Pinto 

Plano Casa 2,3 AER SCMR    X X   
Professores responsáveis 

Teresa Vicente  
Sílvio Barreto 
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PROGRAMAS / PROJETOS / ESTRUTURAS DO AGRUPAMENTO  
 

Designação do projeto 
Eixo de 

Intervenção 
Entidades responsáveis Ciclo de ensino Comunidade 

Educativa 
Observações 

Nível Interno Nível Externo EPE 1º CEB 2º CEB  3º CEB  Secundário 

Projeto de Educação para a Saúde 2, 3 AER 
Centro de Saúde de 

Resende 
X X X X X X Coordenadora 

Ana Lazaro 

Estratégia de Educação para a 
Cidadania 

1,2,3 AER  X X X X X  Coordenador 
Paulo Pinto 

Gabinete de Apoio ao Aluno e à 
Família (GAAF) 

2, 3 AER 
CPCJ 

Segurança Social 
X X X X X X Coordenadora 

Teresa Vicente 

Gabinete de Avaliação Interna (GAI) 1 AER  X X X X X  Coordenadora 
Sandra Silva 

Gabinete de Estudos, Monitorização 
e Avaliação (GEMA) 

1 AER  X X X X X X Coordenadora 
Ana Margarida Rodrigues 

Equipa de Avaliação da Formação 
Profissional (EQAVET – AFT) 

1 AER ANQEP     X X Coordenadora 
Sandra Pinto 

Equipa Multidisciplinar de Apoio à 
Educação Inclusiva (EMAEI) 

1 AER  X X X X X  Coordenadora  
Cristina Rebelo 

Atividades de Enriquecimento (AEC’s) 3 AER CMR X X    X A promoção é da 
responsabilidade da CMR 

Formação em contexto de trabalho 
(FCT) 

2,3 AER 

CMR 
Empresas, entidades e 

instituições do concelho de 
Resende e outros 

   X X X 
Coordenador dos Cursos 

Profissionais 
Joaquim Pereira 
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CLUBES EM DESENVOLVIMENTO NO AER 
 

Clubes Estabelecimento de ensino Equipa 

ᵜ Clube da Ciência e do 
Ambiente  

Escola Secundária de Resende 

Joana Correia 

Paula Pereira 

Pedro Morais 

Maria de Deus Mendes 

ᵜ Desporto Escolar 
Escola EB2 de Resende 

Escola Secundária de Resende 

António Carvalho 

Alfredo Ferreira 
Marília Macedo 
Lúcia Ferreira 
Luís Monteiro 

Renato Queirós 
Sérgio Sousa 
Teresa Fiúza 

ᵜ Clube de Empreendedorismo  Escola Secundária de Resende 
João Paulo Batalha 

Sandra Pereira 

ᵜ Clube de Comunicação Escola Secundária de Resende 
José Amaral 

Ana Isabel Silva 

ᵜ Clube Europeu (Erasmus+) 

Centro Escolar de Resende 

Centro Escolar de São Cipriano 

Centro Escolar de São Martinho de Mouros 

Escola EB2 de Resende 

Escola Secundária de Resende 

 

Dionísio Ferreira 

António Carvalho 
Gina Antas 

Carla Rodrigues 

ᵜ Clube de Música 
Escola EB2 de Resende 

Escola Secundária de Resende 

Fernando Paulo Morais Teixeira 

Vasco Rodrigues 

ᵜ Oficina das Artes Escola Secundária de Resende 
Gina Antas 

Delfina Veloso 

ᵜ Clube de Programação e 
Robótica 

Escola EB2 de Resende 

 

Francisco Soeiro 

 

ᵜ Clube de Teatro Escola Secundária de Resende 

 

Francisco Magalhães 

Vasco Alves 
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CONSTITUIÇÃO DAS EQUIPAS DAS DIFERENTES ESTRUTURAS DO AER  
 

Gabinete de Estudos, Monitorização e Avaliação (GEMA)  

Coordenadora GEMA: Ana Margarida Fonseca R: Rodrigues 

Elementos 

Representante Educação Pré-escolar Ana Maria Conceição Sequeira 

Representante do 1º CEB Joaquim Jorge Osório Rodrigues 

Representante do 2º CEB Cidália do Carmo Baptista Couto 

Representante do 3º CEB/Secundário Eduardo Jorge Marques Pinto 

Representante do 3º CEB/Secundário Maria Lúcia Almeida M. Xavier 
 

Equipa TEIP  

Coordenadora TEIP: Berta Santos GD 330 

Equipa Restrita 

Cargo Docentes responsáveis 

Representante do órgão de direção do agrupamento de escolas Maria Isabel Moreira 

Coordenadores de departamento:  
de Línguas 

de Matemática e Ciências Experimentais 

Francisco Magalhães 

Ana Margarida Rodrigues 

Coordenadora do Plano TEIP Berta Santos 

Elemento da equipa de autoavaliação do agrupamento Ana Margarida Rodrigues 
 

Equipa Alargada 

Ação TEIP Docentes responsáveis Ciclo de Ensino 

Fazer diferente, aprender igual 

Joaquim Jorge Osório 

Teresa Vicente 
Fernanda Machado  

Berta Santos 

Eduardo Pinto 

1º CEB 

2º CEB 
2º CEB 

3º CEB 

Ensino Secundário 

Ações de Sucesso Educativo João Figueiredo 2º CEB 

Despertar (Tipologia Fénix) 
Joaquim Jorge Osório Rodrigues 

Professores titulares de turma e de Apoio do 3º ano 
1º CEB 

GAAF Teresa Vicente 2º CEB 

Ler para ser Minervina Dias  



 

 
 
Plano Anual de Atividades                                                                                   

2023/2024                                                                                                                                        Página  12/21 
 
 

Partilhar para Melhorar 

Coordenadores de Departamento Curricular: Rosália 
Pinto; Joaquim Jorge Rodrigues; 

Alfredo Ferreira; Emília Matos; 

Francisco Magalhães e Ana Margarida Rodrigues 

 

Criando Pontes 
Educadores /Professores Titulares / 

 Diretores de Turma/ EMAEI 
 

Consultor Externo da Universidade 

Católica Portuguesa, do Porto 
Jorge Nascimento  

 

Gabinete de Apoio ao aluno e à Família (GAAF)   

Coordenadora do GAAF – Teresa Vicente GD 230 

Equipa Docente / Técnico 

 
Alargada 

Restrita 

Coordenador dos técnicos do GAAF Jorge Xavier 

Coordenador da Bolsa de Professores GAAF 
(BGAAF) do 3º CEB e Ensino Secundário e do 
Gabinete de Intervenção Disciplinar (GID) 

Augusto Anselmo Matos 

Coordenadora das tutorias  Salomé Pereira 

 

Representante da CPCJ Liliana Rebelo 

Coordenadora da Educação Pré-Escolar Rosália Pinto 

Coordenador do 1º Ciclo do Ensino Básico Joaquim Jorge Osório Rodrigues 

Coordenadora do 2º Ciclo do Ensino Básico Fátima Pereira 

Coordenadora do 3º Ciclo do Ensino Básico Emilia Fonseca 

Coordenadora do Ensino Secundário Lúcia Xavier 

Coordenador dos Diretores de Curso do Ensino 
Profissional 

Joaquim Pereira 

Adjunto do Diretor Paulo Sequeira 

Adjunta do Diretor Isabel Moreira 

Consultora Externa da Universidade Católica 
Portuguesa, do Porto 

Jorge Nascimento 

Coordenadora TEIP Berta Santos 
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ATIVIDADES DINAMIZADAS OU A DINAMIZAR 
 

ATIVIDADE GLOBALIZANTE JUNTOS A APRENDER 

Eixos de Intervenção 
1. Cultura de Escola e Lideranças Pedagógicas  
2. Gestão curricular, numa lógica de autonomia e flexibilidade ü 
3. Parcerias e Comunidade  

Problemas ᵜ Necessidade de uma Comunidade de Aprendizagem interventiva que permita alcançar, em particular, 
os desígnios previstos no PASEO e o previsto no Decreto-Lei n.º 55 de 2018, 6 de julho. 

ᵜ Falhas na sustentação dos processos de ensino-aprendizagem e conquistas realizadas pelos alunos 
com dificuldades, respeitando os seus ritmos de aprendizagem, de acordo com o plasmado no 
Decreto-Lei n.º 54 de 2018, 6 de julho; 

ᵜ Necessidade de melhoria da promoção da equidade e da igualdade de oportunidades para todos os 
alunos tendo em consideração as características de cada aluno, no sentido de potenciar o seu 
desempenho escolar. 

ᵜ Ausência de hábitos de trabalho dos alunos do AER, potenciado pelo contexto socioeconómico onde 
vivem e pelo uso inadequado das novas tecnologias.  

ᵜ Existência de alunos com deficiente proficiência leitora, a nível da decifração, compreensão e 
inferências. 

ᵜ Existência de contextos pouco estimulantes da oralidade das crianças em idades precoces. 
ᵜ Dificuldades e fragilidades na aquisição de competências leitoras.  
ᵜ Baixo número de alunos que revelam gosto e hábitos de leitura por prazer. 
ᵜ Envolvimento e comprometimento dos alunos na vida da escola aquém do expetável. 
ᵜ Dificuldade em diminuir a taxa de abandono e absentismo escolares.  

Objetivos Gerais ᵜ Primar pela excelência, articulando todos os ciclos e níveis de ensino numa vontade em cimentar 
uma instituição educativa credível, respeitável, aberta, plural e inclusiva, reconhecida pela qualidade 
e relevância das atividades que desenvolve.  
ᵜ Ser garantia de igualdade de oportunidades para todos os alunos que necessitam de 
acompanhamento diferenciado. 
ᵜ Contribuir para que todos os alunos possam desenvolver as capacidades e atitudes que sirvam para 
alcançar as competências previstas no PASEO. 
ᵜ Contribuir para promover elevados padrões de exigência e responsabilidade, valorizando, 
enaltecendo e premiando o conhecimento, o saber-conhecer e o saber-fazer, como condição de 
acesso ao mundo do trabalho e ao prosseguimento de estudos. 

Objetivos Específicos ᵜ Criar condições que fomentem sucesso educativo.  
ᵜ Melhorar a qualidade das aprendizagens realizadas. 
ᵜ Melhorar a qualidade do sucesso escolar. 
ᵜ Fomentar o gosto e hábitos continuados de leitura. 
ᵜ Promover competências transversais para o sucesso das aprendizagens.  
ᵜ Melhorar a qualidade do ensino e das aprendizagens através de abordagens diferenciadoras e 
inovadoras ao nível das práticas educativas. 
ᵜ Reduzir o absentismo e abandono escolar precoce. 

Público-alvo Educação pré-escolar; 1º CEB; 2º CEB; 3º CEB; Ensino Secundário 

Principais Valores a  
desenvolver 

 de acordo com o 
PASEO 

Responsabilidade e integridade. ü 
Excelência e exigência. ü 
Curiosidade, reflexão e inovação. ü 
Cidadania e participação.  
Liberdade.  

Principais Áreas de  
Competências 
a desenvolver 

Linguagens e textos. ü 
Informação e comunicação.  ü 
Raciocínio e resolução de problemas. ü 
Pensamento crítico e pensamento criativo. ü 
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 de acordo com o 
PASEO 

Relacionamento interpessoal.  
Desenvolvimento pessoal e Autonomia  ü 
Bem-estar, saúde e ambiente.  
Sensibilidade estética e artística. ü 
Saber científico, técnico e tecnológico. ü 
Consciência e domínio do corpo. ü 

Recursos  
(Programas / 

Projetos /  
Clubes / 

 Parcerias) 

Programa Território Educativo de Intervenção Prioritária (TEIP) 
Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitário (PDPSC) 
Programa Erasmus + 
Projeto Includ_ed 
Atividades de Enriquecimento (AEC’s) 
BE - Biblioteca Escolar 
Projeto Academia de Código Júnior 
Clube da Ciência e do Ambiente  
Clube de Música  
Oficina das Artes  
Clube de Programação e Robótica  
Microrrede de escolas TEIP 
Agência Nacional PROALV 
Rede de Bibliotecas Escolares 
Câmara Municipal de Resende  
CIM-Comunidade Intermunicipal do Tâmega e Sousa 
Instituições de Ensino Superior 

Indicadores ᵜ Taxa de sucesso das disciplinas, dos vários níveis de ensino.  
ᵜ Taxa de abandono escolar precoce. 
ᵜ Taxa de absentismo.  

Avaliação • Inquéritos de satisfação.  
• Análise dos indicadores. 

 

JUNTOS A APRENDER - Atividades dinamizadas ou a dinamizar Calendarização Orçamento* 
Feira dos Minerais 2ºP  
Olimpíadas da Biologia Ao longo do ano  
Olimpíadas da Geologia Ao longo do ano  
Escrita em três ciclos-Histórias originais-Ebook12 Ao longo do ano  
Formação de árbitros/ Juízes da modalidade de Boccia 29/11/23  
Torneio de Futsal 06/03/24  
Visita de estudo à unidade industrial Águas de S. Cristóvão 28/03/24 Transporte 
Encontro Erasmus+ na Eslováquia. Prática de desportos de inverno 2ºP  
Encontro Erasmus+ em Resende 3ºP  
Encontro de alunos em Itália Ao longo do ano  
Concurso Literário (Ficção literária) 2ºP  
Palavras com poesia (Dia Mundial da Poesia) 21/03/24  
Dia do Pi/ Dia Internacional da Matemática 14/03/24  
Mat Jogos 2ºP  
Fazer um piquenique matemático Ao longo do ano  
Supertmatik Ao longo do ano  
Atividades de Matemática para a sala de aula ao ar livre 2ºP  
Canguru Matemático 2024 2ºP 50€ 
Visita de estudo ao Planetário do Porto 2ºP Transporte/ Entradas 
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Ciclo do pão Ao longo do ano  
Visita de estudo ao Porto (roteiro da obra Amor de Perdição) 23/02/24 Transporte 
Visita de estudo ao World of Discoveries, no Porto 07/03/24 Transporte 
Dia dos direitos e deveres dos consumidores 15/03/24  
Visita de estudo a uma empresa 22/03/24 1000€ 
Visita de estudo a Vila Real 10/04/24 Transporte 
Intercâmbio Erasmus+ em Resende 03/12/24  
Ao encontro de Camilo Castelo Branco 16/03/24 Transporte 
Eça, realidade/ ficção na obra queirosiana 14/03/24 Transporte 
Prova de orientação sobre a vida e obra de Eça de Queirós 18/11/24  
Dia do Pi Março  
Comemoração do dia da água Março  
Semana da Alimentação 16/10/23  
Ação de sensibilização; realização de um jogo pedagógico - RESINORTE 12/12/23  
Palestra sobre os tipos de parto 30/11/23  
Dia da francofonia 20/03/24  
Concurso de Leitura Ao longo do ano 100€ 
Semana da alimentação no CER Outubro  
Natal de família do CER Dezembro  
Cantar os Reis no CER Janeiro  
Brincar ao Carnaval no CER Fevereiro  
Dia mundial da criança Junho  
Projeto pedagógico Rota de Românico Maio  
Festa de finalistas Junho  
Pagaiadas escolares e iniciação à vela ligeira 1ºP  
Clube de Ciência e do Ambiente (Clube Ciência Viva na Escola) Ao longo do ano  
Mês internacional de Biblioteca Escolar 1ºP 50€ 
Ler e aprender na era digital – Vamos ler e pesquisar! Ao longo do ano  
Aprender e pesquisar com a plataforma MILD 2ºP  
Desafio e apoios a concursos de leitura, de escrita e outros: Miúdos 
a votos; Uma Aventura Literária; faça lá um poema; Histórias da 
Ajudaris 

 
Ao longo do ano 

 
20€ 

Expor, ler e refletir Ao longo do ano 50€ 
Recursos e serviços online Ao longo do ano  
Cabaz Solidário de Natal Dezembro  
Dia da Mulher 2ºP  
Comemoração do dia da Liberdade 3ºP  
Dia ecológico de EMRC – Educativo, Ecológico e desportivo Abril Alunos: 80€ 
Encontro de alunos de EMRC do secundário em Bragança Abril  
Atividades ecológicas em Ribeira de Pena 2ºP  
Comunhão Pascal Março  
Educação para o desenvolvimento sustentável na escola Ao longo do ano  
Pagaiadas escolares e iniciação à vela ligeira 3ºP  
Elaboração de um cartaz alusivo ao Thanks Giving 1ºP  
Christmas Wish Tree   Dezembro  
St. Valentine’s day   Fevereiro  
Halloween 1ºP  
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Caminhos Literários 15/03/24 Transporte/Entradas/Estadia 
À descoberta de Mirandela 2ºP Transporte 
Direitos Humanos e Ser 3ºP  
Dia Mundial da Alimentação/ Semana da Alimentação 16 a 20 Outubro  
Onda Rosa 24/10/23  
Visita de estudo do 8º ano, Vila do Conde 2ºP Autocarro/ Entradas 
Fora da escola também se aprende (viagem de comboio, cinema, ...) 2ºP 200€ 
Visita de estudo ao Centro de Ciência Viva de Guimarães 08/03/24 1200€ 
Festa de Natal 15/12/23  
Construção de uma pirâmide alimentar Outubro  
Feira da Saúde 22/03/24  
Visita ao IPV - Viseu 06/11/23 Transporte 

 

ATIVIDADE GLOBALIZANTE UM FUTURO COM VALORES 

Eixos de Intervenção 
1. Cultura de Escola e Lideranças Pedagógicas ü 
2. Gestão curricular, numa lógica de autonomia e flexibilidade  
3. Parcerias e Comunidade ü 

Problemas ᵜ Envolvimento e comprometimento dos alunos na vida da escola aquém do expetável. 
ᵜ Existência de alguns focos de indisciplina. 

Objetivos Gerais ᵜ Contribuir para que todos os alunos possam desenvolver as capacidades e atitudes que sirvam para 
alcançar as competências previstas no PASEO. 
ᵜ Contribuir para promover elevados padrões de exigência e responsabilidade, valorizando, 
enaltecendo e premiando o saber-ser, como condição indispensável para o exercício de uma cidadania 
plena, ativa e criativa. 

Objetivos Específicos ᵜ Desenvolver competências e valores nos alunos levando-os a adquirir maior autonomia, para uma 
futura inclusão laboral e social. 
ᵜ Diminuir o número de ocorrências disciplinares. 

Público-alvo Educação pré-escolar; 1º CEB; 2º CEB; 3º CEB; Ensino Secundário 

Valores a  
desenvolver 

 de acordo com o 
PASEO 

Responsabilidade e integridade. ü 
Excelência e exigência.  
Curiosidade, reflexão e inovação. ü 
Cidadania e participação. ü 
Liberdade. ü 

Áreas de  
Competências 
a desenvolver 

 de acordo com o 
PASEO 

Linguagens e textos. ü 
Informação e comunicação.  ü 
Raciocínio e resolução de problemas.  
Pensamento crítico e pensamento criativo. ü 
Relacionamento interpessoal. ü 
Desenvolvimento pessoal e Autonomia. ü 
Bem-estar, saúde e ambiente. ü 
Sensibilidade estética e artística. ü 
Saber científico, técnico e tecnológico.  
Consciência e domínio do corpo. ü 

Recursos 
(Programas / 

Projetos /  
Clubes / 

 Parcerias) 

Estratégia de Educação para a Cidadania 
Desporto Escolar 
Parlamento dos Jovens 
Projeto de Educação para a Saúde 
Clube de Teatro  
Plano Casa 
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Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família (GAAF) 
Programa Nacional de Promoção do Sucesso Escolar (PNPSE) 
Câmara Municipal de Resende 
CIM-Comunidade Intermunicipal do Tâmega e Sousa 
Instituto Português do Desporto e Juventude 
Guarda Nacional Republicana 
Bombeiros Voluntários de Resende 
Centro de Saúde de Resende 
Santa Casa da Misericórdia de Resende 

Indicadores ᵜ Número de medidas corretivas/ sancionatórias. 

Avaliação Inquéritos de satisfação.  
Análise dos indicadores. 

 
UM FUTURO COM VALORES - Atividades dinamizadas ou a dinamizar Calendarização Orçamento* 
Coreografia – Abertura da festa de Natal 15/12/23 20€ 
Desafio: De sobre rodas 03/06/24  
Olimpíadas da Química Júnior 2ºP Transporte 
Olimpíadas da Química Mais 2ºP Transporte 
Semana da Leitura 3ºP 200€ 
Postais de Natal Dezembro  
Dia da Declaração Universal dos Direitos do Homem. Direitos da Criança 1ºP  
Clube Desporto Escolar (atividades a propor no E360 DE) Ao longo do ano 500€ 
Concurso de fotografia: Ficamos bem... na foto. 04/12/23  
A Árvore dos Direitos Humanos 1ºP 100€ 
Dia do Pijama 20/11/23  
Outubro Rosa 02/10/23  
Programa Dove “Eu confiante” 17/10/23  
 
 

  

ATIVIDADE GLOBALIZANTE CONSTRUINDO PONTES 

Eixos de Intervenção 
1. Cultura de Escola e Lideranças Pedagógicas  
2. Gestão curricular, numa lógica de autonomia e flexibilidade ü 
3. Parcerias e Comunidade ü 

Problemas ᵜ Desvalorização da escola por parte de alguns elementos da Comunidade Educativa. 
ᵜ Diminuição da participação ativa dos pais/ encarregados de educação na vida escolar dos alunos, à 
medida que estes progridem de ciclo de ensino. 
ᵜ Dificuldade de alguns pais e encarregados de educação no exercício da sua função enquanto 
educadores. 
ᵜ Dificuldade em promover a transição para a vida ativa e, sempre que possível, para o exercício de 
uma atividade profissional depois da escolaridade obrigatória.  

Objetivos Gerais ᵜ Suportar parcerias frutíferas com agentes sociais, económicos, culturais e científicos, regionais, 
nacionais e internacionais. 
ᵜ Potenciar a inclusão social, a igualdade de oportunidades e a aprendizagem para todos ao longo da 
vida, ao mesmo tempo que se apoia a inserção na vida ativa e acompanha o percurso académico e 
profissional dos alunos.  
ᵜ Envolver a Comunidade na implementação do Projeto Educativo do Agrupamento. 
ᵜ Valorizar da imagem do Agrupamento. 

Objetivos Específicos ᵜ Envolver a Comunidade Educativa no quotidiano escolar dos alunos.  
ᵜ Implementar trabalho em rede e parceria, tendo também como destinatários os pais e encarregados 
de educação. 
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ᵜ Promover uma cultura de valorização da escola por parte dos alunos e das suas famílias. 

Público-alvo 

Educação pré-escolar; 1º CEB; 2º CEB; 3º CEB; Ensino Secundário  
Comunidade Escolar 
Encarregados de Educação 
Comunidade Educativa 

Valores a  
desenvolver 

 de acordo com o 
PASEO 

Responsabilidade e integridade. ü 
Excelência e exigência. ü 
Curiosidade, reflexão e inovação. ü 
Cidadania e participação. ü 
Liberdade. ü 

Áreas de  
Competências 
a desenvolver 

 de acordo com o 
PASEO 

Linguagens e textos. ü 
Informação e comunicação.  ü 
Raciocínio e resolução de problemas.  
Pensamento crítico e pensamento criativo. ü 
Relacionamento interpessoal. ü 
Desenvolvimento pessoal e Autonomia  ü 
Bem-estar, saúde e ambiente. ü 
Sensibilidade estética e artística. ü 
Saber científico, técnico e tecnológico.  
Consciência e domínio do corpo. ü 

Recursos  
(Programas / 

Projetos /  
Clubes / 

 Parcerias) 

Clube de Empreendedorismo 
Clube de Comunicação  
Associações de Pais e Encarregados de Educação do Agrupamento 
Associação de Estudantes da Escola Secundária de Resende 
Câmara Municipal de Resende 
CIM-Comunidade Intermunicipal do Tâmega e Sousa 
Associação Empresarial de Resende 
Empresas, entidades e instituições locais 

Indicadores ᵜ Número de atividades desenvolvidas promotoras do envolvimento da Comunidade Educativa na 
vida da escola. 
ᵜ Número de pais/ encarregados de educação que se envolvem em atividades nas escolas. 
ᵜ Taxa de alunos que ingressaram no mundo laboral após a vida escolar.  

Avaliação Inquéritos de satisfação.  
Análise dos indicadores. 

 

CONSTRUINDO PONTES - Atividades dinamizadas ou a dinamizar Calendarização  Orçamento* 
Encontros Biblioteca Humana Ao longo do ano  
Jobshadowing no AER Outubro  
Visita de estudo à Holanda e Bélgica 01/04/24 Escola: 2000€; Alunos: 250€ 
Intercâmbio Erasmus+ em Resende “From Waste” to “Art” 15/10/23  
Intercâmbio Erasmus+ em Resende “From Waste” to “Art” Janeiro  
Intercâmbio Erasmus+ na Lituânia 23/03/24  
Reunião de coordenadores do projeto Erasmus+ Julho  
Dia da poupança 31/10/23  
Visita de estudo à Martifer – Oliveira de Frades 2ºP Transporte 
Projeto Etwinning SEI “Somos Erbitas Ibéricas” Ao longo do ano 50€ 
Dia Nacional do Pijama 20/11/23  
Encontro de alunos de EMRC em Ribeira de Pena Maio  
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ATIVIDADE GLOBALIZANTE VALORIZAR COM OS OLHOS NO FUTURO 

Eixos de Intervenção 
1. Cultura de Escola e Lideranças Pedagógicas ü 
2. Gestão curricular, numa lógica de autonomia e flexibilidade ü 
3. Parcerias e Comunidade ü 

Problemas ᵜ Necessidade de aperfeiçoamento de mecanismos promotores de desenvolvimento profissional no 
contexto do Agrupamento com reflexos no trabalho a desenvolver. 
ᵜ Necessidade de melhoria na implementação de estratégias e metodologias que potenciem as 
questões associadas à avaliação formativa, articulação vertical e horizontal, ao nível do trabalho 
prático, experimental/laboratorial. 

Objetivos Gerais ᵜ Ser fonte de informação pertinente aos docentes, colaboradores técnicos e operacionais, esperando 
neles elevado nível de realização pessoal e profissional;  
ᵜ Potenciar uma linguagem comum na capacitação de docentes e não docentes, fomentando a 
construção da coesão entre estes e os alunos. 
ᵜ Envolver a Comunidade na implementação do Projeto Educativo do Agrupamento. 

Objetivos Específicos ᵜ Aumentar dos níveis de profissionalismo docente. 
ᵜ Generalizar uma cultura de trabalho colaborativo e de reflexão entre docentes.  
ᵜ Promover a inovação pedagógica. 
ᵜ Implementar um maior número de estratégias e metodologias ativas que potenciem as questões 
associadas à avaliação formativa, articulação vertical e horizontal, ao nível do trabalho prático, 
experimental/ laboratorial. 
ᵜ Promover ações de capacitação dos diferentes agentes educativos. 
ᵜPromover momentos de desenvolvimento profissional no contexto do Agrupamento com reflexos no 
trabalho a desenvolver. 
ᵜ Promover a capacitação e o envolvimento das famílias no percurso educativo/formativo dos alunos.  

Público-alvo 

Educação pré-escolar; 1º CEB; 2º CEB; 3º CEB; Ensino Secundário  
Assistentes Operacionais 
Assistentes Administrativos 
Docentes 
Técnicos 
Encarregados de Educação 
Comunidade Educativa 

Valores a  
desenvolver 

 de acordo com o 
PASEO 

Responsabilidade e integridade. ü 
Excelência e exigência. ü 
Curiosidade, reflexão e inovação. ü 
Cidadania e participação. ü 
Liberdade. ü 

Áreas de  
Competências 
a desenvolver 

 de acordo com o 
PASEO 

Linguagens e textos. ü 
Informação e comunicação.  ü 
Raciocínio e resolução de problemas.  
Pensamento crítico e pensamento criativo. ü 
Relacionamento interpessoal. ü 
Desenvolvimento pessoal e Autonomia  ü 
Bem-estar, saúde e ambiente. ü 
Sensibilidade estética e artística. ü 
Saber científico, técnico e tecnológico. ü 
Consciência e domínio do corpo. ü 

Recursos  
(Programas / 

Projetos /  
Clubes / 

 Parcerias) 

Plano de capacitação do AER 
Programa Território Educativo de Intervenção Prioritária (TEIP) 
Plano de Ação para a Transição Digital 
Programa Academia Digital para Pais 
CEFOP LART–Centro de formação de Professores (Escolas de Lamego, Armamar, Resende e Tarouca) 
E-REDES  
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Câmara Municipal de Resende 
CIM-Comunidade Intermunicipal do Tâmega e Sousa 

Indicadores ᵜ Número de ações de capacitação desenvolvidas. 
ᵜ Número de participantes nas ações.  
ᵜ Número de pais/ encarregados de educação convidados que participam em ações de sensibilização 
promovidas no âmbito das parcerias. 

Avaliação Inquéritos de satisfação.  
Análise dos indicadores. 

 

VALORIZAR COM OS OLHOS NO FUTURO - Atividades dinamizadas ou a dinamizar Calendarização  Orçamento* 
Escola a ler/ Ler para ser: 10 min a ler/ Livro à mão/ leitura orientada/ Levo-te 
comigo/ Voluntários de leitura 

Ao longo do ano  

Explorar o espaço físico e virtual da Biblioteca Escolar 1ºP 20€ 
Dia do pensamento crítico 2ºP 400€ 
Jobshadowing em Rakovec, Eslováquia Setembro  
Jobshadowing em Espanha 2ºP  
Cursos estruturados Ao longo do ano  
Dramatização a propósito do Direitos Humanos 07/12/23  
Dia de empreendedorismo feminino 19/11/23  
III Gala de entrega de Prémios de Excelência e de Prémios de Mérito e Valor 28/10/23 400€ 

*Valores em euros. Nas situações onde não está definido orçamento foi atribuído o valor de zero euros. 
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MONITORIZAÇÃO DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 
 

Para cada atividade inserida na plataforma InovarPAA será efetuada uma avaliação e/ou monitorização, a 

qual permitirá aferir qual o grau de consecução de cada Plano Anual de Atividades. A avaliação é, essencialmente, 

formativa, numa lógica de autoavaliação. 

O Plano Anual de Atividades será monitorizado trimestralmente, pelo Conselho Pedagógico, verificando-se a 

adequação entre as atividades realizadas e os objetivos definidos, através de Relatórios Trimestrais de Execução do 

Plano Anual de atividades.  

Este documento será atualizado trimestralmente. 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Apresentado na reunião do Conselho Pedagógico de 14 de novembro de 2023 
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PLANIFICAÇÃO DE ATIVIDADES (EXPORTAÇÃO DO PROGRAMA INOVAR PAA) 
 

1º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

Set  Jobshadowing em 
Rakovec, Eslováquia 

Observação de práticas, letivas, organizacionais e administrativas numa 
escola da Eslováquia João Figueiredo Gr I 230 Pessoal não 

docente 0 € Área 2 

Out  Jobshadowing no AER Partilha de práticas letivas com professores da Polónia João Figueiredo Gr I 230 Alunos e 
Professores 0 € Área 3 

Out  Construção de uma 
pirâmide alimentar 

Construção de uma pirâmide alimentar pelos alunos do 6ºAno com a 
colaboração da disciplina de EVT.  Dar a conhecer à comunidade escolar a 
Pirâmide de Alimentação Mediterrânica. Alertar para a importância de 
uma alimentação equilibrada e segura na promoção da saúde. 

Gr I 230; Gr I 240 
Comunidade 
escolar 
 

0 € Área 2 

Out  Semana da 
alimentação no CER 

Realização pelas turmas, ao longo da terceira semana de outubro, de um 
conjunto de atividades relacionadas com a alimentação e a nutrição, com 
o objetivo de promover hábitos de vida saudáveis, com a adoção de 
comportamentos saudáveis e a prática de atividade física. 

Anabela Silva Correia | 
GR110, Joaquim Osório 
Rodrigues | GR110, Maria 
da Glória Gonçalves | 
GR100 

Alunos 0 € Área 1 

Out 2 Outubro Rosa Celebração do outubro Rosa Avelina Ferraz I Gr100 Alunos 0 € Área 3 

Out 15 
Intercâmbio Erasmus+ 
em Resende “From 
Waste” to “Art” 

 
Durante a atividade de aprendizagem e formação os alunos transformarão 
resíduos de plástico em produtos artísticos e realizarão visitas de caráter 
cultural a Guimarães e ao Porto. 
 
 
 
 
 

Dionísio Ferreira I Gr300 Alunos 0 € Área 3 

Out 16 Semana da 
Alimentação Confeção de uma espetada saudável Avelina Ferraz I Gr100 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não 
docente 

0 € Área 3 

Out 17 Programa Dove “Eu 
confiante” 

O objetivo é trabalhar com os alunos o desenvolvimento da autoestima 
corporal em ambiente escolar. 

2122 Ana Maria Coutinho 
Soares | Assistente Social, 
2122 Simão Pedro Oliveira 
Carvalho | GR290 
 

Alunos 0 € Área 2 
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1º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

Out De 16 
a 20 

Dia Mundial da 
Alimentação/ Semana 
da Alimentação 

Dia Mundial da Alimentação -16 a 20 de outubro 2023- lançar novamente 
o desafio aos DTs para almoçarem um dia com os alunos da sua Direção de 
turma, no sentido de os sensibilizar para a adoção de hábitos alimentares 
saudáveis/ ou então comprometerem-se a almoçar com a turma uma vez 
por mês ao longo do ano letivo. 
Os Super Saudáveis (1º ciclo -3º e 4º ano): 16 outubro – fim do ano letivo 

TERESA FIÚZA | GR620, 
RENATO QUEIRÓS | GR620, 
MANUELA CARVALHO | 
GR510, LUÍS MONTEIRO | 
GR620, Anabela Silva 
Correia | GR110, Anabela 
Pereira Ribeiro, Ana Cristina 
Martins de Oliveira Lázaro | 
GR520 
 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não 
docente 

0 € 
Área 2; 
Área 3 

Out 24 Onda Rosa 

“Orienta-te na Onda” 24 de outubro 2023 (3º ciclo:11h15-12h05/2º ciclo-
11h25 -12h15 /1º ciclo: tarde- 14h30) (Atividade Física e Artes) Propostas: 
Danças Circulares  
Quantos objetos redondos conhecemos? Associar esses objetos a 
mensagens relacionadas com a prevenção do cancro da mama 
Divulgação de informação (cartazes) e vídeos de sensibilização junto da 
Comunidade Educativa. Colorir a escola de rosa. 

TERESA FIÚZA | GR620, 
RENATO QUEIRÓS | GR620, 
MANUELA CARVALHO | 
GR510, LUÍS MONTEIRO | 
GR620, Anabela Correia | 
GR110, Anabela Ribeiro, 
Ana Cristina Lázaro | GR520 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não 
docente 

0 € Área 2 

Out 28 
III Gala de entrega de 
Prémios de Excelência 
e de Prémios de 
Mérito e Valor 

Os prémios são direcionados para os resultados académicos e para 
enaltecer o valor das virtudes e qualidades cívicas, indo ao encontro dos 
pressupostos da disciplina e/ou da área transversal de Cidadania e 
Desenvolvimento implementada no AER. Os objetivos passam por 
incentivar nos alunos o gosto por um estudo contínuo em prol de 
resultados cada vez melhores; reconhecer a excelência dos resultados 
académicos, podendo suscitar exemplo para outros também o 
conseguirem; promover junto dos Encarregados de Educação o 
reconhecimento do valor da escola, do esforço e do estudo como meios de 
alcançar resultados excelentes; promover junto dos alunos a valorização e 
o envolvimento nos clubes e nos projetos e/ou atividades previstas no 
Plano Anual de Atividades do AER; fomentar a adoção de uma conduta 
escolar positiva e uma vivência de cidadania democrática e participativa; 
reconhecer os melhores exemplos como indicativo dos valores 
pretendidos pela escola. 

Paulo Sérgio de Almeida 
Lopes Pinto | GR400, Paulo 
Jorge Ferreira de Sequeira | 
GR400 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados de 
educação/ 
Comunidade, Outro 
 

400€ Área 3 

Out 31 Dia da poupança Exposição de cartazes e outros materiais realizados pelos alunos. 
SANDRA PEREIRA | GR430, 
João Paulo Batalha 
Machado | GR430, Cristina 
Correia | GR430 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não 
docente 

0 € Área 1 
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1º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

Nov 6 Visita ao IPV - Viseu Atividades na área de Instalações Elétrica e Automação nas instalações do 
IPV António Cabral I Gr540 Turmas: 1G; 2G e 

3E Transporte Área 3 

Nov 18 
Prova de orientação 
sobre a vida e obra de 
Eça de Queirós 

Os alunos: 
 -Percorrerão um percurso com pontos onde encontrarão um conjunto de 
perguntas sobre a vida e obra de Eça de Queirós, o autor de uma das obras 
em estudo no módulo 5, de Português D2), "Os Maias" 
-Interagirão com os colegas e docentes responsáveis pela atividade, 
desenvolvendo competências de sociabilização e de comunicação oral (D1) 
- Iniciarão a prática de canoagem, em articulação com o >Clube de 
Canoagem do AER 
- Redigirão uma notícia sobre a atividade desenvolvida (D4) 

LUÍS FERNANDO CARVALHO 
MONTEIRO | GR620, 
Dionísio Alberto Ferreira | 
GR300 
 

 

 

Alunos 0 € Área 3 

Nov 19 
Dia de 
empreendedorismo 
feminino 

Exposição de cartazes e informações sobre o Empreendedorismo 

SANDRA PEREIRA | GR430, 
João Paulo Machado | 
GR430, Cristina Rebelo | 
GR910 

Alunos, Docentes, 
/Comunidade 0 € Área 3 

Nov 20 Dia do Pijama Celebração do Dia do Pijama Avelina Ferraz I Gr100 Alunos, Docentes, 
Comunidade 0 € Área 3 

Nov 20 Dia Nacional do 
Pijama 

Atividade lúdica, educativa e solidária que tem como objetivos criar laços 
solidários entre crianças e famílias que ajudam outras crianças que se 
encontram institucionalizadas 

Maria Macedo I Gr110 
Alunos, Docentes, 
Encarregados de 
educação/ 
Comunidade 

0 € Área 3 
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1º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

Nov 29 
Formação de árbitros/ 
Juízes da modalidade 
de Boccia 

Formação de árbitros/juízes da modalidade de Boccia, com a finalidade de 
desenvolver competências e valores nos alunos, levando-os a adquirir 
maior autonomia, responsabilidade, valorizando e enaltecendo o gosto 
pela modalidade 

Marília Macedo Gr I 260 Alunos 2ºCEB 0 € Área 1 

Nov 30 Palestra sobre os 
tipos de parto 

Palestra com uma enfermeira parteira do Centro Hospitalar do Tâmega e 
Sousa sobre os diferentes tipos de parto, no âmbito da unidade 
Reprodução e manipulação da fertilidade da disciplina de Biologia. 

Fernando Coelho I Gr520 Turmas: 12ºB e 
12ºC 0 € Área 1 

Dez  Postais de Natal Perceber o significado do Natal e da família; 
Simão Carvalho | GR290, 
Vasco Alves | GR290, 
Excelso Ferreira | GR290 

Alunos, 
Encarregados de 
educação/ 
Comunidade 

0 € 
Área 1, 
Área 2, 
Área 3 

Dez  Cabaz Solidário de 
Natal 

Desenvolver o espírito de solidariedade, verdade e partilha. 
Recolha de bens alimentares para distribuir no Natal, por famílias 
carenciadas dos nossos alunos. 

Simão Carvalho | GR290, 
Vasco Alves | GR290, 
Excelso Ferreira | GR290 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados de 
educação/ 
Comunidade 

0 € 
Área 2, 
Área 3 

Dez  

 
Christmas Wish Tree   
 

 

 

 

 

 

Os alunos irão decorar uma árvore de Natal com bolas coloridas onde cada 
uma delas terá de incluir um desejo. A árvore terá de ficar num local bem 
visível onde toda a comunidade educativa possa contemplar a árvore dos 
desejos. Os alunos irão ler os desejos por sorteio, e haverá a possibilidade 
de um concurso com vista a selecionar o (s) desejo(s) mais significativos.  
Esta pequena representação terá obviamente o objetivo de incentivar os 
alunos a praticarem mais a oralidade da Língua Inglesa.   

Berta Santos | GR330, 
CARLA FRODRIGUES | 
GR330, Isolina Matos | 
GR330, ROSA ALMEIDA | 
GR330, Ana Romão | 
GR330, ROSA SILVA | GR330 

Alunos 0 € 
Área 1; 
Área 2 
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1º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

Dez  Natal de família do 
CER 

Festa de Natal da Escola com a realização de diversas atividades alusivas à 
quadra, culminando com uma apresentação aos Pais e outros familiares 
das crianças de coreografias, peça de teatro e declamação de poemas. 
Pretende-se promover o convívio entre todos os elementos da 
comunidade escolar, possibilitar a vivência de experiências que constituam 
uma mais valia nas aprendizagens dos alunos e fomentar o respeito por 
valores sociais e de cidadania. 

Anabela Correia | GR110, 
Joaquim Rodrigues | GR110, 
Maria Gonçalves | GR100 

Alunos, Docentes, 
Encarregados de 
educação/Comunid
ade, pessoal não 
docente 

0 € Área 1 

Dez 3 Intercâmbio Erasmus+ 
em Resende 

Seis alunos de uma escola secundária italiana, acompanhada por um ou 
dois professores, visitarão as instalações escolares da nossa escola e 
assistirão a aulas de inglês, Biologia E Geologia, Matemática e Educação 
para a Cidadania. Realizarão também visitas de enriquecimento cultural. 

Dionísio Ferreira I Gr300 Alunos, Docentes 
 

0 € Área 3 

Dez 4 
Concurso de 
fotografia: Ficamos 
bem... na foto. 

A comunidade educativa é convidada a tira fotografias onde está evidente 
o conceito de inclusão. Posteriormente, essas fotos são publicadas e 
identificadas no átrio da Escola Secundária para que júri selecione a melhor 
fotografia.  
Pretende-se promover uma mobilização para a defesa da dignidade, dos 
direitos e do bem-estar, para que se crie uma escola mais inclusiva e 
equitativa para todos os alunos. 

Sandra Sousa | GR910, 
Natália Rebelo | GR910, 
LILIANA REBELO | GR 910, 
Isabel Loureiro | GR910, 
Cristina Rebelo | GR910 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não 
docente 

 
 

0 € 

 
Área 2 

Dez 7 
Dramatização a 
propósito do Direitos 
Humanos 

Envolver a comunidade educativa e dar visibilidade à expressão dramática, 
em contexto escolar. Favorecer a atividade artística e a expressão oral e 
física. Promover a interação entre a linguagem verbal e outras, motivando 
para o saber estar e saber falar para um público maior. Promover a inclusão 
dos alunos 

Francisco Magalhães | 
GR300, Cecília Torres | 
GR300, Minervina Dias | 
GR110 

Alunos 
 

0 € 
Área 1; 
Área 2 
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1º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

Dez 12 

Ação de 
sensibilização; 
realização de um jogo 
pedagógico – 
RESINORTE 

Pretende-se através do jogo, o espírito participativo e crítico dos alunos, 
mudando e alertando consciências para os problemas ambientais que 
afetam o nosso planeta. Pretende-se que esta ação seja capaz de despertar 
nos alunos do 9.º ano e do 1.º ano do Ensino Profissional a necessidade de 
assumirem um compromisso de mudança de condutas e comportamentos 
para com o ambiente! A ação será dinamizada pela Resinorte! 

Luís Dias I Gr500 Alunos 0 € Área 1 

Dez 15 Festa de Natal 

Promover a comunicação e espírito de interajuda no seio da comunidade 
escolar; 
Desenvolver habilidades sociais, manuais e decorativas; 
Melhorar a motivação conjunta; 
Promover a diversidade; 
Criar memórias inesquecíveis. 

DT 2º CEB Alunos 
 

0 € Área 1 

Dez 15 
Coreografia – 
Abertura da festa de 
Natal 

Abertura da Festa Convívio de Natal, com a realização de uma coreografia. 
Um dos principais objetivos, prende-se com a promoção da socialização, 
entre os alunos das diferentes turmas da escola. 

 
Marília Manuela Lopes 
Pinto de Macedo 
 
 
 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados de 
educação/ 
Comunidade 

 
20 € Área 2 

  
Explorar o espaço 
físico e virtual da 
Biblioteca Escolar 

Facultar a formação de utilizadores da BE; Promover a Biblioteca, 
divulgando o seu funcionamento e serviços (físicos e virtuais); favorecer 
hábitos de frequência e utilização autónoma e voluntária da BE; Realização 
de Bibliopapers. 

Anabela Correia | GR110; 
Avelina Ferraz | GR100; 
Maria Macedo | GR110; 
Minervina Dias | GR110 

Alunos 1º; 5º e 7º; 
docentes 

20€ Área 1; 
Área 2; 

 
  Pagaiadas escolares e 

iniciação à vela ligeira 

Promover e divulgar a prática da Canoagem e Navegação à Vela Ligeira 
junto dos jovens do Agrupamento de Escolas de Resende que nunca 
tiveram contacto com estas modalidades. Pretende-se o desenvolvimento 
da Canoagem e da Vela como instrumentos sociais e promotores de saúde, 
promovendo a inclusão e a prática de hábitos saudáveis. Pretende-se 
promover a prática das modalidades através do Desporto Escolar, com 
atividades de colaboração indoor e outdoor, objetivando a promoção da 
modalidade e a fixação de novos praticantes. Partilhar saberes entre 
docentes de educação Física (Grupo 620) no âmbito do programa de 
autonomia TEIPE / Projeto. Partilhar para melhorar (supervisão Horizontal 
e Vertical) 

Alfredo Ferreira | GR620, 
António Carvalho | GR620, 
LUÍS MONTEIRO | GR620, 
RENATO QUEIRÓS | GR620, 
Sérgio Sousa | GR620, 
TERESA FIÚZA | GR620 

3º CEB 0 € 
Área 1; 
Área 2; 
Área 3 
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1º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

 

 
Mês Internacional da 
Biblioteca Escolar 
(MIBE)  

Promover a concretização de diversificadas atividades educativas, 
promovendo o livro, a leitura, as palavras, a atividade artística e a 
expressão oral, escrita e física 
Favorecer a inclusão dos alunos nas atividades desenvolvidas na biblioteca: 
Envolver a comunidade educativa na promoção da leitura e dar visibilidade 
a atividades educativo/culturais 

António Marques | GR100, 
Minervina Dias | GR110 

Alunos, 
Encarregados de 
educação/Comunid
ade, Outro 

50 € Área 2; 
Área 3 

 

 
Dia da Declaração 
Universal dos Direitos 
do Homem.  

Promover a reflexão sobre a Dignidade da Pessoa. Simão Pedro Oliveira 
Carvalho | GR290 Alunos  0 € Área 1; 

Área 2 

 

 
Elaboração de um 
cartaz alusivo ao 
Thanks Giving 

Registo em papel de cenário de expressões e/ou frases de gratidão e 
reconhecimento por algo que tenham recebido, por conselhos e 
orientações, ajuda e acompanhamento em situações mais difíceis que 
tenham passado, e que queiram manifestar essa gratidão através de frases. 
Será depois colocado num local visível para toda a comunidade educativa. 

ROSA SILVA | GR330, Ana 
Paula Romão | GR330, 
ROSA ALMEIDA | GR330, 
Isolina Matos | GR330, 
CARLA RODRIGUES | GR330, 
Berta Santos | GR330 

Alunos 0 € Área 1; 
Área 2 

 

 Halloween 

Esta atividade tem como principal objetivo estimular a imaginação e a 
criatividade assim como desenvolver a capacidade criativa e expressiva dos 
alunos; promover a interação entre aluno/ comunidade escolar; 
compreender algumas diferenças culturais entre os países de língua inglesa 
e o nosso país e reconhecer a importância da aprendizagem da língua 
estrangeira como representação da diversidade cultural. 

Paula Elêz I Gr120 
Alunos; 
Encarregados de 
educação/ 
Comunidade 

0 € Área 1 

  

A Árvore dos Direitos 
Humanos 

Atividade dinamizada na disciplina de Cidadania que incluirá a participação 
de todos os alunos doa 7º anos. Pretende-se construir uma árvore que 
represente a leitura/ sensibilização dos alunos face ao respeito / 
desrespeito dos direitos humanos no mundo atual. 
Pretende-se sensibilizar a comunidade educativa para a questão da 
importância do respeito pelos direitos humanos. 
Na realização do projeto estarão envolvidos os alunos dos cursos 
profissionais e o professor António Cabral. 
A instalação será feita no piso 0 do pavilhão B. 

António Cabral I Gr540 
Salomé Pereira I Gr240; EC Outro 100€ Área 3 
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2º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

Jan  Cantar os Reis no CER 

Realizar atividades que promovam o conhecimento de usos e 
costumes associados ao Dia de Reis, e Cantar das Janeiras, com 
exploração do tema, confeção de coroas de Reis e exploração e 
entoação de músicas alusivas. 
Promover a interação com a comunidade com o cantar de Reis. 

Maria da Glória Gonçalves | 
GR100, Joaquim Rodrigues | 
GR110, Anabela Correia | 
GR110 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/Comunidade 

0 € Área 1 

Jan  

Intercâmbio Erasmus+ 
do projeto "From 
“Waste” to “Art” for a 
Sustainanable World 
(wAs’R’Te)" na ilha da 
Reunião 

Os Alunos transformarão resíduos em produtos úteis e farão 
visitas de caráter cultural 

 
Dionísio Alberto Ferreira | 
GR300 

Alunos, Docentes 
 

0 € Área 3 

Fev  St. Valentine’s day   

Pesquisa de autores britânicos e /ou americanos relacionados 
com o St. Valentine's day, O objetivo será selecionar, após 
leitura de alguns pequenos livros, frases mais sugestivas sobre 
o referido dia.  Os alunos também irão escrever cartas ou 
postais em inglês, e fazerem um caixa de correio que será 
colocado num dos corredores da escola, para que sejam 
colocadas todas as mensagens a serem enviadas e entregues 
aos destinatários 

 
Berta Santos | GR330, CARLA 
RODRIGUES | GR330, Isolina 
Matos | GR330, ROSA 
ALMEIDA | GR330, Ana 
Romão | GR330, ROSA SILVA 
| GR330 

Alunos 
 

0 € Área 1, 
Área 2 

Fev  Brincar ao Carnaval 
no CER 

Realizar atividades que promovam viver o lúdico carnavalesco, 
num agradável convívio de rua. 

Maria da Glória Gonçalves | 
GR100, Joaquim Jorge Osório 
Rodrigues | GR110, Anabela 
Correia | GR110 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/Comunidade 

 
0 € Área 1 
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2º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

Mar 1 

Visita de estudo ao 
Porto (roteiro pelos 
espaços referidos na 
obra Amor de 
Perdição) 

Objetivos: Aprofundar os conhecimentos sobre a vida e obra de 
Camilo Castelo Branco. Desenvolver competências de análise e 
interpretação de textos. Os alunos serão convidados a refletir 
sobre os textos de Camilo Castelo Branco, procurando 
identificar os temas, as ideias e as técnicas literárias utilizadas. 
Promover a criatividade e o pensamento crítico.  
Relacionar o trabalho letivo sobre a obra "Amor de Perdição" 
(módulo 5 dos cursos profissionais) com a realidade do 
universo biobibliográfico de Camilo. 

 
Dionísio Ferreira | GR300 Alunos 

 
0 € Área 1 

Mar 
 

6 Torneio de Futsal 

Realização de um Torneio de Futsal aberto a todas as turmas da 
escola. 
Objetivos: Desenvolvimento de valores como a camaradagem, 
o desportivismo e o empenho; A promoção da modalidade de 
Futsal. 

Marília Macedo Alunos 

 
Transporte  

Área 3 

 
Mar 

 
6 Ao encontro de 

Camilo Castelo Branco 

Esta atividade consiste na visita à Casa Museu Camilo Castelo 
Branco, em São Miguel de Seide, Vila Nova de Famalicão, à 
Cadeia da Relação e ao Museu Romântico, no Porto, no âmbito 
da leitura e análise textual da obra "Amor de Perdição", 
conteúdo programático lecionado na disciplina de Português 
do 11.º ano de escolaridade. Deste modo, pretende-se 
complementar os conhecimentos adquiridos na sala de aula. 
Esta atividade far-se-á em articulação com a disciplina de 
História A.  
Pretende-se que a visita a estes espaços motive/consolide as 
aprendizagens adquiridas nas referidas disciplinas, através de 
uma vertente mais prática e lúdica do ensino; promova o 
contacto com obras de escritores do Património Cultural 
Português; promova a aquisição/consolidação dos domínios 
fundamentais relativos à leitura da obra em estudo; reforce as 
aprendizagens das disciplinas através da observação direta; 
alargue os horizontes culturais dos alunos; desenvolva a 
capacidade de estabelecer relações com os outros, com base 
no respeito, confiança e cooperação; desenvolva a capacidade 
de utilizar e avaliar informações de modo crítico e autónomo. 

Paulo Pinto | GR400, Paulo 
Sequeira | GR400, Fernando 
Vieira | GR300, Cecília Torres 
| GR300 

Alunos 

 
Transporte  

Área 1 
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2º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

Mar 
 

7 
Visita de estudo ao 
World of Discoveries, 
no Porto 

A visita insere-se no estudo da obra “Mensagem “, de Fernando 
Pessoa, pertencente aos conteúdos programáticos do Módulo 
8 da disciplina de Português, nos Cursos Profissionais.  O Museu 
World of Discoveries, no Porto, é dedicado à história das 
grandes navegações portuguesas. A obra Mensagem de 
Fernando Pessoa, por sua vez, é um poema épico que celebra 
os feitos dos portugueses no mundo. 
Por um lado, o Museu World of Discoveries apresenta um 
relato factual das navegações portuguesas, enquanto a 
Mensagem oferece uma visão mais subjetiva e poética dos 
mesmos eventos. Em ambos os casos há um interesse comum 
na história e cultura portuguesas, a ser explorado durante a 
visita. 
A Mensagem pode ser interpretada como uma resposta 
poética ao Museu World Discoveries. Pessoa, ao escrever o 
poema, estava a refletir sobre o legado das navegações 
portuguesas e a sua importância para a identidade nacional. 
Através da sua linguagem rica e simbólica, Pessoa oferece uma 
visão original e inspiradora da história de Portugal. 
A visita procurara explorar a relação entre o Museu World 
Discoveries e a “Mensagem” nos seguintes aspetos: 
O Museu World of Discoveries apresenta uma série de 
artefactos relacionados com as navegações portuguesas, como 
instrumentos de navegação, mapas e modelos de barcos. A 
Mensagem também faz referência a estes artefactos, como no 
poema "A Nau Quinhentista", em que Pessoa descreve a 
viagem de Vasco da Gama para a Índia. 
O Museu World of Discoveries conta a história das navegações 
portuguesas através de exposições interativas e multimédia. A 
Mensagem, por sua vez, usa a linguagem poética para criar 
imagens poderosas e evocativas. Por exemplo, no poema "O 
Quinto Império", Pessoa descreve a chegada dos portugueses 
à Índia como um momento de "nascimento de um novo 
mundo". 
O Museu World Discoveries está localizado no Porto, uma 
cidade que teve um papel importante nas navegações 
portuguesas. A Mensagem também está ligada ao Porto, uma 
vez que Pessoa viveu e trabalhou na cidade durante grande 
parte da sua vida. 

Dionísio Alberto Ferreira | 
GR300 Alunos 

 
Transporte  Área 1 
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2º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

 
Mar 8 

Visita de estudo ao 
Centro de Ciência Viva 
de Guimarães 

No âmbito das disciplinas de Física e Química, os objetivos da 
visita são os seguintes: 
Promoção da cultura científica; Enriquecer a aprendizagem dos 
alunos dentro das temáticas da Físico-química; Permitir a 
assimilação das aprendizagens realizadas em contexto de sala 
de aula. Conhecimento de novas realidades e perspetivas, de 
modo a consolidarem conhecimentos. 
Fortalecimento de laços na relação professor/aluno 

Carlos Oliveira | GR510, 
Simão Carvalho | GR290, 
Emília Fonseca | GR320, 
Anabela Ribeiro, Ana Lázaro  

Alunos 1200€ Área 2 

 
Mar 14 

Dia do Pi/ Dia 
Internacional da 
Matemática 

O dia 14 de março é conhecido mundialmente como o Dia do 
Pi (π), desde há muitos anos. O objetivo deste dia é ser um 
momento especial para celebrar a Matemática, desenvolvendo 
nos alunos atitudes positivas face à Matemática, de uma forma 
lúdica a capacidade de reconhecer e valorizar o papel cultural 
e social desta ciência. Os alunos serão desafiados a participar 
em alguns desafios/concursos, adequados ao respetivo ano de 
escolaridade. 

 
LUIS FILIPE DIAS | GR500 Alunos 0 € Área 1 

 
Mar 14 Eça, realidade/ ficção 

na obra queirosiana 

Esta atividade consiste na visita à Fundação Eça de Queirós, em 
Santa Cruz do Douro, Tormes,  no âmbito da leitura e análise 
textual da obra "Os Maias", conteúdo programático lecionado 
na disciplina de Português do 11.º ano de escolaridade. Deste 
modo, pretende-se complementar os conhecimentos 
adquiridos na sala de aula.   
Pretende-se que a visita a estes espaços motive/consolide as 
aprendizagens adquiridas na referida disciplina, através de uma 
vertente mais prática e lúdica do ensino; promova o contacto 
com a obra e a vida de Eça de Queirós, especialmente à região 
Resende e Baião; promova a aquisição/consolidação dos 
domínios fundamentais relativos à leitura da obra em estudo; 
reforce as aprendizagens da disciplina através da observação 
direta; sensibilizar para a importância do escritor na vida 
cultural, política e literária de Portugal no século XIX; alargue 
os horizontes culturais dos alunos; desenvolva a capacidade de 
estabelecer relações com os outros, com base no respeito, 
confiança e cooperação; desenvolva a capacidade de utilizar e 
avaliar informações de modo crítico e autónomo. 

Fernando Vieira | GR300, 
Dionísio Ferreira | GR300, 
Cecília Torres | GR300 

Alunos Transporte Área 1; 
Área 3 
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2º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

 
Mar 15 Caminhos Literários 

(visita de estudo) 

Visita de estudo a Lisboa e Mafra, numa atividade 
interdisciplinar. A finalidade é, acima de tudo, contactar com 
os espaços físicos dos escritores Fernando Pessoa e José 
Saramago. Como objetivos destacam-se os seguintes: a) 
focalizar aquisições, competências e conhecimentos que 
permitam ao aluno adquirir uma formação pessoal e social 
capaz de ajudar o aluno a construir, de uma maneira sólida, o 
seu Projeto de Vida e a sua participação na construção da 
Sociedade; b) favorecer o desenvolvimento da autonomia 
pessoal, alicerçada numa consciência crítica dos interesses e 
valores e no conhecimento das capacidades e aptidões 
próprias, dentro de princípios de liberdade, responsabilidade e 
solidariedade; c) assegurar que os alunos se identifiquem 
criticamente com a realidade portuguesa, proporcionando 
conhecimentos sólidos sobre a sua história, cultura, 
características do povo, problemas e desafios que enfrenta; d) 
favorecer a utilização da língua portuguesa com correção e 
fluência nos diversos modos de comunicação; e) proporcionar 
a existência de vivências formais e não formais que favoreçam: 
o aprofundamento da capacidade de analisar criticamente 
informações e situações do quotidiano pessoal, local e 
nacional; o domínio de capacidades, hábitos e técnicas de 
trabalho pessoal e em equipa; a assunção efetiva de 
responsabilidades de âmbito escolar e cívico. 

Vasco Alves | GR290, JOSÉ 
JOAQUIM AMARAL | GR300, 
FERNANDO COELHO | GR520, 
Dionísio Ferreira | GR300 

Alunos, Docentes 

Transporte 

Estadia 

Entradas 

Área 1; 
Área 3 

Mar 15 
 
Dia dos direitos e 
deveres dos 
consumidores 

 
Exposição de textos alusivos ao tema e de materiais enviados 
pela DECO 

SANDRA PEREIRA | GR430, João 
Paulo Batalha Machado | GR430, 
Cristina Correia 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente 

0 € Área 1 

 
Mar 

 
20 Dia da francofonia 

Atividades relativas ao dia da francofonia: exibição de filmes 
franceses, passagem de músicas em francês;  
Exposição de trabalhos realizados sobre língua e cultura 
francesas. 

Maria Lúcia Xavier | GR320, 
Emília Fonseca | GR320, Ana 
Paula Manilha | GR320 

Alunos 0 € Área 1 

 
Mar 

 
21 

Palavrear com Poesia 
(Dia Mundial da 
Poesia) 

Estimular o gosto pela poesia 
Promover a troca de experiências entre leitores 
Facultar o apoio ao desenvolvimento do currículo 
Contribuir para o aperfeiçoamento da expressão oral e para 
formar cidadãos de pleno direito 

Minervina Dias | GR110, 
Fernando Vieira | GR300, 
Francisco Magalhães | 
GR300, JOSÉ AMARAL | 
GR300 

Alunos 0 € Área 1 
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2º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

 
Mar 

 
22 Visita de estudo a 

uma empresa Visualizar o processo produtivo e as suas várias fases. 
João Paulo Batalha Machado 
| GR430, Cristina Correia | 
GR430, SANDRA PEREIRA | 
GR430 

Alunos, Docentes 1000€ Área 3 

 
Mar 

 
22 Feira da Saúde 

Desenvolvimento de atividades no âmbito da temática saúde 
em parceria com o Programa da Saúde Escolar (Centro de 
Saúde de Resende), Bombeiros Voluntários de Resende, 
Município de Resende e outros possíveis parceiros (conforme 
as atividades propostas) 

TERESA FIÚZA | GR620, 
MANUELA CARVALHO | 
GR510, LUÍS MONTEIRO | 
GR620, Anabela Correia | 
GR110, Anabela Ribeiro, Ana 
Lázaro | GR520 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Outro 

 Área 2; 
Área 3 

 
Mar 

 
23 Intercâmbio Erasmus+ 

na Lituânia 
Os alunos transformarão resíduos em produtos úteis e 
apresentarão os resultados finais; também realizarão visitas de 
caráter cultural localmente. 

Dionísio Alberto Ferreira | 
GR300 Alunos, Docentes 0 € Área 3 

 
Mar 

 
28 

Visita de estudo à 
unidade industrial 
Águas de S. Cristóvão 

Visita guiada à Unidade Industrial "Águas de São Cristóvão". 
- Contribuir para a literacia científica e tecnológica dos, 
proporcionando ambientes formais e não formais de aprendizagem 
que estimulem o entusiasmo pela ciência e pela aprendizagem ao 
longo da vida; Contribuir para a modernização dos modelos e 
estratégias de ensino nomeadamente através da interdisciplinaridade 
e contextualização do conhecimento e o desenvolvimento de 
competências científicas relevantes; Promover a articulação entre o 
ensino formal e não formal; Fomentar a abertura da Escola à 
comunidade local, através do incentivo ao estabelecimento de 
parcerias; Sensibilizar os alunos para a importância das ciências na 
interpretação dos fenómenos do dia-a-dia; Sensibilizar para a 
importância da preservação do ambiente natural e promover atitudes 
de respeito para com a Natureza; - Conhecer e valorizar o território e 
a cultura locais; Desenvolver o espírito crítico e criativo dos alunos. 

Joana Correia | GR510 Alunos Transporte Área 1 

Mar  Comunhão Pascal - Valores cristãos 
Vasco Alves | GR290, Simão 
Carvalho | GR290, Excelso 
Ferreira | GR290 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/Comunidade, 
Outro 

0 € 
Área 1, 
Área 2, 
Área 3 

Mar  Dia do Pi 
Exposição de trabalhos. Curiosidades sobre o número pi, 
pesquisas sobre o seu valor, a sua origem, como calcular, e para 
que serve. 

João Figueiredo, Maria Teresa 
Almeida, Francisco Silva, Dina 
Fernandes, Cidália Couto 

Alunos 0 € Área 2 

Mar  Comemoração do dia 
da água 

Exposição de trabalhos e debate em sala de aula. Sensibilizar 
para a importância da água para os seres vivos.   Reconhecer a 
água como um recurso natural a preservar.   

Cidália Couto, Dina 
Fernandes, Francisco Silva, 
Teresa Almeida, João 
Figueiredo 

Alunos 0 € Área 1; 
Área 2 

  Feira dos Minerais 
Apresentação e feira dos minerais e rochas. 
Conhecer diferentes utilidades dos minerais, rochas e gemas. 
Conhecer diversas amostras de minerais e rochas. 

Pedro Eira | GR520, Maria de 
Deus Mendes | GR520, 
FERNANDO COELHO | GR520, 
Ana Margarida Rodrigues | 
GR520, Ana Lázaro | GR520 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/Comunidade 

0 € Área 2 
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2º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

  Dia do pensamento 
crítico 

Pretende-se que os alunos participem no Dia do pensamento 
Crítico, promovido pela UTAD. Nesta atividade os alunos 
integrarão equipas que serão distribuídas por 4 cenários 
relativos a problemas reais complexos serão desafiados a 
integrarem um grupo e a proporem uma solução de acordo 
com a metodologia de Pensamento Crítico. 

SUZETE PAIVA | GR500, 
Sandra Pinto | GR500 Alunos 400 € Área 1, 

Área 3 

  
Encontro Erasmus+ na 
Eslováquia. Prática de 
desportos de inverno 

Aumentar os conhecimentos linguísticos 
Desenvolver competências sociais. 
Praticar desportos de inverno 

João Figueiredo Alunos, Docentes 0 € Área 3 

  Olimpíadas da 
Química Júnior 

Prova escrita sobre conteúdos de Química na UTAD 
Objetivos: 
Desenvolver o gosto pela disciplina e pela ciência em geral; 
Promover o trabalho de equipa 
Fomentar as relações interpessoais entre turmas e entre 
escolas. 

Rosvita Bernardo | GR510, 
PAULA PEREIRA | GR510 Alunos Transporte Área 1 

  Olimpíadas da 
Química Mais 

Prova escrita sobre conteúdos de Química na UTAD 
Objetivos: Desenvolver o gosto pela disciplina e pela ciência em 
geral; Promover o trabalho de equipa; Fomentar as relações 
interpessoais entre turmas e entre escolas. 

PAULA PEREIRA | GR510, 
Joana Correia | GR510 Alunos Transporte Área 1 

  Jobshadowing em 
Espanha 

Observação de práticas letivas no âmbito do Include-ed 
Comunidades de Aprendizagem João Figueiredo Docentes 0 € Área 1, 

Área 2 

  Concurso Literário 
(Ficção literária) 

. Facultar o apoio ao desenvolvimento do currículo 

. Estimular a troca de experiências entre escritores/leitores 

. Incentivar o gosto pela escrita e pela leitura 

Minervina Dias | GR110, 
Fernando Vieira | GR300, 
Francisco Magalhães | 
GR300, Cecília Torres | 
GR300, JOSÉ AMARAL | 
GR300 

Alunos 0 € Área 1 
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2º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

  
Aprender e pesquisar 
com a plataforma 
MILD 

Fomentar o trabalho colaborativo BE/Professores, a articulação 
curricular e o apoio ao currículo, no âmbito do Referencial 
Aprender com a Biblioteca Escolar 
Contribuir para mobilizar competências da leitura, das 
literacias da biblioteca, tecnológicas e da informação e 
comunicação 
Promover a leitura, a pesquisa, a seleção e a organização da 
informação, as literacias e o conhecimento 

Minervina Dias | GR110 Alunos 0 € Área 1, 
Área 2 

  Mat Jogos 

Os jogos existem praticamente desde o início da civilização 
humana. O jogo esteve sempre ligado à ideia de lúdico, 
divertido, que dá prazer. Ao longo dos tempos foram 
aparecendo jogos que ao aspeto lúdico juntaram, por exemplo, 
o raciocínio, a estratégia, o cálculo e a resolução de problemas. 
Ora estas são competências do domínio da matemática, daí a 
sua importância para a aprendizagem desta disciplina. 
 Com esta atividade pretende-se: Contribuir para melhorar a 
relação dos alunos com a Matemática; desenvolver o 
raciocínio, a estratégia, o cálculo e a resolução de problemas 
de uma forma lúdica; rentabilizando o material (jogos) 
existente na escola; levar a uma maior consciencialização da 
importância do trabalho em grupo/equipa; favorece o 
desenvolvimento da criatividade, sentido crítico, participação e 
competição “sadia”. 

LUIS FILIPE DIAS | GR500 Alunos 0 € Área 1 

  
Atividades de 
Matemática para a 
sala de aula ao ar livre 

As atividades de Matemática para a Sala de Aula ao Ar Livre 
poderão oferecer uma excelente oportunidade aos alunos para 
aprenderem atividades práticas de exploração de conteúdos 
abordados em sala de aula, motivando e fomentando uma 
maior ligação com o meio envolvente e entre si, pela 
entreajuda, trabalho em equipa, aprendizagem e muitas 
descobertas!   

LUIS FILIPE DIAS | GR500 Alunos 0 € Área 1 

  Dia da Mulher Tornar os alunos mais autónomos, responsáveis, críticos, 
solidários e sensíveis aos Direitos da Mulher Simão Carvalho | GR290 Alunos 0 € 

Área 1, 
Área 2, 
Área 3 
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2º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

  Atividades ecológicas 
em Ribeira de Pena 

Aplicar conhecimentos inerentes à disciplina e à escola em 
geral 
Respeitar e valorizar os outros na sua diversidade de seres, 
culturas e formas de estar; 
Contribuir para a formação integral do aluno. 

LUÍS MONTEIRO | GR620, 
Simão Carvalho | GR290, 
Sérgio Sousa | GR620 

Alunos 40 € Área 2, 
Área 3 

  Canguru matemático 
2024 

O concurso consiste numa única prova distribuída por oito 
Categorias, de acordo com as idades dos alunos: Mini-Escolar 
nível I (2.º ano de escolaridade), Mini-Escolar nível II (3.º ano 
de escolaridade), Mini-Escolar nível III (4.º ano de 
escolaridade), Escolar (5.º e 6.º anos de escolaridade), 
Benjamim (7.º e 8.º anos de escolaridade), Cadete (9.º ano de 
escolaridade), Júnior (10.º e 11.º anos de escolaridade) e 
Estudante (12.º ano de escolaridade). A prova consiste num 
questionário de escolha múltipla de várias questões de 
dificuldade crescente. 
Esta atividade tem como finalidades/objetivos: Estimular o 
gosto e o estudo pela Matemática; tentar que os alunos se 
divirtam a resolver questões matemáticas e percebam que 
conseguir resolver os problemas propostos é uma conquista 
pessoal muito recompensadora; permitir que os alunos 
descubram o lado lúdico da disciplina. 

Eduardo Pinto | GR500, 
Joaquim Rodrigues | GR110, 
Maria Teresa Almeida 

Alunos 50 € Área 1 

  Visita de estudo ao 
Planetário do Porto 

Esta visita proporcionará aos alunos um melhor conhecimento 
do Universo através do visionamento de um filme, bem como 
da participação num pequeno workshop sobre o domínio 
"Espaço". Com esta atividade pretende-se: Estabelecer 
relações entre as estruturas do Universo, conhecendo melhor 
os planetas do Sistema Solar e os fenómenos que ocorrem no 
planeta Terra; Sensibilizar os alunos para a importância das 
ciências na interpretação dos fenómenos do dia-a-dia; 
Desenvolver o espírito crítico e criativo dos alunos; Promover o 
gosto pelas disciplinas; Fomentar as relações interpessoais 
entre turmas; Contribuir para a formação integral do aluno. 

Pedro Eira | GR520, Pedro 
Morais | GR510, MANUELA 
CARVALHO | GR510 

Alunos Transporte Área 1 
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2º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

Abr 10 Visita de estudo a Vila 
Real 

Como objetivos destacam-se os seguintes: a) focalizar aquisições, 
competências e conhecimentos que permitam ao aluno adquirir uma 
formação pessoal e social capaz de ajudar o aluno a construir, de uma 
forma sólida, o seu Projeto de Vida e a sua participação na construção 
da Sociedade;  
b) favorecer o desenvolvimento da autonomia pessoal, alicerçada 
numa consciência crítica dos interesses e valores e no conhecimento 
das capacidades e aptidões próprias, dentro de princípios de 
liberdade, responsabilidade e solidariedade;  
c) assegurar que os alunos se identifiquem criticamente com a 
realidade portuguesa, proporcionando conhecimentos sólidos sobre a 
sua história, cultura;  
d) favorecer a utilização da língua portuguesa com correção e fluência 
nos diversos modos de comunicação;  
e) proporcionar a existência de vivências formais e não formais que 
favoreçam: o aprofundamento da capacidade de analisar criticamente 
informações e situações do quotidiano pessoal, local e nacional; o 
domínio de capacidades, hábitos e técnicas de trabalho pessoal e em 
equipa. 
f) Incentivar à procura e aprofundamento de informação, facilitando a 
consolidação de competências ao nível da interação e ao nível da 
gestão de atitudes, comportamentos e afetos;  
g) Tomar consciência do impacto na sociedade e no ambiente das 
diferentes áreas da Geologia, Física, da Química e da Matemática. 

Maria Lúcia Xavier | GR320, 
LUIS DIAS | GR500, Berta 
Santos | GR330 

Alunos 
 
Transporte Área 1 

  Visita de estudo do 8º 
ano, Vila do Conde 

Visita de estudo para as turmas do 8º ano envolvendo as disciplinas de 
Físico-Química, Ciências Naturais, História e Geografia, em articulação 
com o Clube de Ciência Viva na Escola - Clube de Ciência e Ambiente.   
As turmas realizarão uma visita de estudo ao Centro de Ciência Viva 
de Vila do Conde onde participarão numa oficina de ciência, seguido 
da visita à 
Alfândega Régia de Vila do Conde e a réplica da Nau Quinhentista e ao 
Porto de Pesca.  
Com esta atividade pretende-se:  
Promover a interdisciplinaridade e a articulação curricular de modo a 
contribuir para a construção de aprendizagens mais significativas; 
Valorizar o património histórico e natural, local, regional e europeu, 
este último numa perspetiva de construção de cidadania europeia; 
Promover a literacia e cultura científica; Tornar a escola um espaço de 
socialização cultural; Promover o convívio e a amizade; contribuir para 
a formação integral do aluno. 

Hélder Mota | GR420, 
Fernando Nunes | GR500, 
PAULA SILVA | GR400, Maria 
de Deus Mendes | GR520, 
MANUELA CARVALHO | 
GR510 

Alunos 
 
Transporte Área 1, 

Área 3 
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2º PERÍODO 

Mês Dia Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
(escola) 

Objetivos 
PE 

  À descoberta de 
Mirandela 

A Visita de Estudo, nos dois ciclos de escolaridade à Cidade de 
Mirandela, durante o 2.º período, terá os seguintes pontos de 
interesse:  Museu da Oliveira e do Azeite; Paço dos Távoras, 
Ponte sobre o rio Tua, Castelo de Mirandela; Ciclo da Alheira, 
Parque de Merenda na margem direita do rio Tua / Parque do 
Império e a ECOTECA um espaço interativo de conhecimento e 
promoção local, onde está disponível informação sobre fauna, 
flora e património natural e cultural. 

Fátima Soledade Santos 
Cardoso Pereira 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente 

Transporte Área 1 

  
Fora da escola 
também se aprende 
(viagem de comboio, 
cinema, ...) 

Esta atividade pretende desenvolver competências específicas 
nos alunos com Medidas Adicionais, nomeadamente 
Adaptações Curriculares Significativas (ACS), de forma a que 
possam desenvolver a autonomia, socialização e fomentar 
aprendizagens úteis na vida diária e pós escolar. 

Sandra Sousa | GR910, 
LILIANA REBELO | GR 910, 
Cristina Rebelo | GR910 

Alunos 200€ Área 3 

  
Visita de estudo à 
Martifer – Oliveira de 
Frades 

Visitar as instalações António Cabral | GR540 Alunos Transporte Área 3 

  Dar mão à Inclusão 
Oficina Criativa: O envolvimento com as Artes Criativas de 
alunos da Educação Inclusiva pode constituir um modo singular 
e inclusivo de nos relacionarmos, divertido e pedagógico, com 
o meio envolvente e, consequentemente, com a vida. 

Sandra Sousa | GR910, 
Natália Rebelo | GR910, 
LILIANA REBELO | GR 910, 
Cristina Rebelo | GR910 

Alunos 250 € Área 1, 
Área 2 

    "Calliope  theatre 
company" 

A companhia de teatro vem às escolas representar peças. O 
objetivo é que a mesma possa vir à nossa escola representar   
uma peça. A companhia de teatro dará um guião para 
trabalhar com os alunos, para que conheçam a história e 
poderem intervir durante a peça, uma vez que é interativa. 
Esta atividade é muito positiva, na medida em que os alunos 
têm de falar em inglês, enriquecendo o vocabulário. 

Berta Santos | GR330, CARLA 
RODRIGUES | GR330, Isolina 
Matos | GR330, ROSA 
ALMEIDA | GR330, Ana 
Romão | GR330, ROSA SILVA 
| GR330 

Alunos  
Área 1, 
Área 2, 
Área 3 
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3º PERÍODO 

Mês DIA Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
 (escola) 

Objetivos 
PE 

Abr 1 Visita de estudo à 
Holanda e Bélgica 

Alargar os conhecimentos; Valorizar o património histórico e geográfico: 
Estabelecer relações intra e interdisciplinares; Desenvolver a sensibilidade 
estética. 

Vasco Alves | GR290 Alunos, Docentes 
 

3000€ 
Área 1, 
Área 2, 
Área 3 

Abr  
Dia ecológico de 
EMRC – Educativo, 
Ecológico e 
desportivo 

Adquirir e consolidar conhecimentos relacionados com o programa da 
disciplina; Simão Carvalho | GR290 Alunos 0 € 

Área 1, 
Área 2, 
Área 3 

Abr 12 Encontro de alunos de 
EMRC do secundário 
em Bragança 

Adquirir e consolidar conhecimentos relacionados com o programa da 
disciplina; Fortalecer o espírito de grupo e camaradagem. Criar situações de 
aprendizagem exteriores à escola. - Respeitar regras e normas de conduta. 
Contribuir para a formação integral do aluno. Desenvolver e aprofundar 
relações humanas e afetivas; - Incutir regras, valores e responsabilidades; 
Proporcionar o contacto com a natureza; - Valorizar o trabalho de e para a 
equipa; Desenvolver as capacidades físicas e intelectuais dos participantes. 
Desenvolver a consciência em si e das suas capacidades. Pretende-se 
minimizar uma das maiores lacunas existentes na formação das nossas 
crianças e jovens, que é a falta de vivência em grupo. 

Vasco Alves | GR290, 
Simão Carvalho | GR290 Alunos 30 € Área 2 

Maio  
Encontro de alunos de 
EMRC em Ribeira de 
Pena 

Encontro de alunos de EMRC Excelso Ferreira | GR290 Alunos 0 € Área 1; 
Área 2 

Maio  Projeto pedagógico 
Rota de Românico 

Dar a conhecer aos alunos do 4º ano de escolaridade as caraterísticas do 
estilo Românico e a formação de Portugal, a sociedade e a cultura medieval, 
com atividades em sala de aula e visita guiada a um monumento românico 
local. 

Maria Isabel Moreira | 
GR110, Anabela Correia 
| GR110 

Alunos 0 € Área 1, 
Área 3 

Jun  Dia mundial da 
criança - CER 

Realizar atividades lúdicas no âmbito da comemoração do Dia Mundial da 
Criança. 
Sensibilizar para os direitos das crianças. 

Maria da Glória 
Gonçalves | GR100, 
Joaquim Jorge Osório 
Rodrigues | GR110, 
Anabela Correia | GR110 

Alunos 
 

0 € Área 1 
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3º PERÍODO 

Mês DIA Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
 (escola) 

Objetivos 
PE 

Jun  Festa de finalistas - 
CER 

Realização de uma Festa com bênção das Pastas e apresentação de números 
artísticos, vivida em espírito de família, assinalando o concluir de duas etapas 
académicas: o fim do ensino pré-escolar e o fim do primeiro ciclo. 

Maria Carreira | GR100, 
Rosália Pinto | GR100, 
Maria Rosa Barreto | 
GR110, Maria Joaquim 
Cardoso | GR100, Maria da 
Glória Gonçalves | GR100, 
José Valério | GR110, Graça 
Andrade | GR100, 
Benvinda Tuna | GR100, 
Anabela Correia | GR110, 
Ana Maria Magalhães | 
GR100 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/Comunida
de 

 
0 € Área 1 

Jun 3 Desafio: De sobre 
rodas 

Comemoração do dia Mundial da bicicleta, realizando um percurso em 
bicicleta, incluindo gincanas/destrezas, no espaço exterior da escola. Marília Macedo Alunos 0 € Área 2 

Jul  

Reunião de 
coordenadores do 
projeto Erasmus+ 
"From “Waste” to 
“Art” for a 
Sustainanable World 
(wAs’R’Te)" 

Análise e avaliação do trabalho desenvolvido; distribuição de tarefas 
inerentes à elaboração do relatório final. 

Dionísio Ferreira | 
GR300 Docentes 0 € Área 3 

  Direitos Humanos e 
Ser 

Fomentar a reflexão e o trabalho colaborativo subordinados à temática 
"Direitos Humanos" 
Desenvolver uma cultura integral de leitura 
Promover o apoio ao desenvolvimento do currículo 

Paulo Pinto | GR400, 
Cecília Torres | GR300 Alunos 0 € Área 1 
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3º PERÍODO 

Mês DIA Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
 (escola) 

Objetivos 
PE 

  Pagaiadas escolares e 
iniciação à vela ligeira 

Promover e divulgar a prática da Canoagem e Navegação à Vela Ligeira junto 
dos jovens do Agrupamento de Escolas de Resende  
que nunca tiveram contacto com estas modalidades. Pretende-se o 
desenvolvimento da Canoagem e da Vela como instrumentos   
sociais e promotores de saúde, promovendo a inclusão e a prática de hábitos 
saudáveis.  
Pretende-se promover a prática das modalidades através do Desporto 
Escolar, com atividades de colaboração indoor e   
outdoor, objetivando a promoção da modalidade e a fixação de novos 
praticantes.  
Partilhar saberes entre docentes de educação Física (Grupo 620) no âmbito 
do programa de autonomia TEIPE / Projeto   
Partilhar para melhorar (supervisão Horizontal e Vertical) 

Sérgio Sousa | GR620, 
RENATO QUEIRÓS | 
GR620, LUÍS MONTEIRO 
| GR620, António 
Carvalho | GR620, 
Alfredo Ferreira | 
GR620, TERESA FIÚZA | 
GR620 

Alunos 0 € 
Área 1, 
Área 2, 
Área 3 

  Comemoração do dia 
da Liberdade Perceber o significado de: Ser Livre; Simão Carvalho | GR290, 

Vasco Alves | GR290 Alunos 0 € Área 1, 
Área 2, 

  Semana da leitura 

Promover a inclusão dos alunos nas atividades desenvolvidas na biblioteca; 
Favorecer a concretização de diversificadas atividades educativas, 
promovendo o livro, a leitura, as palavras, a atividade artística e a expressão 
oral, escrita e física; Promover a interação entre a linguagem verbal, pictórica 
e outras, motivando para a leitura, audição e visualização digital de contos. 

Sandra Silva | GR510, 
Minervina Dias | GR110, 
António Marques | 
GR100 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/Comunida
de, Outro 

200 € Área 2, 
Área 3 

  Encontro Erasmus+ 
em Resende 

Encontro de alunos Erasmus no AEResende para a prática de desportos 
aquáticos João Figueiredo Alunos, Docentes 0 € Área 1 
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Ao longo do ano 

Mês DIA Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
 (escola) 

Objetivos 
PE 

  Olimpíadas da 
Biologia 

Olimpíadas da Biologia destinada aos alunos do ensino secundário (11º e 12º 
ano). Estimular o interesse dos alunos pela Biologia, em particular na área 
experimental desta área de conhecimento. Aproximar a Universidade do 
ensino secundário, introduzindo conceitos e práticas que facilitam o 
conhecimento da realidade do ensino superior. Relacionar a Biologia com a 
realidade económica, social, promovendo uma melhor cidadania. Promover 
intercâmbio de ideias e de experiências entre os alunos, nacional e 
internacionalmente. Estabelecer relações de amizade entre jovens de 
diferentes países, fomentando a cooperação entre os povos. Estimular o 
gosto e o prazer pelo ensino e pela aprendizagem da biologia. 

Pedro Eira | GR520, 
Maria de Deus Mendes | 
GR520, FERNANDO 
COELHO | GR520, Ana 
Margarida Rodrigues | 
GR520, Ana Lázaro | 
GR520 

Alunos 0 € Área 1; 
Área 2 

  Olimpíadas da 
Geologia 

Testes destinados aos alunos do ensino básico (9º ano) e ensino secundário 
(10º, 11º ano). Estimular o interesse dos alunos pela Geologia, em particular 
na área experimental desta área de conhecimento. Aproximar a 
Universidade do ensino secundário, introduzindo conceitos e práticas que 
facilitam o conhecimento da realidade do ensino superior. 
Relacionar a Geologia com a realidade económica, social, promovendo uma 
melhor cidadania. Promover intercâmbio de ideias e de experiências entre 
os alunos, nacional e internacionalmente. Estabelecer relações de amizade 
entre jovens de diferentes países, fomentando a cooperação entre os povos. 
Estimular o gosto e o prazer pelo ensino e pela aprendizagem da Geologia 

Pedro Eira | GR520, 
FERNANDO COELHO | 
GR520, Ana Margarida 
Rodrigues | GR520, Ana 
Lázaro | GR520 

Alunos 0 € Área 1; 
Área 2 

  Escrita em três ciclos-
Histórias originais-
Ebook12 

Fomentar o trabalho colaborativo e de articulação curricular e pedagógica 
entre ciclos de ensino na criação, leitura e ilustração de histórias originais. 
Promover as literacias textuais e digitais. Impulsionar e partilhar a troca de 
experiências entre leitores. Favorecer a melhoria do sucesso escolar dos 
alunos 

Minervina Dias; Maria 
Macedo; Joaquim 
Rodrigues | GR110, 
Francisco Magalhães 
GR300, Fernanda 
Machado, Avelina Ferraz 
| GR100, Anabela | 
GR110 

Alunos 0 € Área 1 

  
Escola a ler/ Ler para 
ser: 10 min a ler/ Livro 
à mão/ leitura 
orientada/ Levo-te 
comigo/ Voluntários 
de leitura 

Contribuir para o hábito continuado da leitura e para o aperfeiçoamento de 
competências associadas à leitura e à escrita 
Promover o contacto com material escrito e de leitura 
Fomentar o gosto pelos livros e o prazer da leitura 
Fomentar hábitos continuados de leitura 
Promover a leitura e a literacia em ambiente familiar 

Minervina Dias | GR110, 
Joaquim Rodrigues | 
GR110, Francisco 
Magalhães | GR300, 
Fernanda Machado 

Alunos, Docentes, 
Encarregados de 
educação/ 
Comunidade 

0 € Área 1; 
Área 2 

  Encontros Biblioteca 
Humana 

Envolver a comunidade educativa na promoção da leitura e da comunicação 
oral e dar visibilidade à leitura e às literacias 
Favorecer a partilha de saberes e experiências de vida académicas e 
profissionais, proporcionando o intercâmbio de ideias e de diálogo 
Fomentar o desenvolvimento de atividades relacionadas com o(s) 
convidado(s) e a sua obra. 

Minervina Dias | GR110, 
António Marques | 
GR100 

Alunos 0 € Área 2; 
Área 3 
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Ao longo do ano 

Mês DIA Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
 (escola) 

Objetivos 
PE 

  
Concurso de Leitura 

• Promover a troca de experiências entre leitores 
• Incentivar o gosto pela leitura 
• Estimular o espírito de competitividade 
• Facultar o apoio ao desenvolvimento do currículo 
• Contribuir para um processo de aprendizagem importante que ajudará a 

formar cidadãos de pleno direito 

Minervina Dias | GR110, 
Francisco Magalhães | 
GR300, Fernanda 
Machado 

Alunos 100 € 
Área 1, 
Área 2, 
Área 3 

  
Cursos estruturados Curso estruturado num dos objetivos estratégicos do projeto Erasmus João Figueiredo Docentes 0 € Área 2 

  Clube de Ciência e do 
Ambiente (Clube 
Ciência Viva na 
Escola) 

Principais objetivos: contribuir para a literacia científica e tecnológica dos 
alunos e da comunidade educativa, incluindo  famílias  e  restante  
comunidade  local,  proporcionando  ambientes  formais  e  não formais de 
aprendizagem que estimulem o entusiasmo pela ciência e pela 
aprendizagem ao longo da vida; contribuir  para  a  modernização  dos  
modelos  e  estratégias  de  ensino  usados  pelos professores,    
nomeadamente    através    da interdisciplinaridade,    trabalho    prático    e 
experimental,  contextualização  do  conhecimento  e  o  desenvolvimento  
de  competências científicas relevantes; promover a articulação entre o 
ensino formal e não formal, entre ciclos de escolaridade, entre disciplinas e 
entre escolas, gerando lógicas organizativas mais flexíveis; fomentar   a   
abertura   da   Escola   à   comunidade   local,   através   do   incentivo   ao 
estabelecimento de parcerias; estimular  a  partilha  de  conhecimentos,  
experiências  e  boas práticas  entre  as  escolas  do Agrupamento. 

Joana Correia | GR510 Alunos, Docentes 
 

0 € 
Área 1, 
Área 3 

  Encontro de alunos 
em Itália Encontro de alunos em Itália Dionísio Ferreira | 

GR300 Docentes 0 € Área 1 

  Ler e aprender na era 
digital – Vamos ler e 
pesquisar! 

Fomentar o trabalho colaborativo BE/Professores, a articulação curricular e 
o apoio ao currículo, no âmbito do Referencial Aprender com a Biblioteca 
Escolar; Promover a leitura, a pesquisa, a seleção e a organização da 
informação, as literacias e o conhecimento; Favorecer o aperfeiçoamento de 
competências e o sucesso escolar 

JOSÉ PEDRO | GR110, 
Minervina Dias | GR110 Alunos, Docentes  

0 € Área 1 
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Ao longo do ano 

Mês DIA Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
 (escola) 

Objetivos 
PE 

  

Desafio e apoios a 
concursos de leitura, 
de escrita e outros: 
Miúdos a votos; Uma 
Aventura Literária; 
faça lá um poema; 
Histórias da Ajudaris 

• Incentivar o gosto pela leitura, pela escrita e pelas literacias 
• Facultar o apoio ao desenvolvimento do currículo 
• Contribuir para um processo um processo de aprendizagem importante, 

que ajudará a formar cidadãos de pleno direito 

Minervina Dias | GR110, 
Joaquim Rodrigues | 
GR110, Francisco 
Magalhães | GR30 

Alunos 20 € 
Área 2; 
Área 3 

  
Expor, ler e refletir 

• Fomentar a reflexão e o trabalho colaborativo subordinados a temáticas 
curriculares e com interesse 

• Desenvolver uma cultura integral de leitura 
• Promover o apoio ao desenvolvimento do currículo 

Maria Eduarda Macedo 
| GR110, Avelina Ferraz 
| GR100, Minervina Dias 
| GR110, Maria Isabel 
Moreira | GR110, 
Anabela Correia | GR110 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/ 
Comunidade 

 
50 € 

Área 1; 
Área 2 

  Recursos e serviços 
online 

Divulgar e, com a comunidade, recursos educativos e boas práticas 
• Promover a formação de utilizadores da BE 
• Contribuir para a melhoria de competências e para o sucesso escolar 

Minervina Dias | GR110 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/ 
Comunidade 

0 € Área 2;  

  Fazer um piquenique 
matemático 

“Fazer um Piquenique Matemático” permitirá ter uma aula diferente e 
descontraída com os alunos trazendo cada um, um alimento sólido e uma 
bebida, ambos com embalagem. Antes de lanchar, os alunos analisarão as 
embalagens e refletirão (quantidades, unidades de medidas, comparação 
entre peso/volume, análise nutricional, etc), avaliando a importância desses 
dados para o consumidor, e a necessidade da análise crítica ao se comprar 
um produto. 

LUIS FILIPE DIAS | GR500 Alunos 0 € Área 1 

  
Supertmatik 

A competição baseia-se no jogo online supertmatik, um jogo que alia a 
estimulação mental ao divertimento, estratégia pedagógica de eleição para 
gerar motivação suplementar para diferentes aprendizagens da disciplina de 
Matemática. 

LUIS FILIPE DIAS | GR500 Alunos 0 € Área 1 
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Ao longo do ano 

Mês DIA Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos Dinamizador Público-alvo 

Custo/ 
orçamento 

previsto 
 (escola) 

Objetivos 
PE 

  Educação para o 
desenvolvimento 
sustentável na escola 

Sendo o “Desenvolvimento Sustentável” uma temática transversal à 
sociedade, a sua inserção no currículo requer uma abordagem também 
transversal, tanto nas áreas disciplinares como em atividades e projetos, 
desde a educação pré-escolar ao ensino secundário. Subjacente a esta 
conceção educativa, está uma visão integradora das diversas áreas do saber 
que atravessa toda a prática educativa e que supõe, para além de uma 
dinâmica curricular, também uma vivência de escola, coerente e sistemática, 
alargada ao contexto em que esta se insere. A Palestra em causa propõe 
desenvolver a temática dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável, 
2016-2030 (ODS), esclarecendo o que são, quais são e de que forma podem 
ser trabalhados na Escola, dando particular ênfase ao trabalho 
interdisciplinar e colaborativo.   

Joana Correia | GR510 Docentes 0 € Área 1 

  
Ciclo do pão - Dinamização do ciclo do pão (Continuação do ano anterior) Avelina Ferraz | GR100 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/Comunida
de 

0 € Área 3 

  Clube Desporto 
Escolar (atividades a 
propor no E360 DE) 

Realização atividades grupos/equipas aprovados pela coordenação Tâmega, 
dando continuidade aos grupos existentes. Foi proposta a aprovação dos 
grupos Natação adaptada e Vela 

Lúcia Ferreira | GR260, 
TERESA FIÚZA | GR620, 
Sérgio Sousa | GR620, 
RENATO QUEIRÓS | 
GR620, Marília Macedo, 
LUÍS MONTEIRO | 
GR620, Alfredo Ferreira 
| GR620 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/Comunida
de 

500 € Área 2 

  Projeto Etwinning SEI 
“Somos Erbitas 
Ibéricas” 

o projeto SEI “Somos Erbitas Ibéricas” que visa (Re)Conhecer, valorizar, 
preservar e divulgar as plantas/ervas aromáticas de cada região escolar 
envolvida no projeto, privilegiando as que são utilizadas na alimentação 
mediterrânica. Este projeto, de carácter transversal, pretende, desde tenra 
idade, fomentar a consciência, a educação ambiental e as práticas 
sustentáveis (novo Bauhaus), promovendo o empreendedorismo a par de 
um maior conhecimento e valorização do que é local/endógeno. 

Sandra Sousa | GR910, 
Cristina Rebelo | GR910 

Alunos, Docentes, 
Encarregados de 
educação/Comunida
de 

50 € Área 1, 
Área 3 


